Lembar Kerja Peserta Didik
Masa Pubertas Pada Laki - Laki dan Perempuan

SDN Makmur
Kelas 6 Semester 2

' Tema 1 (Menuju
Masyarakat Sejahtera)

'Sub Tema 1
( Masyarakat Peduli
Lingkungan)

~ Pembelajaran 2

Mata Pelajaran
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Bahasa lnonesio: IPA

Alokasi Waktu

Petunjuk penggunaan LKPD

1. Berdoalah sebelum dan selesai mengerjakkan
LKPD dengan membaca basmalah.
2, Isilah identitas pada kolom yang telah di

sediakan.

3. Bacalah dengan teliti setiap perintah pada
LKPD ini untuk dapat mengerjakannya.

4. Jawablah semua pertanyaan yang ada pada
LKPD ini dengan tepat.

5. Kumpulkan LKPD yang sudah berisi jawaban
yang sesuai dengan bacaan bersama teman
kelompokmu!

Tujuan pembelajaran :

1. Siswa mampu mengidentifikasi ciri - ciri
masa pubertas pada laki -laki dan perempuan
secara baik.

2, Melalui penjelasan pada video siswa mampu
mengalanisis ciri - ciri masa pubertas pada
laki -laki dan perempuan secara tepat.

3. Setelah bertukar informasi siswa mampu
menyimpulkan serta mengkomunikasikan
kedepan kelas mengenai ciri - ciri masa
pubertas pada laki - laki dan perempuan.



ﬁAyo menyimak !
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Lyo menulis !

Simak video di atas dengan seksama, catat ciri - ciri
masa pubertas pada laki - laki dan perempuan
dengan mengamati video yang putar.
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1. Apakah kamu melihat adanya
perbedaan pada kedua gambar
tersebut? Tulis perbedaan pada
gambar diatas?

2. Tahukah kamuyang dimaksud masa
pubertas? Bagaimana ciri ciri masa
pubertas pada anak laki — laki?

3. Tahukah kamu yang dimaksud masa
pubertas? Bagaimana ciri ciri masa
pubertas pada anak perempuan?

4. Mengapa penting berbicara kepada
orang tua atau guru tentang
perubahan yang terjadi pada diri
saat masa pubertas?

10.

Mengapa pentiing memahami
perubahan pada tubuh saat masa
pubertas?

Bagaimana kita bisa merasa lebih
percaya diri saat menghadapi
perubahan fisik selama masa
pubertas?

......................................................

Bagaimana cara menangani
perasaan dan emosi yang muncul
selama masa pubertas?

Bagaimana cara merawat diri pada
masa pubertas?

Mengapa penting untuk memahami
perubahan emosi yang terjadi
selama pubertas?

Bagaimana kita bisa membantu
teman yang mungkin kesulitan
menghadapi perubahan saat
pubertas?

......................................................







