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Inisial : 

 

Usia : 

 

Jenis kelamin: 

 

Petunjuk Pengisian 

 

Baca dan pahami baik- baik setiap pernyataan, kemudian anda diminta 

untuk mengemukakan apakah penyataan tersebut sesuai dengan kondisi anda, 

dengan cara memberi tanda silang (X) pada salah satupilihan jawaban yang 

tersedia. Tidak ada jawaban yang salah dalam pengisian skala ini, semua jawaban 

yang jawaban yang anda berikan adalah BENAR, sesuai dengan pendapat atau 

kondisi yang anda alami. 

Adapun pilihan jawaban tersebut adalah: 

SS : jika SANGAT SESUAIdengan anda. 

S : jika SESUAI dengan anda. 

TS  : jika TIDAK SESUAI dengan anda. 

 

STS  : jika SANGAT TIDAK SESUAI dengan anda.
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BAGIAN I 

 

No. PERNYATAAN SS S TS STS 

1. 
Saya memiliki fisik yang kuat untuk 

menghadapi ABK yang tantrum 

    

2. 
Saya bisa bekerja dengan waktu yang 

lama 

    

3. Saya adalah orang yang kuat, bisa 
mengendalikan emosi ABK. 

    

4. 
Saya memberikan catatan kepada 

shadow dalam laporan observasi. 

    

5. 
Saya bekerja sama dengan shadow 

membuat PPI 

    

6. 
Saya bekerja sama bersama shadow 

membuat worksheet. 

    

7. 
Saya siap memahami apa yang siswa 

ABK utarakan kepada saya 

    

8. 
Saya menyadari bahwa anak ABK 

memiliki kelemahan. 

    

9. Saya menghimbau para siswa reguler 

untuk menanamkan rasa kepedulian 
kepada siswa ABK 

    

10. 
Saya menyiapkan pembelajaran kepada 

Siswa ABK sesuai dengan kebutuhan 

ABK 

    

11. 
Saya selalu mencari informasi 

mengenai kebutuhan ABK saat 

pembelajaran 

    

12. 
Saya mudah marah ketika ABK tantrum 

    

13. 
Dengan sadar saya kadang 

mengucapkan kata-kata yang membuat 
ABK merasa malu atau sedih 

    

14. 
Saya tetap sabar ketika menghadapi 

berbagai perilaku ABK yang sedang 

tantrum 
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15. 
Saya menenangkan ABK ketika tantrum 

    

16. 
Kadang saya meminta tolong kepada 

shadow untuk bisa menenangkan ABK 

    

17. 
Saya selalu mencari informasi 

mengenai kebutuhan ABK 

    

18. 
Saya memberikan perhatian khusus 

kepada siswa ABK 

    

 

 
Periksa kembali jawaban anda 

Terimakasih untuk kerjasama yang anda berikan.

 

 



 

 


