Pop up book ini mempermudah anak-anak untuk mengetahui dan menghafal gerakan

( -
serta bacaan sholat sesuai dengan tuntunan Rasulullah SAW, buku ini memberikan Panduan Sholat untuk Anak Sesuai Tuntunan Rasulullah
kesan bahwa belajar sholat itu mudah dan menyenangkan, dengan dilengkapi bacaan P_' ®
latinnya. gambar yang menarik tentang gerakan sholat, serta buku ini dilengkapi i" Belajar Gerakan

dengan scan code QR untuk bisa mendengar bacaan do’a sholat disetiap gerakan sholat

melalui handphone. Yuk kita pelajari dengan baik, semoga manfaat.
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Kemudian kedua belah tangannya di sedekapkan di bagian dada dan
membaca doa iftitah:
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Allahumma baaid baynii wa bayna khotoyaaya kamaa baa’adta baynal
masyriqi wal maghrib. Allahumma naqqinii min khotoyaaya kamaa
yunaqqots tsaubul abyadhu minad danas. Allahummagh-silnii min

khotoyaaya bil maa-iwats tsalji wal barod.

Artinya; Wahai Allah jauhkanlah antara aku dan

kesalahan-kesalahanku sebagaimana engkau jauhkan
antara timur dan barat, ya Allah bersihkanlah aku dari
kesalahan sebagaimana bersihnya baju putih dari kotoran,
ya Allah basuhlah kesalahan-kesalahanku dengan air, salju
dan air dingin. (HR.Bukhari 2/182, Muslim 2/98)

1. Berdiri tegak menghadap ke kiblat, pandangan
ketempat sujud dan mengangkat kedua belah tangan

dengan membaca “Allahu Akbar”

Kemudian dilanjutkan membaca Alfatiha :
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Artinya :  “Aku berlindung kepada Allah dari godaan setan yang terkutuk.
Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang.
Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam.

Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.

Yang menguasai di Hari Pembalasan.

Hanya Engkaulah yang kami sembah, dan hanya kepada Engkaulah kami meminta
pertolongan.

Tunjukilah kami jalan yang lurus, (yaitu) Jalan orang-orang yang telah Engkau beri
nikmat kepada mereka; bukan (jalan) mereka yang dimurkai dan bukan (pula jalan)

mereka yang sesat.”

Dilanjutkan Membaca Surat Alquran yang mudah bagimu.
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2. Rukuk dengan
Tumaknina

Ruku’ dilakukan dengan melapangkan punggung dengan leher dan kedua belah
tangan memegang lutut sembari membaca doa:
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Subhaanakallaahumma rabbanaa wabthamdtka Allaahummagh firlit

Artinya: Maha Suci Engkau, ya Allah. Dan dengan memuji Engkau, ya Allah, aku

memohon ampun. (HR. Bukhari no. 817: HR. Muslim no. 484) 2/
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3. I'tidal dengan
Tumakninah

1'tidal ini dilakukan dengan mengangkat kedua :
Setelah itu membaca doa:

belah tangan seperti dalam takbiratul ihram. Dalam o PR R ey
Himpunan Putusan Tarjih Muhammadiyah terdapat // ol cllg W)
bacaan doa ketika bersamaan mengangkat kedua [ Rabbanaa wa lakal hamd
belah tangan: || . ) N .
330> o) Al 2o | Artinya: “Ya Tuhanku,”segala pujt itu bagi
Sami’allaahu liman hamidah ,’ engkau
// (HR. Bukhari no. 689 dan Muslim no. 411).
Artinya : “Allah mendengar orang yang memuji _“/
Nya”
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4. Sujud Dua Kali dalam Satu
Rakaat Shalat

Sujud dilakukan dengan takbir, letakkan kedua lutut dan jari kakimu diatas tanah, lalu
kedua tanganmu, kemudian dahi dan hidung. Dengan menghadapkan ujung jari kakimu ke
arah kiblat serta meregangkan tanganmu daripada kedua lambungmu dengan mengangkat

sikumu, seraya membaca do’a :

15061 BaUI Eadsug 5 &GUI Gl

Subhaanakallah humma rabbanaa wa b1hamd1kallahumma9hf1rlu

Artinya : “ Maha suci Engkau, Ya Allah, dan dengan memuji kepada Engkau, Ya Allah, aku
memohon ampun”  (HR. Bukhari, no. 817 dan Muslim, no. 484).
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5. Duduk diantara
‘Dua Sujud

SCAN DI1SINI

Duduk diantara dua
sujud ini dilakukan
dengan mengangkat
kepala seraya
bertakbir dan duduk
tenang.

\

Terdapat bacaan doa ketika duduk diantara dua sujud sesuai dengan Himpunan Putusan Tarjih
Muhammadiyah:
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Allaahummaghfirlii warhamnii wajburnii wahdinii warzuqnii

Artinya : “ Ya Allah, ampunilah aku, belas kasihanilah aku, cukupilah aku, tunjukilah aku dan 5
berikanlah rezeki kepadaku” . (HR. Tirmidzi, no. 284) 9 )



6. Tasyahud/Tahiyat

Duduk tahiyat dan mengahadapkan jari telunjuk ke kiblat, seraya
berdo'a : s
AL -lS335 AUl 4633583 Ll dlile A3l - OLalalls Olglally al) Sl
W55 52 13454 i daals all ) A1 i 3l HizdLall dlllsle es Ll
5 - punlis JT e el GIE Suilid LA . 3858 JI E5 .« 2855 5 ke Jus 04l
élsg_‘@@bswuug,@*@l;slguua;uus.Mdb&;gsﬁ&@u

dun>

Attahiyyaatu lillaghi washsholawaatu waththoyyibaat. Assalaamu
‘alaika ayyuhannabiyyu warohmatullaahi wabarokaatuh.

Assalaamu’alainaa wa’ala
‘ibaadillaahi shshoolihiin. Asyhadu anlaa ilagha illallaah waasyhadu

annamuhammadan ‘abduhu warosuuluh

Allahumma sholli ‘ala Muhammad wa ‘ala aali Muhammad kamaa
shollaita ‘ala lbroohim wa ‘ala aali lbrohim, innaka hamidun majiid.
Allahumma baarik ‘ala Muhammad wa ‘ala aali Muhammad kamaa
baarokta ‘ala 1brohim wa ‘ala aali 1brohimm innaka hamidun majiid.

Artinya : “Segala kehormatan, kebahagiaan dan kebagusan adalah
kepunyaan Allah, Semoga keselamatan bagi Engkau, ya Nabi Muhammad,
beserta rahmat dan kebahagiaan Allah. Mudah-mudahan keselamatan
juga bagi kita sekalian dan hamba-hamba Allah yang baik-baik. Aku
bersaksi bahwa tiada Tuhan melainkan Allah dan aku bersaksi bahwa
Muhammad itu hamba Allah dan utusan-Nyautusan-Nya,”

Jika Tasyahud/tahiyat akhir maka ditambah dengan do’a:
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Allaghumma inni a’uudzubika min ‘adzaabil qabri wa min
adzaabinnaari jahannama wa min fitnatil mahyaa wal mamaati
wa min fitnatil masiihid dajjaal.

Artinya : “Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepadaMu
dari adzab Jahannam, dari adzab kubur, dari fitnah kehidupan
dan kematian, dan dari keburukan fitnah Dajjal.”

[(HR. Muslim, no. 588)
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Dalam rangkaian sholat, penutupnya adalah salam yaitu menengok kekanan dan
kekiri seraya mengucapkan :

Ke Kanan Ke Km
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Assalamu’alaikum warohmatullah Assalamu’alaikum warohmatullah

(HR. Abu Daud, no. 996 dan Tirmidzi, no. 295)

Alhamdulillah saya sudah pandai membaca do’a
dan gerakan sholat. Ayuk kita praktikkan
bersama-sama dengan baik dan benar -
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