
Lampiran 1. Lembar Persetujuan Validasi Perangkat Pembelajaran 
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Lampiran 2. Lembar Validasi Perangkat Pembelajaran 

A. Validator Ahli 1 

 



 



 



 



 



  



  



 



 



 



B. Validator Ahli 2 

 

 

 



 

 



 

 



 



 

  



 



  



 



 

 



 

 



Lampiran 3. Silabus 

SILABUS 

ENERGI 

Satuan Pendidikan  : SMP Muhammadiyah 5 Tulangan 

Mata Pelajaran : IPA 

Kelas/Semester : VII/Ganjil 

Kompetensi inti 

KI. 1 Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

KI. 2  Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli (toleransi, gotong royong), santun, dan percaya diri, dalam 

berinteraksi secara efektif dengan lingkungan social dan alam dalam jangkauan pergaulan dan keberadaannya. 

KI. 3 Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

KI. 4 Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, mengurai, merangkai memodifikasi, dan membuat) dan 

ranah abstrak (menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai dengan yang dipelajari di sekolah dan sumber lain 

yang sama dalam sudut pandang/teori. 

 

Kompetensi Dasar Indikator 
Materi 

Pembelajaran 

Kegiatan 

Pembelajaran 

Sumber Belajar / 

Media 

 

Penilaian 

 

Alokasi 

Waktu 

1.1 Mengagumi keteraturan 

dan kompleksitas ciptaan 

Tuhan tentang aspek fisik 

dan kimiawi, kehidupan 

dalam ekosistem, dan 

peranan manusia dalam 

lingkungan serta 

mewujudkan nya dalam 

a. Karakter Behavior 

1.1.1 Menunjukkan 

pengamalan ajaran 

agama yang dianutnya 

dengan mengucapkan 

salam dan berdoa 

sebelum dan sesudah 

Materi Pokok: 

Energi 

 

Sub Materi:  

1. Bentuk-

bentuk energi 

2. Sumber 

energi 

Mengamati: 

Peristiwa dalam 

kehidupan sehari-hari, 

seperti: 

Pertemuan 1: 

Rani sedang berjalan-

jalan di tepi pantai 

dengan angin 

1. Buku Pendamping 

Ilmu Pengetahuan 

Alam KTSP 2016, 

Kelas VII, Semester 

Ganjil, dan LKS 

2.Widodo, Wahono, 

Fida Rachmadiarti 

dan Siti Nurul 

1. Afektif: 

Lembar 

penilaian 

sikap 

2. Kognitif: 

Tes tulis 

uraian 

2JP 



Kompetensi Dasar Indikator 
Materi 

Pembelajaran 

Kegiatan 

Pembelajaran 

Sumber Belajar / 

Media 

 

Penilaian 

 

Alokasi 

Waktu 

pengamalan ajaran agama 

yang dianutnya. 

2.1 Menunjukkan perilaku 

ilmiah (memiliki rasa 

ingin tahu; objektif; jujur; 

teliti; cermat; tekun; hati-

hati; bertanggung jawab; 

terbuka; kritis; kreatif; 

inovatif dan peduli 

lingkungan) dalam 

aktivitas sehari-hari 

sebagai wujud 

implementasi sikap dalam 

melakukan pengamatan, 

percobaan, dan 

berdiskusi. 

melaksanakan 

pembelajaran. 

 

b. Sosial Skill 

2.1.1 Menunjukkan rasa ingin 

tahu, disiplin, jujur, dan 

tanggung jawab dalam 

belajar dan bekerja baik 

secara individu maupun 

berkelompok. 

2.1.2 Menghargai hasil kerja 

individu dalam 

kelompok. 

 

 

3. Perubahan 

bentuk energi 

4. Transformasi 

energi dalam 

sel 

5. Fotosintesis 

6. Respirasi 

 

berhembus kencang, ia 

melihat 2 pohon kelapa 

yang tumbuh tinggi. 

Pohon kelapa A 

setinggi 20 m dan 

pohon kelapa B 30 m 

tertiup angin yang 

membuat buah kelapa 

jatuh secara bersamaan. 

Kemudian Rani 

mendekati buah kelapa 

tersebut dan terdapat 

berbedaan ke dalaman 

pasir yang di jatuhi 

buah kelapa tersebut. 

Menanya: 

Tanya jawab tentang: 

1. Mengapa hal 

tersebut bisa 

terjadi? 

2. Apa yang 

mempengaruhi 

perbadaan ke 

dalam pasir yang 

dijatuhi buah 

kelapa? 

Pertemuan 2 : 

Dita dan Dini sedang 

bermain balon, Dita 

membesarkan balon 

dengan cara 

meniupnya. Akan tetapi 

beda dengan Dini, Dini 

bisa meniup balon 

tanpa menyentuhnya. 

Dita sangat heran 

Hidayati. 2017. Buku 

Guru Ilmu 

Pengetahuan Alam 

SMP/MTs Kelas VII. 

Pusat Kurikulum dan 

Perbukuan, 

Balitbang, 

Kemendikbud. 

 

 

3. Psikomotor: 

Lembar 

Penilaian 

Kinerja 

3.5 Menganalisis konsep 

energi, berbagai sumber 

energi, dan perubahan 

bentuk energi dalm 

kehidupan sehari-hari 

termasuk fotosintesis. 

 

 

 

3.5.1 Menjelaskan konsep 

energi. 

3.5.2 Menganalisis energi 

dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.5.3 Menganalisis berbagai 

sumber energi. 

3.5.4 Nm Menentukan 

perubahan bentuk 

energi dalam 

kehidupan sehari-hari 

termasuk fotosintesis. 

  



Kompetensi Dasar Indikator 
Materi 

Pembelajaran 

Kegiatan 

Pembelajaran 

Sumber Belajar / 

Media 

 

Penilaian 

 

Alokasi 

Waktu 

dengan kelakuan Dini 

dikarenakan mustahil 

bisa meniup balon 

tanpa menyentuhnya. 

Alhasil memang bisa 

dengan menggunakan 

ragi dan gula pasir. 

Menanya : 

1. Mengapa hal 

tersebut bisa 

terjadi?  

2. Apa yang 

mempengaruhi 

balon bisa 

mengembang? 

Pertemuan 3 : 

Ferdi sedang menanam 

tanaman di rumahnya, 

salah satu tanaman 

Ferdi di letakkan di 

tempat gelap dan yang 

satu di letakkan di 

bawah sinar matahari. 

Ferdi rajin menyirami 

ke dua tanaman 

tersebut, setelah 

beberapa hari Ferdi 

membandingkan antara 

tanaman yang di 

letakkan di tempat 

gelap dan di bawah 

sinar matahari. 

Menanya : 



Kompetensi Dasar Indikator 
Materi 

Pembelajaran 

Kegiatan 

Pembelajaran 

Sumber Belajar / 

Media 

 

Penilaian 

 

Alokasi 

Waktu 

1. Apa yang terjadi 

pada ke dua 

tanaman tersebut? 

2. Apa yang 

menyebabkan 

pertumbuhan ke 

dua tanaman 

tersebut berbeda? 

Eksperimen/ 

Explorer: 

Melakukan percobaan 

pada energi potensial, 

kinetik, biomassa, dan 

fotosintesis. 

Asosiasi: 

Menganalisis data 

untuk mendapat konsep 

dari energi potensial, 

kinetik, biomassa dan 

fotosintesis. 

 

Komunikasi: 

1. Membuat laporan 

dalam bentuk 

tulisan 

2. Mempresentasikan 

hasil eksperimen 

4.5 Menyajikan hasil 

percobaan tentang 

4.5.1 Melakukan 

percobaan energi 

potensial. 

 

  



Kompetensi Dasar Indikator 
Materi 

Pembelajaran 

Kegiatan 

Pembelajaran 

Sumber Belajar / 

Media 

 

Penilaian 

 

Alokasi 

Waktu 

perubahan bentuk energi 

termasuk fotosintesis. 

 

4.5.2 Melakukan 

percobaan energi 

kinetic. 

4.5.3 Melakukan 

percobaan sumber 

energi. 

4.5.4 Melakukan 

percobaan 

fotosintesis. 

4.5.5 Mempresentasikan 

hasil percobaan. 

 

 



Lampiran 4. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

(RPP) 

 

Nama Sekolah  : SMP Muhammadiyah 5 Tulangan 

Kelas/Semester : VII /Ganjil 

Materi Pokok   : Energi 

 

 

A.   Kompetensi Inti  

KI-1 : Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya.  

KI-2 : Menghargai dan menghayati periaku jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli 

(toleransi, gotong royong), santun, percaya diri, dalam berinteraksi secara efektif 

dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan dan keberadaanya. 

KI-3 : Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) berdasarkan rasa 

ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya terkait fenomena 

dan kejadian tampak mata.  

KI-4 : Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan,   

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak (menulis, 

membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai dengan yang 

dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut pandang/teori. 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator  

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.5 Menganalisis konsep energi, 

berbagai sumber energi, dan 

perubahan bentuk energi dalam 

kehidupan sehari-hari termasuk 

fotosintesis. 

3.5.5 Menjelaskan konsep energi. 

3.5.6 Menganalisis energi dalam kehidupan sehari-hari. 

3.5.7 Menganalisis berbagai sumber energi. 

3.5.8 Menentukan perubahan bentuk energi dalam kehidupan 

sehari-hari termasuk fotosintesis. 

4.6 Menyajikan hasil percobaan 

tentang perubahan bentuk energi 

termasuk fotosintesis. 

4.6.1 Melakukan percobaan energi potensial. 

4.6.2 Melakukan percobaan energi kinetic. 

4.6.3 Melakukan percobaan sumber energi. 

4.6.4 Melakukan percobaan fotosintesis. 

4.6.5 Mempresentasikan hasil percobaan. 

 

 

 



C. Tujuan Pembelajaran 

Kognitif  

Pertemuan Pertama 

3.5.1.1 Dengan diberikan fenomena, peserta didik mampu menjelaskan definisi energi. 

3.5.1.2 Dengan diberikan gambar buah jatuh dari pohonnya, peserta didik mampu 

menjelaskan tentang definisi energi potensial. 

3.5.1.3 Dengan diberikan contoh-contoh energi potensial, peserta didik mampu 

menyebutkan macam-macam energi potensial. 

3.5.2.1 Dengan diberikan rumusan masalah mengenai energi potensial, peserta didik mampu 

menentukan hipotesis energi potensial. 

3.5.2.2 Dengan diberikan data hasil percobaan, peserta didik mampu menyimpulkan 

mengenai hasil percobaan energi potensial. 

3.5.2.3 Dengan diberikan rumusan masalah, peserta didik mampu menentukan hipotesis 

energi kinetik. 

3.5.2.4 Dengan diberikan data hasil percobaan peserta didik mampu menyimpulkan 

mengenai hasil percobaan energi kinetic. 

Pertemuan Kedua 

3.5.3.1 Dengan diberikan fenomena, peserta didik mampu menjelaskan mengenai sumber 

energi. 

3.5.3.2 Dengan diberikan jenis-jenis sumber energi, peserta didik mampu mengelompokkan 

sumber energi ke dalam sumber energi terbarukan dan tak terbarukan. 

3.5.3.3 Dengan diberikan pengertian energi biomassa, peserta didik mampu menentukan 

sifat dan karakteristik dari biomassa. 

3.5.3.4 Dengan diberikan rumusan masalah mengenai biomassa, peserta didik mampu 

menentukan hipotesis dari biomassa. 

3.5.3.5 Dengan diberikan data hasil percobaan, peserta didik mampu menyimpulkan 

mengenai hasil percobaan biomassa. 

Pertemuan ketiga 

3.5.8.1 Dengan diberikan pernyataan mengenai fotosintesis, peserta didik mampu 

menjelaskan definisi dari fotosintesis. 



3.5.8.2 Dengan diberikan gambar fotosintesis, peserta didik mampu menentukan factor yang 

mempengaruhi proses fotosintesis. 

3.5.8.3 Dengan diberikan rumusan masalah, peserta didik mampu menentukan hipotesis dari 

fotosintesis. 

3.5.8.4 Dengan diberikan pengertian fotosintesis yang melibatkan cahaya matahari, peserta 

didik mampu menentukan reaksi fotosintesis. 

3.5.8.5 Dengan diberikan reaksi kimia fotosintesis, peserta didik mampu menentukan 

perubahan bentuk yang terjadi pada proses fotosintesis. 

3.5.8.6 Dengan diberikan data hasil percobaan fotosintesis, peserta didik mampu 

menyimpulkan mengenai data hasil percobaan fotosintesis. 

Psikomotor  

4.5.1 Dengan diberikan bahan ajar digital, peserta didik mampu melakukan percobaan 

energi potensial. 

4.5.2 Dengan diberikan bahan ajar digital, peserta didik mampu melakukan percobaan 

energi kinetik. 

4.5.3 Dengan diberikan bahan ajar digital, peserta didik mampu melakukan percobaan 

sumber energi. 

4.5.4 Dengan diberikan bahan ajar digital, peserta didik mampu melakukan percobaan 

fotosintesis. 

4.5.5 Dengan melakukan beberapa percobaan, peserta didik mampu mempresentasikan 

hasil percobaan. 

D. Materi Pembelajaran 

Energi 

E. Metode Pembelajaran  

Metode  : 1. Kerja Kelompok 

      3. Diskusi 

      4. Praktikum 

      5. Presentasi 

      6. Tanya Jawab 

Model  : Inkuiri  

 



F. Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran 

Pertemuan 1 

Sintaks/ langkah 

pembelajaran 

Kegiatan Pembelajaran 

Alokasi 

Waktu 

Peran Guru 

Peran Siswa 

Pendahuluan 

Fase 1 

Orientasi  

• Guru memberi salam dan 

memeriksa kesiapan siswa 

dalam mengikuti pelajaran. 

 

• Guru menyuruh siswa berdo’a 

bersama dan dipimpin dengan 

salah satu peserta didik. 

 

• Guru menanyakan kabar kepada 

siswa dan mengecek kehadiran 

siswa. 

 

• Guru memberikan motivasi 

kepada siswa. 

Rani sedang berjalan-jalan di tepi 

pantai dengan angin berhembus 

kencang, ia melihat 2 pohon kelapa 

yang tumbuh tinggi. Pohon kelapa 

A setinggi 20 m dan pohon kelapa B 

30 m tertiup angin yang membuat 

buah kelapa jatuh secara bersamaan. 

Kemudian Rani mendekati buah 

kelapa tersebut dan terdapat 

berbedaan ke dalaman pasir yang di 

jatuhi buah kelapa tersebut. 

 

• Guru memberikan kesempatan 

kepada siswa untuk bertanya 

berkaitan dengan motivasi 

yang sudah disampaikan. 

 

• Kemudian guru memberikan 

pertanyaan. 

3. Mengapa hal tersebut bisa 

terjadi? 

4. Apa yang mempengaruhi 

perbadaan ke dalaman pasir 

yang dijatuhi buah kelapa? 

 

• Guru menyampaikan indicator 

dan tujuan pembelajaran secara 

umum. 

• Siswa menjawab salam yang 

diucapkan guru untuk 

membuka pembelajaran. 

 

• Ketua kelas memimpin doa 

sebelum melaksanakan 

pembelajaran. 

 

• Siswa menjawab kabar dan 

kehadiran siswa. 

 

 

• Siswa mendengaran dan 

menanggapi motivasi yang 

diberikan oleh guru dan  

memahami pertanyaan yang 

diberikan oleh guru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Siswa membuat pertanyaan 

kepada guru mengenai 

motivasi yang sudah 

diberikan. 

 

• Siswa menjawab pertanyaan 

yang diberikan guru. 

 

 

 

 

 

 

• Siswa mendengarkan 

indikator dan tujuan 

pembelajaran yang 

disampaikan oleh guru. 

10 Menit 



Kegiatan inti 

Fase 2 

Pembentukan 

masalah 

• Guru membimbing siswa 

untuk membentuk 4 

kelompok yang terdiri dari 5 

siswa. 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk membuka bahan ajar 

digital yang sudah diberikan. 

 

• Guru melanjutkan pertanyaan 

awal dengan memberikan 

siswa rumusan masalah: 

1. Bagaimana pengaruh 

ketinggian kelereng 

terhadap kedalaman 

yang dihasilkan 

kelereng?  
2. Bagaimana pengaruh 

ketinggian balok 

terhadap waktu kelajuan 

gerak benda? 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk memahami rumusan 

masalah dan pertanyaan yang 

disajikan dalam bahan ajar 

digital. 

• Siswa membentuk 4 kelompok 

yang terdiri dari 5 siswa dan 

berkumpul dengan kelompok 

masing-masing. 

 

• Siswa membuka bahan ajar 

digital yang sudah diberikan. 

 

 

• Siswa mendengarkan dan 

memahami untuk menjawab 

pertanyaan yang diberikan oleh 

guru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Siswa memahami rumusan 

masalah dan pertanyaan yang 

disajikan dalam bahan ajar 

digital. 

10 menit 

Fase 3 

Membuat 

Hipotesis 

• Guru membimbing siswa 

untuk menentukan hipotesis 

sesuai dengan rumusan 

masalah yang dikemukakan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Hipotesis di uji dengan 

melakukan percobaan. Siswa 

dibimbing untuk saling 

menghargai dan bekerja sama 

dalam kelompok. 

• Siswa menentukan hipotesis 

sesuai dengan rumusan masalah 

yang dikemukakan: 

1. Semakin tinggi kelereng 

dijatuhkan maka semakin 

dalam pula kedalaman yang 

dihasilkan kelereng.  

2. Semakin tinggi keadaan 

balok dan massa balok 

maka semakin cepat pula 

waktu kelajuan gerak 

balok. 

 

• Hipotesis di uji dengan 

melakukan percobaan dengan 

bimbingan guru untuk saling 

menghargai dan bekerja sama 

dalam kelompok. 

15 menit 

Fase 4 

Mengumpulkan 

Data 

• Guru membimbing siswa 

berdiskusi untuk menentukan 

Variabel Manipulasi, Respon, 

dan Kontrol dalam percobaan 

ini. 

• Guru meminta siswa 

menuliskanVariabel 

Manipulasi, Respon, dan 

• Siswa berdiskusi untuk 

menentukan Variabel 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol dalam percobaan ini. 

 

• Siswa menuliskan Variabel 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol pada bahan ajar digital. 

30 menit 



Kontrol pada bahan ajar 

digital. 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Guru meminta siswa 

menuliskan DOV Manipulasi, 

Respon, dan Kontrol pada 

bahan ajar digital. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk merancang langkah-

langkah atau menentukan 

langkah-langkah. 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk melakukan percobaan 

sesuai dengan langkah-

langkah percobaan yang telah 

ditentukan. 

 

• Guru meminta siswa untuk 

mengamati, menegumpulkan 

data dan menuliskan hasil 

percobaan pada bahan ajar 

digital. 

1. Variabel Manipulasi: 

Ketinggian kelereng 

Ketinggian balok 

2. Variabel Respon: 

Kedalaman plastisin 

Kecepatan benda 

3. Variabel Kontrol:  

Kelereng 

Balok  

 

• Siswa menuliskan DOV 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol pada bahan ajar digital. 

1. DOV Manipulasi: Yang 

dimaksud dengan ketinggian 

kelereng adalah pada saat 

kelereng dijatuhkan dengan 

ketinggian 30 cm dengan 30 cm 

dan 30 cm dengan 20 cm 

Yang di maksud ketinggian balok 

pada saat dijatuhkan dari papan 

luncur dengan ketinggian 50 cm, 

45 cm, dan 40 cm 

2. DOV Respon: Yang dimaksud 

dengan kedalaman plastisin 

adalah benturan Ketika kelereng 

sudah dijatuhkan. 

Yang di maksud dengan 

kecepatan adalah waktu balok 

dijatuhkan akan menghasilkan 

waktu untuk sampai di dasar. 

3. DOV Kontrol: : Menggunakan 

kelereng yang ukurannya sama 

Menggunakan balok yang 

berbeda yaitu dengan balok 1,0 gr 

dan 0,3 gr. 

 

• Siswa merancang dan 

menentukan langkah-langkah 

percobaan. 

 

• Siswa melakukan percobaan 

sesuai dengan langkah-langkah 

percobaan yang telah 

ditentukan. 

 

 

• Siswa mengamati, 

mengumpulkan data dan 

menulis hasil percobaan pada 

bahan ajar digital. 

Fase 5 Menguji 

Hipotesis 

• Guru membimbing siswa 

untuk mampu menganalisa 

• Siswa menganalisis hasil 

percobaan dengan menjawab 
10 menit 



data hasil percobaan yang 

telah diperoleh dengan 

meminta siswa untuk 

menganalisis hasil percobaan 

dengan menjawab soal analisis 

pada bahan ajar digital. 

 

• Guru meminta siswa 

menuliskan hasil analisis 

percobaan. 

• Guru meminta siswa untuk 

mempresentasikan data hasil 

percobaan yang telah 

dilakukan di depan kelas. 

soal analisis pada bahan ajar 

digital. 

 

 

 

 

 

• Siswa menuliskan analisis 

hasil percobaan. 

 

• Siswa dalam satu kelompok 

mempresentasikan data hasil 

percobaan yang telah 

dilakukan di depan kelas, dan 

kelompok lain memperhatikan 

dan menanggapi kelompok 

yang presentasi. 

Penutup 

Fase 6 Menarik 

Kesimpulan 

• Guru memberikan klarifikasi 

dari presentasi yang telah 

disampaikan melalui 

penjelasan di depan kelas. 

 

• Guru bersama siswa 

menyimpulkan hasil 

pembelajaran yang telah 

dilakukan. 

 

• Guru menunjuk salah satu 

siswa untuk memimpin berdoa 

dan mengakhiri pembelajaran. 

 

• Guru mengucapkan 

terimakasih dan mengucapkan 

salam sebagai tanda 

berakhirnya kegiatan 

pembelajaran. 

• Siswa mendengarkan klarifikasi 

dan penjelasan yang telah 

disampaikan oleh guru. 

 

 

• Siswa bersama dengan guru 

menyimpulkan hasil 

pembelajaran yang telah 

dilakukan. 

 

• Salah satu siswa memimpin 

berdoa untuk mengakhiri 

pembelajaran. 

 

• Siswa menjawab salam yang 

diucapkan oleh guru sebagai 

tanda berakhirnya 

pembelajaran. 

5 menit 

 

Pertemuan 2 

 

Sintaks/ langkah 

pembelajaran 

Kegiatan Pembelajaran 

Alokasi 

Waktu 

Peran Guru 

Peran Siswa 

Pendahuluan 

Fase 1 

Orientasi  

• Guru memberi salam dan 

memeriksa kesiapan siswa 

dalam mengikuti pelajaran. 

 

• Siswa menjawab salam yang 

diucapkan guru untuk 

membuka pembelajaran. 

 

10 Menit 



• Guru menyuruh siswa berdo’a 

bersama dan dipimpin dengan 

salah satu peserta didik. 

 

• Guru menanyakan kabar kepada 

siswa dan mengecek kehadiran 

siswa. 

 

• Guru memberikan motivasi 

kepada siswa. 

 

Dita dan Dini sedang bermain 

balon, Dita membesarkan balon 

dengan cara meniupnya. Akan 

tetapi beda dengan Dini, Dini bisa 

meniup balon tanpa menyentuhnya. 

Dita sangat heran dengan kelakuan 

Dini dikarenakan mustahil bisa 

meniup balon tanpa menyentuhnya. 

Alhasil memang bisa dengan 

menggunakan ragi dan gula pasir. 

 

• Guru memberikan kesempatan 

kepada siswa untuk bertanya 

berkaitan dengan motivasi 

yang sudah disampaikan. 

 

• Kemudian guru memberikan 

pertanyaan. 

 

3. Mengapa hal tersebut bisa 

terjadi?  

4. Apa yang mempengaruhi 

balon bisa mengembang? 

 

• Guru menyampaikan indicator 

dan tujuan pembelajaran secara 

umum. 

 

• Ketua kelas memimpin doa 

sebelum melaksanakan 

pembelajaran. 

 

• Siswa menjawab kabar dan 

kehadiran siswa. 

 

 

• Siswa mendengaran dan 

menanggapi motivasi yang 

diberikan oleh guru dan  

memahami pertanyaan yang 

diberikan oleh guru. 

 

 

 

 

 

 

• Siswa membuat pertanyaan 

kepada guru mengenai 

motivasi yang sudah 

diberikan. 

 

• Siswa menjawab pertanyaan 

yang diberikan guru. 

 

 

 

• Siswa mendengarkan 

indikator dan tujuan 

pembelajaran yang 

disampaikan oleh guru. 

Kegiatan inti 

Fase 2 

Pembentukan 

masalah 

• Guru membimbing siswa 

untuk membentuk 4 

kelompok yang terdiri dari 5 

siswa. 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk membuka bahan ajar 

digital yang sudah diberikan. 

 

• Guru melanjutkan pertanyaan 

awal dengan memberikan 

siswa rumusan masalah: 

1. Bagaimana pengaruh 

gula terhadap besarnya 

• Siswa membentuk 4 kelompok 

yang terdiri dari 5 siswa dan 

berkumpul dengan kelompok 

masing-masing. 

 

• Siswa membuka bahan ajar 

digital yang sudah diberikan. 

 

 

• Siswa mendengarkan dan 

memahami untuk menjawab 

pertanyaan yang diberikan oleh 

guru. 

 

 

10 

menit 



pengembangan pada 

balon? 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk memahami rumusan 

masalah dan pertanyaan yang 

disajikan dalam bahan ajar 

digital. 

 

 

 

 

• Siswa memahami rumusan 

masalah dan pertanyaan yang 

disajikan dalam bahan ajar 

digital. 

Fase 3 

Membuat 

Hipotesis 

• Guru membimbing siswa 

untuk menentukan hipotesis 

sesuai dengan rumusan 

masalah yang dikemukakan. 

 

 

 

 

 

 

 

• Hipotesis di uji dengan 

melakukan percobaan. Siswa 

dibimbing untuk saling 

menghargai dan bekerja sama 

dalam kelompok. 

• Siswa menentukan hipotesis 

sesuai dengan rumusan masalah 

yang dikemukakan: 

1. Semakin banyak gula yang 

diberikan, maka semakin 

banyak pula gas 

karbondioksida dan etanol 

yang dihasilkan. 

• Hipotesis di uji dengan 

melakukan percobaan dengan 

bimbingan guru untuk saling 

menghargai dan bekerja sama 

dalam kelompok. 

15 

menit 

Fase 4 

Mengumpulka

n Data 

• Guru membimbing siswa 

berdiskusi untuk menentukan 

Variabel Manipulasi, Respon, 

dan Kontrol dalam percobaan 

ini. 

 

• Guru meminta siswa 

menuliskan Variabel 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol pada bahan ajar 

digital. 

 

 

 

 

 

• Guru meminta siswa 

menuliskan DOV Manipulasi, 

Respon, dan Kontrol pada 

bahan ajar digital. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Siswa berdiskusi untuk 

menentukan Variabel 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol dalam percobaan ini. 

 

 

• Siswa menuliskan Variabel 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol pada bahan ajar digital. 

1. Variabel Manipulasi: 

Gula. 

2. Variabel Respon: Ukuran 

balon 

3. Variabel Kontrol: Ragi 

dan air. 

 

• Siswa menuliskan DOV 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol pada bahan ajar digital. 

1. DOV Manipulasi : Banyak 

gula yang digunakan yaitu 

pada botol A 5 sendok dan 

botol B 8 sendok. 

2. DOV Respon: Ukuran 

balon pada botol A 5 cm dan 

botol B 10 cm. 

30 

menit 



 

 

 

 

 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk merancang langkah-

langkah atau menentukan 

langkah-langkah. 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk melakukan percobaan 

sesuai dengan langkah-

langkah percobaan yang telah 

ditentukan. 

 

• Guru meminta siswa untuk 

mengamati, menegumpulkan 

data dan menuliskan hasil 

percobaan pada bahan ajar 

digital. 

3. DOV Kontrol:  Banyaknya 

ragi pada setiap botol 2 

sendok dan air sebanyak 

200 ml 

• Siswa merancang dan 

menentukan langkah-langkah 

percobaan. 

 

 

• Siswa melakukan percobaan 

sesuai dengan langkah-langkah 

percobaan yang telah 

ditentukan. 

 

 

• Siswa mengamati, 

mengumpulkan data dan 

menulis hasil percobaan pada 

bahan ajar digital. 

Fase 5 Menguji 

Hipotesis 

• Guru membimbing siswa 

untuk mampu menganalisa 

data hasil percobaan yang 

telah diperoleh dengan 

meminta siswa untuk 

menganalisis hasil percobaan 

dengan menjawab soal analisis 

pada bahan ajar digital. 

 

• Guru meminta siswa 

menuliskan hasil analisis 

percobaan. 

 

• Guru meminta siswa untuk 

mempresentasikan data hasil 

percobaan yang telah 

dilakukan di depan kelas. 

• Siswa menganalisis hasil 

percobaan dengan menjawab 

soal analisis pada bahan ajar 

digital. 

 

 

 

 

 

• Siswa menuliskan analisis 

hasil percobaan. 

 

 

• Siswa dalam satu kelompok 

mempresentasikan data hasil 

percobaan yang telah 

dilakukan di depan kelas, dan 

kelompok lain memperhatikan 

dan menanggapi kelompok 

yang presentasi. 

10 

menit 

Penutup 

Fase 6 Menarik 

Kesimpulan 

• Guru memberikan klarifikasi 

dari presentasi yang telah 

disampaikan melalui 

penjelasan di depan kelas. 

 

• Guru bersama siswa 

menyimpulkan hasil 

pembelajaran yang telah 

dilakukan. 

 

• Siswa mendengarkan klarifikasi 

dan penjelasan yang telah 

disampaikan oleh guru. 

 

 

• Siswa bersama dengan guru 

menyimpulkan hasil 

pembelajaran yang telah 

dilakukan. 

 

4 me

nit 



• Guru menunjuk salah satu 

siswa untuk memimpin berdoa 

dan mengakhiri pembelajaran. 

 

• Guru mengucapkan 

terimakasih dan mengucapkan 

salam sebagai tanda 

berakhirnya kegiatan 

pembelajaran. 

• Salah satu siswa memimpin 

berdoa untuk mengakhiri 

pembelajaran. 

 

• Siswa menjawab salam yang 

diucapkan oleh guru sebagai 

tanda berakhirnya 

pembelajaran. 

 

Pertemuan 3 

 

Sintaks/ langkah 

pembelajaran 

Kegiatan Pembelajaran 

Alokasi 

Waktu 
Peran Guru 

Peran Siswa 

Pendahuluan 

Fase 1 

Orientasi  

• Guru memberi salam dan 

memeriksa kesiapan siswa 

dalam mengikuti pelajaran. 

 

• Guru menyuruh siswa berdo’a 

bersama dan dipimpin dengan 

salah satu peserta didik. 

 

• Guru menanyakan kabar 

kepada siswa dan mengecek 

kehadiran siswa. 

• Guru memberikan motivasi 

kepada siswa. 

Ferdi sedang menanam tanaman di 

rumahnya, salah satu tanaman Ferdi 

di letakkan di tempat gelap dan 

yang satu di letakkan di bawah sinar 

matahari. Ferdi rajin menyirami ke 

dua tanaman tersebut, setelah 

beberapa hari Ferdi 

membandingkan antara tanaman 

yang di letakkan di tempat gelap 

dan di bawah sinar matahari. 

• Guru memberikan kesempatan 

kepada siswa untuk bertanya 

• Siswa menjawab salam yang 

diucapkan guru untuk 

membuka pembelajaran. 

 

• Ketua kelas memimpin doa 

sebelum melaksanakan 

pembelajaran. 

 

• Siswa menjawab kabar dan 

kehadiran siswa. 

 

• Siswa mendengaran dan 

menanggapi motivasi yang 

diberikan oleh guru dan  

memahami pertanyaan yang 

diberikan oleh guru. 

 

 

• Siswa membuat pertanyaan 

kepada guru mengenai 

motivasi yang sudah 

diberikan. 

 

10 Menit 



berkaitan dengan motivasi 

yang sudah disampaikan. 

 

• Kemudian guru memberikan 

pertanyaan. 

 

3. Apa yang terjadi pada ke dua 

tanaman tersebut? 

4. Apa yang menyebabkan 

pertumbuhan ke dua tanaman 

tersebut berbeda? 

• Guru menyampaikan indicator 

dan tujuan pembelajaran secara 

umum. 

• Siswa menjawab pertanyaan 

yang diberikan guru. 

 

 

 

 

• Siswa mendengarkan 

indikator dan tujuan 

pembelajaran yang 

disampaikan oleh guru. 

Kegiatan inti 

Fase 2 

Perumusan 

masalah 

• Guru membimbing siswa 

untuk membentuk 4 

kelompok yang terdiri dari 5 

siswa. 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk membuka bahan ajar 

digital yang sudah diberikan. 

 

• Guru melanjutkan pertanyaan 

awal dengan memberikan 

siswa rumusan masalah: 

1. Bagaimana pengaruh 

intensitas cahaya 

matahari dan suhu 

lingkungan terhadap 

banyaknya gelembung 

gas hasil fotosintesis? 

• Guru membimbing siswa 

untuk memahami rumusan 

masalah dan pertanyaan yang 

disajikan dalam bahan ajar 

digital. 

• Siswa membentuk 4 kelompok 

yang terdiri dari 5 siswa dan 

berkumpul dengan kelompok 

masing-masing. 

 

• Siswa membuka bahan ajar 

digital yang sudah diberikan 

guru. 

• Siswa mendengarkan dan 

memahami untuk menjawab 

pertanyaan yang diberikan oleh 

guru. 

 

 

 

 

 

• Siswa memahami rumusan 

masalah dan pertanyaan yang 

disajikan dalam bahan ajar 

digital. 

10 menit 



Fase 3 

Membuat 

Hipotesis 

• Guru membimbing siswa 

untuk menentukan hipotesis 

sesuai dengan rumusan 

masalah yang dikemukakan. 

 

 

 

• Hipotesis di uji dengan 

melakukan percobaan. Siswa 

dibimbing untuk saling 

menghargai dan bekerja sama 

dalam kelompok. 

• Siswa menentukan hipotesis 

sesuai dengan rumusan masalah 

yang dikemukakan: 

1. Semakin terang intensitas 

cahaya maka semakin 

banyak gelembung yang 

akan dihasilkan. 

• Hipotesis di uji dengan 

melakukan percobaan dengan 

bimbingan guru untuk saling 

menghargai dan bekerja sama 

dalam kelompok. 

15 menit 

Fase 4 

Mengumpulka

n Data 

• Guru membimbing siswa 

berdiskusi untuk menentukan 

Variabel Manipulasi, Respon, 

dan Kontrol dalam percobaan 

ini. 

 

• Guru meminta siswa 

menuliskan Variabel 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol pada bahan ajar 

digital. 

 

 

 

 

 

 

• Guru meminta siswa 

menuliskan DOV Manipulasi, 

Respon, dan Kontrol pada 

bahan ajar digital. 

 

 

 

 

• Siswa berdiskusi untuk 

menentukan Variabel 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol dalam percobaan ini. 

 

 

• Siswa menuliskan Variabel 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol pada bahan ajar digital 

1. Variabel Manipulasi: 

Intensitas Cahaya dan Suhu 

2. Variabel Respon: 

Banyaknya Gelembung Gas 

(O2) 

3. Variabel Kontrol: 

Tanaman Hydrilla dan 

Waktu 

 

• Siswa menuliskan DOV 

Manipulasi, Respon, dan 

Kontrol pada bahan ajar digital. 

1. DOV Manipulasi: 

Intensitas Cahaya yang 

dimaksud yaitu ditempat 

gelap dan ditempat terang, 

30 menit 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Guru membimbing siswa 

untuk merancang langkah-

langkah atau menentukan 

langkah-langkah. 

• Guru membimbing siswa 

untuk melakukan percobaan 

sesuai dengan langkah-

langkah percobaan yang telah 

ditentukan. 

• Guru meminta siswa untuk 

mengamati, mengumpulkan 

data dan menuliskan hasil 

percobaan pada bahan ajar 

digital. 

sedangkan Suhu pada air 

biasa dan suhu pada air es. 

2. DOV Respon: Banyaknya 

Gelembung Gas (O2) yang 

dihasilkan setiap perlakuan 

pada praktikum ini. 

3. DOV Kontrol: Banyaknya 

Tanaman  Hydrilla, dan 

lama Waktu setiap 

perlakuan 5 menit. 

• Siswa merancang dan 

menentukan langkah-langkah 

percobaan. 

 

• Siswa melakukan percobaan 

sesuai dengan langkah-langkah 

percobaan yang telah 

ditentukan. 

 

• Siswa mengamati, 

mengumpulkan data dan 

menulis hasil percobaan pada 

bahan ajar digital. 

Fase 5 Menguji 

Hipotesis 

• Guru membimbing siswa 

untuk mampu menganalisa 

data hasil percobaan yang 

telah diperoleh dengan 

meminta siswa untuk 

menganalisis hasil percobaan 

dengan menjawab soal analisis 

pada bahan ajar digital. 

 

• Guru meminta siswa 

menuliskan hasil analisis 

percobaan. 

 

• Siswa menganalisis hasil 

percobaan dengan menjawab 

soal analisis pada bahan ajar 

digital. 

 

 

 

 

 

• Siswa menuliskan analisis 

hasil percobaan. 

 

 

10 menit 



• Guru meminta siswa untuk 

mempresentasikan data hasil 

percobaan yang telah 

dilakukan di depan kelas. 

• Siswa dalam satu kelompok 

mempresentasikan data hasil 

percobaan yang telah 

dilakukan di depan kelas, dan 

kelompok lain memperhatikan 

dan menanggapi kelompok 

yang presentasi. 

Penutup 

Fase 6 Menarik 

Kesimpulan 

• Guru memberikan klarifikasi 

dari presentasi yang telah 

disampaikan melalui 

penjelasan di depan kelas. 

• Guru bersama siswa 

menyimpulkan hasil 

pembelajaran yang telah 

dilakukan. 

 

• Guru menunjuk salah satu 

siswa untuk memimpin berdoa 

dan mengakhiri pembelajaran. 

• Guru mengucapkan 

terimakasih dan mengucapkan 

salam sebagai tanda 

berakhirnya kegiatan 

pembelajaran. 

• Siswa mendengarkan klarifikasi 

dan penjelasan yang telah 

disampaikan oleh guru. 

 

• Siswa bersama dengan guru 

menyimpulkan hasil 

pembelajaran yang telah 

dilakukan. 

 

• Salah satu siswa memimpin 

berdoa untuk mengakhiri 

pembelajaran. 

 

• Siswa menjawab salam yang 

diucapkan oleh guru sebagai 

tanda berakhirnya 

pembelajaran. 

5 me

nit 

 

G. Media, Bahan dan Sumber Pembelajaran 

Media :  

1. Papan tulis  

2. Buku tulis 

3. Laptop/Handphone 

Alat dan Bahan :  

Pertemuaan 1  : 

Energi potensial 

• Kelereng 2 buah 



• Penggaris 1 buah 

• Plastisin 3 buah  

Energi kinetik 

• 2 buah balok 

• Papan luncur 

• Stopwatch 

• Penggaris 

Pertemuan 2 : 

• Gula ½  kg 

• Ragi 1 wadah 

• Air  secukupnya 

• Balon 2 biji 

Pertemuan 3 : 

• Platik   1 lembar 

• Baskom  1 buah 

• Thermometer  1 buah 

• Stopwatch  1 buah 

• Tanaman hydrilla 500 gr 

• Air es   ½ liter 

• Air suhu normal ½ liter 

• Kantong plastik hitam hitam 

H. Sumber Belajar  

1. http://pusat-sekolah.blogspot.com  

2. Widodo, Wahono, Fida Rachmadiarti dan Siti Nurul Hidayati. 2017. Buku Guru Ilmu 

Pengetahuan Alam SMP/MTs Kelas VII. Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, 

Kemendikbud. 

I. Penilaian 

Penilaian  Teknik  Bentuk Instrumen 

Kognitif Tes Tulis Soal Kognitif Uraian dan Proses 

Afektif Pengamatan Sikap Lembar Pengamatan Sikap 

Psikomotor Pengamatan Psikomotor Lembar Pengamatan Psikomotor 

 

Mengetahui, 

Kepala Sekolah      Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

………………………….                         ………………………

http://pusat-sekolah.blogspot.com/


Lampiran 5. Bahan Ajar Digital Web 

Bahan ajar digital pertemuan 1 diakses melalui link berikut: 

https://www.liveworksheets.com/om3214204yh  

 

 

https://www.liveworksheets.com/om3214204yh


 



 



 



 



 



Bahan ajar digital pertemuan 2 diakses melalui link berikut: 

https://www.liveworksheets.com/mr3214216ox  

 

https://www.liveworksheets.com/mr3214216ox


 



 



 



 



 



Bahan ajar digital pertemuan 2 diakses melalui link berikut: 

https://www.liveworksheets.com/oe3214230uz  

 

 

https://www.liveworksheets.com/oe3214230uz


 



 



 





Lampiran 6. Kisi-kisi Soal Hasil Belajar 

 

SOAL KOGNITIF HASIL BELAJAR 

ENERGI 

Satuan Pendidikan  : SMP Muhammadiyah 5 Tulangan 

Kelas / Semester : VII / I (Satu) 

Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam  

Kompetensi Dasar  : 3.5 Menganalisis konsep energi, berbagai sumber energi, dan perubahan bentuk energi dalam kehidupan 

sehari-hari termasuk fotosintesis. 

No. Indikator Tujuan 

Pembelajaran / 

Indikator Soal 

Soal Ranah 

Kognitif 

Kunci 

Jawaban 

Bobot 

1. Menjelaskan 

konsep energi 

 

Dengan diberikan 

fenomena, peserta 

didik mampu 

menjelaskan 

definisi energi 

Adi sedang mengendarai sepeda untuk pergi ke sekolah. Agar sepada dapat brgerak Adi 

harus mengeluarkan energi dengan cara mengayuh sepeda tersebut. Pada saat berjalan, 

roda sepeda mengalami gerakan yaitu menggelinding. Berdasarkan fenomena tersebut 

apa yang dimaksud dengan energi…? 

a. Kemampuan untuk mengubah wujud zat 

b. Kemampuan untuk melakukan usaha  

c. Kecepatan untuk melakukan usaha 

d. Sesuatu yang dapat diciptakan 

C2 B 

 

1 

2. Menjelaskan 

konsep energi 

 

Dengan diberikan 

gambar buah jatuh 

dari pohonnya, 

peserta didik 

mampu 

menjelaskan  
Gambar di atas menunjukkan sebuah pohon apel yang berbuah dan ada beberapa buah 

yang jatuh ke tanah. Buah apel di pohon tersebut memiliki suatu energi yang bisa 

C2 A 1 



tentang definisi 

energi potensial. 

 

membuat buat tersebut melakukan kerja hingga jatuh ke tanah. Peristiwa tersebut 

menunjukkan dari energi….  

a. Energi potensial = energi yang di miliki suatu materi karena lokasi atau tempatnya 

b. Energi kinetic = energi yang dimiliki benda yang bergerak 

c. Energi potensial elastis = energi yang dikaitkan dengan keadaan, baik kompresi 

maupun regangan dari sebuah benda elastis. 

d. Energi ini dapat terjadi jika sebuah partikel bermuatan bergerak dalam suatu 

medan listrik 

3. Menjelaskan 

konsep energi 

 

Dengan diberikan 

contoh-contoh 

energi potensial, 

peserta didik 

mampu 

menyebutkan 

macam-macam 

energi potensial. 

 

Perhatikaan contoh energi potensial berikut ini! 

1. Bola yang dilemparkan oleh badut 

2. Tali busur yang ditarik 

3. Mesin cuci saat dimatikan 

4. Kulkas saat dimatikan 

5. Buah jatuh dari pohon 

Menurut contoh energi potensial diatas yang termasuk dengan contoh energi potensal 

gravitasi ditunjukkan oleh nomor…  

a. 2 dan 3  

b. 1 dan 5  

c. 4 dan 1  

d. 2 dan 4 

C1 B 1 

4. Menganalisis 

energi dalam 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

Dengan diberikan 

rumusan masalah 

mengenai energi 

potensial, peserta 

didik mampu 

menentukan 

hipotesis energi 

potensial. 

 

Perhatikan rumusan masalah pada pecobaan energi potensial “Bagaimana pengaruh 

ketinggian kelereng terhadap kedalaman yang dihasilkan kelereng?” 

Berdasarkan rumusan masalah di atas tentukan hipotesis pada percobaan energi potensial 

tersebut… 

a. Semakin tinggi kelereng dijatuhkan maka semakin dalam pula kedalaman yang 

dihasilkan kelereng. 

b. Semakin tinggi kelereng dijatuhkan maka semakin rendah pula kedalaman yang 

dihasilkan kelereng. 

c. Semakin rendah kelereng di jatuhkan maka semakin rendah pula kedalaman yang 

dihasilkan kelereng. 

d. Semakin tinggi kelereng dijatuhkan maka semakin besar pula kedalaman yang 

dihasilkan kelereng. 

C4 A 1 



5. Menganalisis 

energi dalam 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

Dengan di berikan 

data hasil 

percobaan, peserta 

didik mampu 

menyimpulkan 

mengenai hasil 

percobaan energi 

potensial. 

 

Perhatikan data hasil table di bawah ini! 

No. Ketinggian Kedalaman Diameter 

Kelereng 1 30 cm 0,3 cm 1,1 cm 

Kelereng 2 30 cm 0,3 cm 1,1 cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan data hasil table diatas kesimpulan yang tepat untuk data tersebut adalah… 

a. Energi potensial di pengaruhi oleh berat benda. 

b. Energi potensial di pengaruhi oleh percepatan gravitasi bumi dan tempat ketinggian 

benda. 

c. Energi potensial di pengaruhi oleh jarak benda atarara titik tempuh benda. 

d. Energi potensial di pengaruhi oleh titik tempuh benda 

No. Ketinggian Kedalaman Diameter 

Kelereng 1 30 cm 0,3 cm 1,1 cm 

Kelereng 2 20 cm 0,1 cm 0,6 cm 
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6. Menganalisis 

energi dalam 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

Dengan diberikan 

rumusan masalah, 

peserta didik 

mampu 

menentukan 

hipotesis energi 

kinetik. 

Perhatikan rumusan masalah pada pecobaan energi kinetik “Bagaimana pengaruh 

ketinggian balok terhadap waktu kelajuan gerak benda?” 

Berdasarkan rumusan masalah di atas tentukan hipotesis pada percobaan energi kinetik 

tersebut… 

a. Semakin rendah keadaan balok maka semakin rendah pula kelajuan balok. 

b. Semakin tinggi keadaan balok maka semakim pelan kelajuan balok. 

c. Semakin rendah keadaan balok dan massanya maka semakin cepat pula waktu 

kelajuan balok. 
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 d. Semakin tinggi keadaan balok dan massa balok maka semakin cepat pula waktu 

kelajuan gerak balok. 

7. Menganalisis 

energi dalam 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

Dengan diberikan 

data hasil 

percobaan peserta 

didik mampu 

menyimpulkan 

mengenai hasil 

percobaan energi 

kinetic. 

 

Perhatikan data hasil tabel berikut ini!  

Pengamatan dengan balok pertama dengan m benda 1,0 gram.  
h 

(m) 

t1 

(s) 

t2 

(s) 

t3 

(s) 

t 

(s) 

s1 

(m) 

s2 

(m) 

s3 

(m) 

s 

(m) 

V 

(m/s) 

Ek (J) 

A 0,5 1 0,4 0,4 0,6 0,74 0,74 0,74 0,74 1,23 0,75645 

B 0,45 0,3 0,4 0,4 0,36 0,65 0,65 0,65 0,65 1,80 1,62 

C 0,4 0,4 0,3 0,3 0,33 0,57 0,57 0,57 0,57 1,72 1,4792 

Pengamatan dengan balok kedua dengan m benda 0,3 gram. 

   
h 

(m) 

 t1 

(s) 

t2 

(s) 

t3 

(s) 

t 

(s) 

s1 

(m) 

s2 

(m) 

s3 

(m) 

s 

(m) 

V 

(m/s) 

Ek (J) 

A 0,5 1 0,4 0,4 0,6 0,74 0,74 0,74 0,74 0,74 0,08214 

B 0,45 0,3 0,4 0,4 0,36 0,65 0,65 0,65 0,65 1,80 4,86 

C 0,4 0,4 0,3 0,3 0,33 0,57 0,57 0,57 0,57 1,58 0,37446 

Berdasarkan data hasil table diatas kesimpulan yang tepat untuk data tersebut adalah… 

a. Energi kinetic dipengaruhi oleh massa benda. 

b. Energi kinetic dipengaruhi oleh waktu kelajuan benda. 

c. Energi kinetic dipengaruhi oleh ketinggian benda. 

d. Energi kinetic dipengaruhi oleh ketinggian benda dan juga massa benda. 
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8. Menganalisis 

berbagai 

sumber energi 

Dengan diberikan 

fenomena, peserta 

didik mampu 

menjelaskan 

mengenai sumber 

energi. 

 

Pak Dodo hendak mengendarai sebuah mobil. Agar mobil bisa berjalan maka dibutuhkan 

sebuah bahan bakar yaitu bensin. Bensin merupakan sumber energi kimia, dimana energi 

ini diubah oleh sistem di dalam mobil menjadi gerak. Berdasarkan fenomena di atas apa 

yang dimaksud dengan sumber energi…  

a. Sesuatu yang dapat menghasilkan energi  
b. Kinetik menjadi bunyi 

c. Sesuatu yang menghasilkan usaha 

d. Potensial menjadi panas  
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9. Menganalisis 

berbagai 

sumber energi 

Dengan diberikan 

jenis-jenis sumber 

energi, peserta 

didik mampu 

mengelompokkan 

sumber energi ke 

dalam sumber 

energi terbarukan 

dan tak terbarukan. 

 

Sumber energi yang ada di alam dapat dibedakan menjadi sumber energi yang dapat 

diperbaruhi dan tidak dapat diperbaruhi. Pemakaian sumber energi yang dapat 

diperbaruhi seperti sinar matahari memiliki beberapa keuntungan. 

Perhatikan table di bawah ini, manakah pasangan sumber energi dan jenis energi yang 

benar?  

 Sumber energi Jenis energi 

a. Batu bara Dapat diperbaruhi 

b. Angin Tidak dapat diperbaruhi 

c. Nuklir Tidak dapat diperbaruhi 

d. Minyak bumi Dapat diperbaruhi 
 

C3 C 1 

10. Menganalisis 

berbagai 

sumber energi 

Dengan diberikan 

pengertian 

mengenai 

biomassa peserta 

didik mampu 

menentukan sifat 

dan karakteristik 

dari biomassa. 

Energi biomassa adalah energi yang berasal dari mahluk hidup seperti tumbuhan atau 

hewan. Energi biomassa lebih potensial dikembangkan di wilayah pedesaan. Hal ini 

karena faktor utama yaitu bahannya melimpah, untuk membuat biomassa perlu diperhatin 

sifat dan karakteristiknya agar bisa dijadikan bahan bakar. Maka sifat dan karakteistik 

yang benar adalah…  

a. Nilai kalori, kadar air, dan kandungan residu 

b. Nilai kalori dan bahan baku 

c. Kadar air dan zat hara 

d. Kandungan residu dan bahan melimpah 
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11. Menganalisis 

berbagai 

sumber energi 

Dengan diberikan 

rumusan masalah 

mengenai 

biomassa, peserta 

didik mampu 

menentukan 

Perhatikan rumusan masalah pada pecobaan biomassa “Bagaimana pengaruh gula 

terhadap besarnya pengembangan pada balon?” 

Berdasarkan rumusan masalah di atas tentukan hipotesis pada percobaan biomassa 

tersebut… 

a. Semakin banyak gula yang diberikan, maka semakin banyak pula gas 

karbondioksida dan etanol yang dihasilkan. 
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hipotesis dari 

biomassa. 

 

b. Semakin banyak ragi yang diberikan maka semakin besar pula balon akan 

mengembang. 

c. Semakin sedikit gula yang diberikan maka semakin banyak gas karbondioksida 

yang dihasilkan. 

d. Semakin sedikit ragi yang diberikan maka semakin besar pula balon mengembang. 

12. Menganalisis 

berbagai 

sumber energi 

Dengan diberikan 

data hasil 

percobaan, peserta 

didik mampu 

menyimpulkan 

mengenai hasil 

percobaan 

biomassa. 

 

Perhatikan data hasil tabel berikut ini!  

No. Label 

Botol 

Isi Ragi Isi Gula Keadaan Balon 

1. A 2 sendok 5 sendok Sedang 

2. B 2 sendok 8 sendok Besar 

Berdasarkan data hasil table diatas kesimpulan yang tepat untuk data tersebut adalah… 

a. Ragi berperan penting dalam pengembangan balon. 

b. Fermentasi alkohol ialah pengubahan senyawa glukosa yang ada pada gula menjadi 

senyawa etanol dan karbondioksida sehingga balon mengembang. 

c. Dengan adanya gula akan membuat balon mengembang. 

d. Gula dan ragi jika dicampurkan dan takarannya sama banyak akan membuat balon 

mengembang. 

C5 B 1 

13. Menentukan 

perubahan 

bentuk energi 

dalam 

kehidupan 

sehari-hari 

termasuk 

fotosintesis. 

Dengan diberikan 

pernyataan 

mengenai 

fotosintesis, 

peserta didik 

mampu 

menjelaskan 

definisi dari 

fotosintesis. 

 

Setiap tumbuhan memerlukan makanan untuk bertahan hidup. Tumbuhan 

memanfaatkan sinar matahari untuk mendapatkan makanan dengan cara melakukan 

fotosintesis. Proses ini memerlukan cahaya matahari untuk mengubah 

karbondioksida dan air menjadi karbohidrat. Berdasarkan pernyataan tersebut apa 

yang dimaksud dengan fotosintesis… 
a. Suatu proses pengambilan bahan makanan dari hewan. 

b. Suatu proses pembuatan atau pembentukan makanan yang dilakukan oleh 

tumbuhan. 

c. Suatu proses terbentuk phosphoglyceraldehid 

d. Terbentuknya asam aspartik 
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14. Menentukan 

perubahan 

bentuk energi 

dalam 

kehidupan 

sehari-hari 

termasuk 

fotosintesis. 

Dengan diberikan 

gambar 

fotosintesis, 

peserta didik 

mampu 

menentukan factor 

yang 

mempengaruhi 

proses fotosintesis. 

 

Perhatikan gambar fotosintesis sebagai berikut :  

 
Dari gambar di atas faktor apa saja yang mempengaruhi proses terjadinya fotosintesis…. 

a. Air dan cahaya 

b. Suhu dan air 

c. Cahaya, suhu, dan karbondioksida  

d. Air, cahaya, suhu, dan karbondioksida 
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15. Menentukan 

perubahan 

bentuk energi 

dalam 

kehidupan 

sehari-hari 

termasuk 

fotosintesis. 

Dengan diberikan 

rumusan masalah, 

peserta didik 

mampu 

menentukan 

hipotesis dari 

fotosintesis. 

 

Perhatikan rumusan masalah pada pecobaan fotosintesis “Bagaimana pengaruh intensitas 

cahaya matahari dan suhu lingkungan terhadap banyaknya gelembung gas hasil 

fotosintesis?” 

Berdasarkan rumusan masalah di atas tentukan hipotesis pada percobaan fotosintesis 

tersebut… 

a. Semakin banyak air yang diberikan maka semakin banyak pula gelembung yang 

dihasilkan 

b. Semakin banyak tumbuhan hidrylla maka semakin banyak pula gelembung yang 

dihasilkan 

c. Semakin terang intensitas cahaya maka semakin banyak gelembung yang akan 

dihasilkan. 

d. Semakin banyak gelembung dihasilkan maka tumbuhan akan mati. 
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16. Menganalisis 

faktor -faktor 

yang 

mempengaruhi 

fotosintesis 

Dengan diberikan 

pengertian 

fotosintesis yang 

Fotosintesis adalah suatu proses pembuatan atau pembentukan makanan yang dilakukan 

oleh tumbuhan, terutama tumbuhan yang mengandung zat hijau daun, yaitu klorofil 
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melibatkan cahaya 

matahari, air dan 

menghasilkan 

oksigen, peserta 

didik mampu 

menentukan reaksi 

fotosintesis. 

 

dengan bantuan bantuan energi cahaya matahari, air dan menghasilkan oksigen. Maka 

tentukan reaksi fotosintesis yang benar adalah… 

a. 6 CO 2 + 6 H 2O → C 6 H12 O 6 + 6O 2  

b. Gula + air → CO 2 + oksigen  

c. CO 2 + H2O → gula + energi  

d. 6H2O + 6CO2 + Cahaya = C6H12O6 (glukosa) + 6O2 

17. Menganalisis 

faktor -faktor 

yang 

mempengaruhi 

fotosintesis 

Dengan diberikan 

reaksi kimia 

fotosintesis, 

peserta didik 

mampu 

menentukan 

perubahan bentuk 

yang terjadi pada 

proses fotosintesis. 

 

Dalam fotosintesis terjadi reaksi sebagai berikut! 

6H2O + 6CO2 + Cahaya = C6H12O6 (glukosa) + 6O2 

Dari reaksi fotosintesis tersebut perubahan bentuk apa yang terjadi pada proses 

fotosintesis… 

a. Perubahan energi kimia menjadi glukosa. 

b. Perubahan energi potensial.  

c. Perubahan energi kinetik dan potensial. 

d. Perubahan energi kimia. 
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18. Menganalisis 

faktor -faktor 

yang 

mempengaruhi 

fotosintesis 

Dengan diberikan 

data hasil 

percobaan 

fotosintesis, 

peserta didik 

mampu 

Perhatikan data hasil tabel berikut ini! 

No. 

Perlakuan Waktu Suhu Banyak 

gelembung 

Keterangan 

1.  

Cahaya langsung + 

air suhu normal. 
5 menit 26°C ++++ 

Banyak sekali 

gelembung 
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menyimpulkan 

mengenai data 

hasil percobaan 

fotosintesis. 

 

2.  

Cahaya langsung + 

air es. 
5 menit 0°C + 

Sedikit 

gelembung 

3.  

Tempat gelap + air 

suhu normal. 
5 menit 26°C ++ 

Sedang 

gelembung 

4.  

Tempat gelap + air 

es. 
5 menit 0°C - 

Tidak ada 

gelembung 

Berdasarkan data hasil table diatas kesimpulan yang tepat untuk data tersebut adalah… 

a. Proses fotosintesis membutuhkan air yang banyak 

b. Proses fotosintesis tumbuhan membutuhkan intensitas cahaya, suhu, dan 

karbondioksida. 

c. Fotosintesis membutuhkan tanah yang kering. 

d. Fotosintesis membutuhkan tumbuhan yang subur 

 

 



Lampiran 7. Lembar Keterlaksanaan RPP 

A. Pengamat 1 

 

 



 



 



 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

  



B. Pengamat 2 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

  



Lampiran 8. Perhitungan Skor Lembar Keterlaksanaan RPP 

Keterlaksanaan RPP 

Pertemuan 1 Pertemuan 2 Pertemuan 3 

Pengamat 1 Pengamat 2 Pengamat 1 Pengamat 2 Pengamat 1 Pengamat 2 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 3 4 3 4 4 

4 4 4 4 3 4 

3 3 3 4 4 4 

4 3 3 3 3 3 

3 3 4 3 3 4 

4 4 4 4 4 4 

4 3 3 3 4 3 

3 4 4 4 3 4 

4 3 3 4 3 4 

4 4 3 4 4 3 

3 4 4 3 4 4 

3 3 3 3 3 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

3,7 3,6 3,6 3,6 3,6 3,8 

 

Keterlaksanaan RPP 

𝑅 = (1 −
3.8 − 3.6

3.8 + 3.6
) 𝑥 100% 

𝑅 = (1 −
0.2

7.4
) 𝑥 100% 

𝑅 = (1 − 0.027)𝑥 100% 

𝑅 = 0.973 𝑥 100%  

𝑅 = 97.3% 

 

  



Lampiran 9. Hasil Pretest dan Posttest Peserta Didik  

A. Hasil Pretest 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



B. Hasil Post Test 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 

 

 

 

 

  



Lampiran 10. Hasil Jawaban Bahan Ajar Digital Web  

A. Percobaan Energi Potensial Dan Kinetik 

 

  



 



  



 



 



B. Percobaan Biomassa 

 



 



 

 

 



C. Percobaan Fotosintesis 

 



  



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 11. Perhitungan Validasi dan Reliabilitas 

Tabel 1. Hasil Validasi silabus 

No Aspek yang Dinilai Skala Penilaian Validator 

Validator 1 Validator 2 

1. Identitas silabus melalui judul, satuan pendidikan, kelas, dan 

semester secara lengkap 4 4 

2. Relevasi materi dengan KI, KD, dan Indikator 4 3 

3. Kegiatan pembelajaran sesuai dengan strategi/metode 

pembelajaran yang digunakan 4 4 

4. Kesesuaian teknik penilaian dengan indikator pencapaian 4 4 

5. Alokasi waktu sesuai dengan kegiatan pembelajaran yang 

direncanakan 3 4 

6. Penggunaan sumber belajar sesuai dengan pokok yang digunakan 3 4 

7. Penggunaan bahasa Indonesia yang baik sesuai dengan Ejaan 

Yang Disempurnakan (EYD) 4 4 

Rata-rata 3,7 3,9 

 

Tabel 2. Hasil Validasi RPP 

No Aspek yang Dinilai 
Skala Penilaian Validator 

Validator 1 Validator 2 

A.  Format   

1.  Tata letak  4 4 

2.  Sistem penomoran  4 3 

3. Jenis dan ukuran huruf 4 4 

4. Penilaian runtut dan logis 4 4 

5. Materi yang dibahas 3 4 

B. Isi   

6.  Kebenaran isi dan materi 4 4 

7.  Menuliskan KI dan KD 4 4 

8. Menuliskan indikator 4 4 

9. Ketepatan indikator dengan KD  4 3 

10. Kebenaran substansi isi materi  3 4 

11. Kesesuaian dengan acuan kurikulum yang digunakan 3 4 

12. Penilaian sumber dan media 3 4 

13. Kegiatan guru dan siswa dirumuskan dengan jelas dan operasional 3 4 

14. Kesesuaian alokasi waktu yang digunakan  4 4 

15. Kesesuaian tingkat materi dengan tingkat pekembangan anak 4 4 

16. Memberikan kesempatan pada siswa untuk merumuskan dan 

mengajukan pertanyaan 4 4 

17. Memberikan kebebasan kepada siswa untuk mencari informasi dari 

berbagai sumber 4 3 

18. Kejelasan petunjuk atau arahan pembelajaran 3 4 

19. Mengasosiasikan pembelajaran dengan contoh yang ada 

disekeliling siswa 4 4 

C. Bahasa   

20. Kesederhanaan struktur kalimat 3 4 

21. Bahasa yang digunakan komunikatif 3 4 

22. Penggunaan bahasa yang baik dan benar sesuai dengan Ejaan Yang 

Disempurnakan (EYD) 4 4 

Rata-rata 3,6 3,9 

 

 



Tabel 3. Hasil Validasi Bahan Ajar 

No Aspek yang Dinilai 
Skala Penilaian Validator 

Validator 1 Validator 2 

A.  Penyajian   

1.  Identitas bahan ajar (nama, status pendidikan, kelas, semester, 

tema)  4 4 

2.  Konsistensi sistem penyajian  4 4 

3. Kelogisan konsep 4 3 

4. Keruntutan konsep 3 4 

5. Kesesuaian ilustrasi gambar dengan materi 3 4 

6.  Identitas tabel atau gambar 3 3 

B.   Kelayakan isi   

7.    Keluasan dan kedalaman materi  3 4 

8.   Akurasi fakta  3 4 

9. Kebenaran fakta 4 4 

10.  Kemuktahiran sesuai dengan perkembangan ilmu pengetahuan 

baru 4 4 

11. Menumbuhkan rasa ingin tahu  3 4 

12.  Mendorong untuk mencari informasi lebih lanjut  3 4 

13.   Menyajikan contoh kongkrit dilingkungan 3 4 

14.   Kesesuaian materi dengan KI, KD, dan indikator 4 3 

C.   Bahasa   

15.  Sesuai dengan perkembangan siswa 4 3 

16.  Komunikasi atau mudah dipahami 4 4 

17.  Penggunaan bahasa yang baik dan benar sesuai dengan Ejaan Yang 

Disempurnakan (EYD) 4 4 

D. Sajian   

18. Kejelasan tujuan 4 4 

19. Uraian penyajian 4 3 

20. Interaktivitas (simulasi dan respon) 3 3 

21. Kelengkapan informasi 3 3 

E. Kelengkapan Komponen   

22. Ada uraian 4 4 

23. Bentuk fisik 4 4 

24. Kemasan dan penyajian menarik 4 4 

Rata-rata 3,6 3,7 

 

Tabel 4. Hasil Validasi Kisi-Kisi Soal Hasil Belajar 

No Aspek yang Dinilai Skala Penilaian Validator 

Validator 1 Validator 2 

A. Materi   

1. Kesesuaian butir soal dengan kisi-kisi soal 4 4 

2. Kesesuaian butir soal dengan KD yang dicapai 4 3 

3. Materi tes sudah pernah dipelajari siswa 4 4 

B. Kontruksi   

10. Pokok soal dirumuskan dengan singkat, jelas, dan tegas 3 4 

11. Kalimat pada butir soal bisa dipahami siswa 3 4 

12. Kunci jawaban pada butir soal benar 4 4 

D. Bahasa   

13. Penggunaan bahasa yang baik dan benar sesuai dengan Ejaan Yang 

Disempurnakan (EYD) 4 4 

14. Menggunakan bahasa yang komunikatif 4 4 

15. Tidak menggunakan bahasa yang berlaku setempat 4 3 

Rata-rata 3,8 3,8 



Tabel 5. Hasil Uji Reliabilitas 

No Instrumen Penelitian Rata-Rata Reliabilitas (%) 

Validator 1 Validator 2 

1. Silabus 3,7 3,9 98 % 

2. RPP 3,6 3,9 96 % 

3. Bahan Ajar 3,6 3,7 99 % 

4. Kisi-Kisi Soal Hasil Belajar 3,8 3,8 100 % 

 

Perhitungan Reliabilitas 

A. Reliabilitas Silabus 

𝑅 = (1 −
3.9 − 3.7

3.9 + 3.7
) 𝑥 100% 

𝑅 = (1 −
0.2

7.6
) 𝑥 100% 

𝑅 = (1 − 0.02)𝑥 100% 

𝑅 = 0.98 𝑥 100%  

𝑅 = 98% 

B. Reliabilitas RPP 

𝑅 = (1 −
3.9 − 3.6

3.9 + 3.6
) 𝑥 100% 

𝑅 = (1 −
0.3

7.5
) 𝑥 100% 

𝑅 = (1 − 0.04)𝑥 100% 

𝑅 = 0.96 𝑥 100%  

𝑅 = 96% 

C. Reliabilitas Bahan ajar 

𝑅 = (1 −
3.7 − 3.6

3.7 + 3.6
) 𝑥 100% 

𝑅 = (1 −
0.1

7.3
) 𝑥 100% 

𝑅 = (1 − 0.01)𝑥 100% 

𝑅 = 0.99 𝑥 100%  

𝑅 = 99% 

D. Reliabilitas Kisi-kisi Soal Hasil Belajar 

𝑅 = (1 −
3.8 − 3.8

3.8 + 3.8
) 𝑥 100% 

𝑅 = (1 −
0

7.6
) 𝑥 100% 



𝑅 = (1 − 0)𝑥 100% 

𝑅 = 1 𝑥 100%  

𝑅 = 100% 

 

 

 

  



Lampiran 12. Perhitungan N-Gain 

A. Perhitungan N-Gain  

Indikator Pretest Posttest Post-Pre 
Skor Ideal 

(100-Pre) 

N-Gain 

Scor 

C1 59 71 12 41 0.6 

C2 51 113 62 49 0.8 

C3 23 34 11 77 0.4 

C4 44 89 45 56 0.7 

C5 45 88 43 55 0.7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 13. Perhitungan Uji Normalitas dan Uji Homogenitas  

A. Uji Normalitas dan Uji homogenitas Pretest 

Descriptives 

 
Kelas Statistic Std. Error 

Hasil Belajar Pretest Eksperimen Mean 47.50 2.161 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 43.05  

Upper Bound 51.95  

5% Trimmed Mean 47.50  

Median 50.00  

Variance 121.460  

Std. Deviation 11.021  

Minimum 28  

Maximum 67  

Range 39  

Interquartile Range 17  

Skewness -.204 .456 

Kurtosis -.472 .887 

Postest Eksperimen Mean 85.04 1.484 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 81.98  

Upper Bound 88.09  

5% Trimmed Mean 85.07  

Median 83.00  

Variance 57.238  

Std. Deviation 7.566  

Minimum 67  

Maximum 100  

Range 33  

Interquartile Range 11  

Skewness .027 .456 

Kurtosis .302 .887 

 

Case Processing Summary 

 

Kelas 

Cases 

 
Valid Missing Total 

 
N Percent N Percent N Percent 

Hasil Belajar Pretest Eksperimen 26 100.0% 0 0.0% 26 100.0% 

Postest Eksperimen 26 100.0% 0 0.0% 26 100.0% 



 

Tests of Normality 

 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil Belajar Pretest Eksperimen .128 26 .200* .948 26 .213 

Postest Eksperimen .161 26 .080 .931 26 .082 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Test of Homogeneity of Variance 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil Belajar Based on Mean 3.591 1 50 .064 

Based on Median 2.721 1 50 .105 

Based on Median 

and with adjusted df 
2.721 1 45.125 .106 

Based on trimmed 

mean 
3.587 1 50 .064 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 14. Perhitungan Uji-t 

A. Perhitungan Uji-t Pada  

Paired Samples Statistics 

 Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Pre Test 47.50 26 11.021 2.161 

Post Test 85.04 26 7.566 1.484 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pre Test & Post Test 26 .771 .000 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Pre Test - 

Post Test 

-

37.53

8 

7.078 1.388 -40.397 -34.680 -27.043 25 .000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 15. Surat Keterangan Penelitian 

  



Lampiran 16. Foto Kegiatan Pembelajaran  

   

Gambar 1. Proses mengerjakan pretest 

   

Gambar 2. Proses pembelajaran pertemuan 1 

   

Gambar 3. Proses pembelajaran pertemuan 2 

 

Gambar 4. Proses pembelajaran pertemuan 3 



   

Gambar 5. Proses pembelajaran menggunakan Bahan Ajar Digital Web 

   

Gambar 6. Proses Praktikum Materi energi 

   

Gambar 7. Proses Mengerjakan Postest  



Lampiran 17. Hasil Cek Plagiasi  

  



Lampiran 18. Berita Acara Bimbingan Skripsi 

  



Lampiran 19. Daftar Riwayat Hidup 

Peneliti bernama Dewi Ratna Sari dengan nama panggilan 

Ratna. Lahir di Sidoarjo, 17 Oktober 1999. Peneliti merupakan 

anak kedua yang tinggal di Desa Lambangan Rt 04 Rw 01 

Kecamatan Wonoayu. Peneliti saat ini sedang menempuh 

pendidikan S1 dengan program studi Pendidikan IPA di 

Universitas Muhammadiyah Sidoarjo untuk mencapai cita-

citanya menjadi seorang guru. Adapun riwayat pendidikan 

peneliti sebelum memasuki bangku kuliah, peneliti menempuh pendidikan sekolah 

dasar di SD Negeri 1 Lambangan, sekolah menengah pertama di SMP Negeri 2 

Wonoayu dan melanjutkan ke sekolah menengah atas di SMA Negeri 1 Wonoayau. 

Selain menempuh pendidikan S1 peneliti aktif dalam mengikuti organisasi salah 

satunya adalah sebagai Ketua Divisi Hubungan Masyarakat dan Informasi di 

Himpunan Pendidikan IPA pada tahun 2019-2020.  Jika ingin mengenal penulis 

lebih dekat dapat mengunjungi sosial media penulis melalui email : 

dewiratna1710@gmail.com dan instagram dewiratna__s 
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