LAMPIRAN-LAMPIRAN
A. Blueprint
1. Skala Dukungan Sosial
Tabel Blueprint
	No.
	Bentuk Dukungan Sosial
	Indikator
	Favorable
	Unfavorable
	Total

	1.
	Dukungan keluarga.
	Dukungan sosial dari keluarga adalah dengan memberi bantuan kepada individu tersebut agar individu tersebut dapat dengan tepat membuat suatu keputusan.
	1, 2, 3, 4
	5, 6, 7, 8, 9
	9

	2.
	Dukungan sosial dari teman.
	Dukungan sosial dari teman yaitu dengan memberi bantuan untuk dapat meringankan beban individu secara emosional.
	1, 2, 3, 4, 5
	6, 7, 8, 9, 10
	10

	3.
	Dukungan dari orang-orang yang dianggap istimewa.
	Dukungan sosial dari orang yang istimewa yaitu berupa memberikan rasa nyaman dan membuat individu tersebut selalu merasa dihargai ketika berada di sekelilingnya.

	1, 2, 3, 4, 5
	6, 7, 8, 9, 10
	10

	TOTAL
	29



2. Skala Stres Akademik
Tabel Blueprint
	No.
	Dimensi-Dimensi
	Indikator
	Favorable
	Unfavorable
	Total

	1.
	Tekanan terhadap prestasi.

	Tekanan terhadap prestasi, yaitu ketika individu memiliki tekanan yang berasal dari persaingan yang kompetitif dalam bidang akademik selain itu juga dapat berupa ketika individu dituntut untuk mampu meraih sebuah prestasi di bidang akademik oleh orang yang ada di lingkungan individu terdebut.
	1, 2, 3, 4, 5
	6, 7, 8, 9, 10
	10

	2.
	Persepsi terhadap beban kerja.

	Persepsi terhadap beban kerja, hal ini dapat terjadi karena individu mendapatkan tugas yang tiada henti dan penyelesaiannya membutuhkan waktu yang lama kemudian inividu tersebut juga memiliki kekhawatiran terhadap kegagalan dalam melaksanakan ujian.
	1, 2, 3, 4, 5
	6, 7, 8, 9, 10
	10

	3.
	Persepsi diri akademik.
	Persepsi diri akademik, hal ini akan terjadi jika individu meremehkan kemampuannya sendiri dalam bidang akademik serta ia juga takut pada hasil yang dikerjakannya kurang baik.

	1, 2, 3, 4, 5
	6, 7, 8, 9 10
	10

	TOTAL
	30



B. Skala Penelitian
1. Skala Penelitian Dukungan Sosial
Tabel Skala Penelitian
	NO
	Bentuk Dukungan Sosial
	Indikator
	Aitem

	
	
	
	Favorable
	Unfavorable

	1.
	Dukungan keluarga.
	Dukungan sosial dari keluarga adalah dengan memberi bantuan kepada individu tersebut agar individu tersebut dapat dengan tepat membuat suatu keputusan.
	
	5. Saya dimarahi jika berbuat kesalahan.

	
	
	
	1. Saya dihargai atas pekerjan yang saya lakukan.
	6. Hasil kerja saya direndahkan

	
	
	
	2. Saya mudah menceritakan masalah saya pada keluarga.
	7. Saya tertutup dan memilih menyimpan masalah sendiri.

	
	
	
	3. Saya memiliki kebebasan dalam berpendapat.
	9. Keluarga mengatur keputusan yang saya buat.

	
	
	
	4. Saya diberikan fasilitasi untuk meng- embangkan diri.
	8. Keluarga acuh terhadap fasilitas yang saya butuhkan.

	2.
	Dukungan sosial dari teman.
	Dukungan sosial dari teman yaitu dengan memberi bantuan untuk dapat meringankan beban individu secara emosional.
	1. Saya dibantu ketika mengalami kesulitan.
	6. Teman saya tidak peduli ketika saya dalam kesulitan.

	
	
	
	2. Saya mendapat dukungan dari teman.
	7. Teman saya menjatuhkan.

	
	
	
	3. Saya mudah untuk berinteraksi dengan teman.
	8. Saya cenderung pendiam.

	
	
	
	5. Saya mendapat perlakuan yang baik dari teman saya.
	9. Saya merasa dikucilkan.

	
	
	
	4. Saya diberi informasi tentang pengumuman penting.
	10. Saya mencari tahu sendiri tentang pengumuman penting.

	3. 
	Dukungan dari orang-orang yang dianggap istimewa.
	Dukungan sosial dari orang yang istimewa yaitu berupa memberikan rasa nyaman dan membuat individu tersebut selalu merasa dihargai ketika berada di sekelilingnya.

	1. Saya merasa nyaman menceritakan masalah yang saya alami.
	6. Saya khawatir untuk menceritakan masalah yang saya alami.

	
	
	
	2. Saya selalu diapreisiasi.
	7. Hasil kerja saya direndahkan.

	
	
	
	4. Saya selalu merasa didengar.
	8. Perkataan saya diabaikan.

	
	
	
	5. Saya merasa diutamakan.
	9. Saya merasa selalu dikesampingkan.

	
	
	
	3. Saya merasa bebas berperilaku apa adanya.
	10. Saya merasa dituntut dan diatur.



2. Skala Penelitian Stres Akademik
Table Skala
	NO
	Bentuk Stres Akademik
	Indikator
	Aitem

	
	
	
	Favorable
	Unfavorable

	1.
	Tekanan terhadap prestasi.

	Tekanan terhadap prestasi, yaitu ketika individu memiliki tekanan yang berasal dari persaingan yang kompetitif dalam bidang akademik selain itu juga dapat berupa ketika individu dituntut untuk mampu meraih sebuah prestasi di bidang akademik oleh orang yang ada di lingkungan individu terdebut.
	1. Saya merasa kemampuan saya jauh dibawah teman-teman saya.
	6. Saya mampu mengimbangi kemampuan teman saya.

	
	
	
	2. Saya dituntut untuk menjadi yang terbaik.
	7. Saya diapresiasi dengan pencapaian saya.

	
	
	
	3. Saya kekurangan waktu untuk belajar.
	8. Saya memiliki banyak waktu luang.

	
	
	
	5. Saya merasa teman sebagai saingan.
	9. Saya menganggap teman sebagai sumber dukungan.

	
	
	
	4. Saya merasa rendah diri.
	10. Saya merasa percaya diri.

	2.
	Persepsi terhadap beban kerja.

	Persepsi terhadap beban kerja, hal ini dapat terjadi karena individu mendapatkan tugas yang tiada henti dan penyelesaiannya membutuhkan waktu yang lama kemudian inividu tersebut juga memiliki kekhawatiran terhadap kegagalan dalam melaksanakan ujian.
	1. Saya merasa sulit fokus pada satu tugas.
	6. Saya dapat berkonsentrasi penuh pada satu tugas.

	
	
	
	2. Saya menunda tugas yang saya anggap sulit.
	7. Saya langsung mengerjakan tugas yang diberikan.

	
	
	
	3. Saya terlambat dalam pengumpulan tugas.
	8. Saya selalu tepat waktu.

	
	
	
	4. Saya kewalahan akan tugas yang diberikan.
	9. Saya dapat dapat mengatur pengerjaan tugas.

	
	
	
	5. Saya kebingungan dalam membagi waktu untuk belajar.
	10. Saya mampu membagi waktu untuk belajar.

	3. 
	Persepsi diri akademik.
	Persepsi diri akademik, hal ini akan terjadi jika individu meremehkan kemampuannya sendiri dalam bidang akademik serta ia juga takut pada hasil yang dikerjakannya kurang baik.

	1. Saya sering menyalahkan diri sendiri.
	6. Saya bangga terhadap diri saya sendiri.

	
	
	
	2. Saya merasa kurang puas terhadap tugas yang saya kerjakan.
	7. Saya merasa pekerjaan saya sudah maksimal.

	
	
	
	4. Saya sering mencontek.
	8. Saya mengerjakan sendiri ujian yang diberikan.

	
	
	
	3. Saya sulit berkonsenrasi dalam belajar.
	9. Saya mudah dalam berkonsentrasi dalam belajar.

	
	
	
	5. Saya selalu khawatir terhadap nilai yang diperoleh.
	10. Saya yakin terhadap usaha yang sudah dilakukan.



C. Tabulasi Data Penelitian Skala
1. Skala Dukungan Sosial
	RESPONDEN
	AITEM

	
	X1
	X2
	X3
	X4
	X5
	X6
	X7
	X8
	X9
	X10
	X11
	X12
	X13
	X14

	S1
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	3
	3
	4
	1
	2
	3
	3
	2

	S2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3

	S3
	2
	1
	2
	2
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	1
	3
	3

	S4
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S5
	3
	2
	2
	3
	1
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S6
	3
	3
	2
	3
	1
	2
	1
	2
	1
	4
	4
	4
	3
	3

	S7
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	1
	4
	4
	4
	2
	3
	3

	S8
	2
	4
	3
	2
	4
	3
	2
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	S9
	4
	2
	3
	3
	3
	1
	1
	1
	1
	4
	4
	4
	4
	3

	S10
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	3
	3
	2
	3
	2

	S11
	3
	3
	3
	2
	4
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	4
	3
	1

	S12
	4
	4
	4
	4
	3
	1
	1
	1
	2
	4
	4
	3
	4
	4

	S13
	3
	2
	2
	1
	3
	3
	3
	1
	4
	3
	3
	4
	3
	4

	S14
	2
	2
	3
	3
	3
	1
	4
	2
	2
	4
	4
	3
	3
	3

	S15
	2
	3
	1
	2
	4
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S16
	3
	2
	2
	3
	2
	1
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	4

	S17
	3
	2
	4
	3
	1
	2
	1
	1
	1
	4
	4
	3
	3
	3

	S18
	3
	2
	4
	3
	2
	1
	3
	1
	4
	4
	3
	3
	3
	3

	S19
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S20
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S21
	4
	4
	3
	4
	3
	1
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3

	S22
	2
	3
	2
	1
	2
	2
	2
	1
	4
	4
	4
	1
	3
	2

	S23
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S24
	4
	3
	4
	4
	4
	1
	4
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4

	S25
	1
	1
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	4
	4
	4
	4
	4

	S26
	3
	2
	2
	3
	4
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S27
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	4
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	2

	S28
	4
	3
	3
	4
	4
	1
	2
	1
	2
	4
	4
	3
	3
	3

	S29
	3
	2
	2
	3
	4
	2
	4
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S30
	1
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	3

	S31
	3
	3
	3
	2
	2
	1
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3

	S32
	3
	2
	3
	2
	3
	1
	3
	2
	2
	4
	4
	4
	4
	4

	S33
	4
	2
	3
	2
	3
	1
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4

	S34
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3

	S35
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2

	S36
	4
	1
	3
	3
	3
	1
	4
	1
	2
	3
	3
	2
	3
	3

	S37
	3
	2
	3
	4
	2
	2
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3

	S38
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	2
	4

	S39
	3
	4
	3
	3
	3
	2
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	4

	S40
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	1
	4
	3
	3
	2
	3
	3

	S41
	3
	3
	2
	3
	3
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3

	S42
	3
	4
	3
	4
	3
	2
	1
	1
	3
	4
	4
	3
	3
	3

	S43
	3
	2
	3
	3
	4
	2
	3
	1
	3
	3
	3
	4
	3
	4

	S44
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3

	S45
	3
	4
	3
	3
	3
	2
	1
	1
	3
	3
	3
	2
	2
	3

	S46
	4
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S47
	3
	2
	4
	3
	2
	1
	3
	2
	2
	3
	4
	3
	4
	3

	S48
	4
	4
	3
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	3
	2
	2
	3

	S49
	3
	1
	3
	2
	4
	2
	4
	1
	2
	3
	3
	3
	2
	3

	S50
	2
	2
	3
	4
	4
	2
	4
	1
	3
	2
	2
	2
	3
	2

	S51
	3
	3
	1
	1
	3
	3
	2
	4
	4
	2
	2
	3
	3
	2

	S52
	4
	3
	4
	4
	4
	1
	2
	1
	1
	3
	3
	4
	3
	4

	S53
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2

	S54
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	2
	2
	3

	S55
	3
	4
	3
	4
	3
	2
	1
	1
	4
	3
	3
	3
	3
	3

	S56
	3
	2
	1
	2
	3
	2
	3
	1
	3
	4
	4
	3
	3
	3

	S57
	3
	2
	2
	3
	4
	2
	2
	4
	4
	4
	4
	2
	3
	4

	S58
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	1
	4
	3
	3
	4
	3
	4

	S59
	2
	2
	3
	2
	4
	3
	3
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S60
	4
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S61
	3
	4
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	4
	2
	2
	3
	3
	2

	S62
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	3
	3
	3
	2
	3
	3

	S63
	3
	3
	3
	2
	3
	1
	2
	1
	1
	4
	4
	3
	4
	4

	S64
	3
	3
	4
	2
	3
	1
	3
	1
	4
	3
	3
	2
	3
	4

	S65
	3
	2
	4
	4
	4
	1
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3

	S66
	3
	1
	3
	4
	3
	1
	4
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S67
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S68
	3
	3
	3
	4
	4
	2
	3
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S69
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	1
	2
	2
	3
	3
	1
	3
	3

	S70
	4
	4
	4
	4
	4
	1
	3
	1
	3
	4
	4
	3
	3
	3

	S71
	2
	2
	2
	2
	3
	1
	3
	1
	2
	3
	3
	2
	3
	2

	S72
	3
	2
	2
	2
	2
	1
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3

	S73
	3
	3
	3
	2
	3
	1
	2
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S74
	2
	3
	4
	1
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	4

	S75
	4
	4
	4
	4
	2
	1
	1
	1
	4
	4
	4
	4
	4
	3

	S76
	3
	2
	4
	4
	2
	1
	4
	1
	2
	4
	4
	4
	4
	4

	S77
	4
	2
	3
	4
	4
	1
	3
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S78
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	2
	3
	3

	S79
	4
	1
	2
	3
	4
	2
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	3

	S80
	3
	2
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2

	S81
	3
	2
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	3

	S82
	3
	2
	2
	4
	2
	3
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	2

	S83
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2

	S84
	3
	2
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	3

	S85
	2
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	1
	4
	4
	4
	3
	3
	3

	S86
	4
	3
	2
	3
	2
	1
	1
	1
	1
	4
	4
	4
	3
	3

	S87
	4
	1
	2
	3
	2
	1
	2
	1
	1
	4
	4
	4
	3
	3

	S88
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2

	S89
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	2

	S90
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	1
	2
	3
	3
	2
	3
	3

	S91
	2
	2
	3
	4
	3
	2
	4
	1
	4
	4
	4
	3
	4
	3

	S92
	4
	4
	4
	3
	3
	1
	2
	2
	3
	2
	4
	4
	4
	2

	S93
	3
	4
	1
	4
	3
	2
	2
	1
	2
	4
	4
	3
	3
	3

	S94
	3
	2
	4
	3
	2
	3
	2
	1
	1
	4
	4
	3
	4
	2

	S95
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	4
	3
	4
	3
	4

	S96
	3
	4
	4
	3
	4
	2
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3

	S97
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	4
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2

	S98
	4
	3
	3
	3
	4
	1
	3
	2
	1
	4
	4
	3
	3
	3

	S99
	2
	3
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	4

	S100
	3
	4
	3
	2
	3
	3
	1
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4

	S101
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	2
	3
	2
	2

	S102
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	4
	4
	4
	4
	3

	S103
	4
	2
	4
	4
	4
	1
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S104
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S105
	3
	4
	2
	4
	1
	2
	3
	1
	4
	4
	4
	2
	3
	3

	S106
	3
	1
	3
	4
	4
	1
	2
	1
	1
	4
	4
	4
	3
	4

	S107
	3
	4
	2
	4
	4
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S108
	3
	2
	2
	2
	2
	1
	4
	1
	4
	3
	3
	4
	2
	3

	S109
	1
	1
	1
	1
	4
	4
	4
	4
	4
	1
	1
	1
	1
	1

	S110
	3
	1
	2
	2
	4
	2
	4
	3
	1
	1
	1
	1
	3
	1

	S111
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	4
	3
	4
	3
	4

	S112
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3

	S113
	4
	2
	1
	4
	4
	2
	4
	1
	1
	4
	4
	2
	3
	4

	S114
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S115
	4
	2
	3
	3
	3
	2
	4
	3
	2
	4
	4
	2
	3
	3

	S116
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	S117
	3
	2
	4
	4
	2
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	3
	80

	2
	72

	3
	70

	2
	71

	3
	72

	1
	64

	1
	74

	2
	73

	3
	75

	2
	65

	2
	64

	3
	75

	3
	79

	1
	60

	1
	59

	2
	73

	3
	69

	3
	70

	4
	85

	1
	64

	1
	74

	2
	73

	2
	70

	1
	63

	1
	70

	3
	64

	2
	72

	2
	82

	1
	73

	2
	73

	4
	61

	1
	70

	2
	73

	3
	76

	1
	62

	2
	69

	2
	66

	2
	73

	3
	87

	1
	68

	3
	79

	3
	79

	2
	81

	3
	77

	4
	77



2. Skala Stres Akademik
	RESPONDEN
	AITEM

	
	Y1
	Y2
	Y3
	Y4
	Y5
	Y6
	Y7
	Y8
	Y9
	Y10
	Y11
	Y12
	Y13
	Y14

	S1
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	1
	1
	4
	2
	1
	4
	4
	2

	S2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	S3
	3
	3
	3
	4
	1
	2
	2
	2
	4
	1
	3
	4
	4
	3

	S4
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S5
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	4
	4
	2
	3

	S6
	1
	1
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	S7
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2

	S8
	2
	2
	4
	3
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	2
	2
	3

	S9
	1
	1
	3
	1
	2
	3
	3
	2
	4
	3
	2
	3
	1
	1

	S10
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3

	S11
	4
	4
	4
	4
	2
	1
	1
	1
	2
	2
	4
	3
	3
	3

	S12
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	1
	3
	2
	1

	S13
	1
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2

	S14
	1
	1
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	4
	3
	2
	2
	2
	2

	S15
	4
	3
	4
	4
	3
	2
	2
	1
	1
	3
	4
	4
	4
	4

	S16
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2

	S17
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	2
	3

	S18
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	1
	2

	S19
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2

	S20
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	1
	2

	S21
	3
	1
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3

	S22
	4
	4
	4
	3
	2
	1
	1
	3
	2
	1
	4
	2
	1
	2

	S23
	3
	3
	3
	2
	1
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	3

	S24
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	3
	2
	3
	2
	1

	S25
	2
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	4
	4
	2
	3
	2
	2

	S26
	2
	3
	2
	4
	2
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3

	S27
	3
	3
	3
	4
	4
	1
	2
	2
	2
	1
	3
	3
	2
	3

	S28
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2

	S29
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3

	S30
	4
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3

	S31
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	4
	3
	2

	S32
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	4
	4
	2
	2
	2
	2
	3

	S33
	2
	3
	2
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	2
	3
	2
	2

	S34
	3
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3

	S35
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3

	S36
	2
	2
	1
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	2

	S37
	1
	1
	2
	3
	2
	4
	2
	4
	2
	2
	2
	3
	1
	2

	S38
	3
	3
	2
	2
	1
	3
	3
	2
	4
	3
	4
	4
	2
	1

	S39
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	4
	3
	2
	3
	2
	2

	S40
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	2

	S41
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2

	S42
	4
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	4
	3
	3
	4
	2
	3

	S43
	3
	1
	3
	3
	1
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	2

	S44
	3
	3
	4
	3
	4
	2
	3
	1
	3
	4
	2
	3
	3
	2

	S45
	1
	1
	1
	1
	2
	3
	2
	3
	3
	4
	1
	3
	1
	1

	S46
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2

	S47
	2
	1
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	2
	1
	2
	2
	2

	S48
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2

	S49
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	2
	2
	3
	2
	2

	S50
	2
	2
	1
	2
	1
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	1
	2
	1

	S51
	4
	3
	2
	4
	4
	1
	2
	1
	4
	2
	4
	3
	2
	4

	S52
	3
	2
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	2
	4
	2
	2
	2
	1

	S53
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	1
	2

	S54
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	4
	4
	2
	3

	S55
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	2

	S56
	3
	3
	2
	3
	1
	2
	4
	3
	4
	1
	3
	3
	3
	3

	S57
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	2
	2
	2

	S58
	2
	1
	2
	1
	1
	2
	4
	3
	3
	3
	1
	1
	1
	1

	S59
	2
	4
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	4
	3
	2
	3
	2
	3

	S60
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2

	S61
	2
	4
	3
	4
	4
	3
	1
	2
	4
	3
	2
	3
	3
	2

	S62
	3
	1
	1
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	1
	3
	3
	3
	3

	S63
	3
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	3
	2

	S64
	2
	1
	1
	1
	1
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	1
	2

	S65
	3
	3
	2
	2
	2
	4
	3
	4
	4
	4
	2
	3
	3
	3

	S66
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3

	S67
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2

	S68
	3
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	4
	3
	2
	2

	S69
	3
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	3

	S70
	4
	3
	4
	3
	1
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4

	S71
	3
	2
	3
	3
	1
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2

	S72
	4
	1
	2
	3
	1
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	2

	S73
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	1
	2

	S74
	4
	4
	3
	4
	1
	2
	3
	2
	3
	1
	1
	4
	3
	3

	S75
	1
	1
	1
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	1
	2
	2
	2

	S76
	2
	4
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	2
	3
	1
	1

	S77
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3

	S78
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2

	S79
	1
	3
	1
	3
	4
	1
	3
	1
	4
	4
	2
	3
	2
	4

	S80
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3

	S81
	4
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	2

	S82
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2

	S83
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S84
	4
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	2

	S85
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	4
	2
	3
	4

	S86
	2
	3
	4
	1
	1
	4
	2
	3
	4
	4
	2
	3
	1
	1

	S87
	2
	3
	4
	1
	1
	4
	2
	3
	4
	4
	2
	3
	1
	1

	S88
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2

	S89
	3
	1
	1
	1
	2
	2
	1
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	S90
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	2
	3

	S91
	3
	4
	2
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	2
	4
	4
	2
	4

	S92
	2
	3
	2
	3
	2
	4
	4
	2
	3
	4
	3
	2
	2
	2

	S93
	1
	1
	1
	4
	4
	4
	2
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4

	S94
	3
	1
	1
	4
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S95
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	4
	3
	4
	2
	4
	4

	S96
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	3

	S97
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3

	S98
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3

	S99
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3

	S100
	2
	2
	4
	2
	1
	4
	3
	1
	4
	4
	4
	3
	3
	3

	S101
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	S102
	3
	3
	3
	1
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	2
	2
	2
	2

	S103
	1
	4
	2
	1
	2
	4
	3
	4
	3
	4
	1
	2
	1
	1

	S104
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2

	S105
	4
	2
	3
	2
	3
	1
	2
	4
	3
	3
	2
	2
	1
	3

	S106
	4
	1
	1
	1
	1
	3
	2
	3
	4
	3
	4
	4
	2
	3

	S107
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	2

	S108
	3
	3
	3
	2
	1
	2
	2
	1
	3
	3
	3
	4
	4
	4

	S109
	1
	4
	4
	4
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4
	4
	1

	S110
	4
	1
	4
	3
	2
	1
	2
	1
	1
	2
	4
	1
	1
	1

	S111
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3

	S112
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2

	S113
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	2
	2
	1

	S114
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	3
	2
	3
	3
	3

	S115
	3
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	S116
	2
	4
	2
	1
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	3
	2
	2

	S117
	2
	3
	2
	4
	1
	3
	4
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	2

	S118
	1
	3
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	1
	3

	S119
	4
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	S120
	2
	3
	1
	2
	2
	3
	4
	4
	4
	2
	2
	4
	2
	3

	S121
	3
	3
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3

	S122
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2

	S123
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	2

	S124
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	S125
	3
	3
	3
	4
	1
	4
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	1
	1

	S126
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	4

	S127
	2
	2
	2
	2
	4
	3
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	3

	S128
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	2

	S129
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S130
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2

	S131
	3
	3
	3
	1
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2

	S132
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2

	S133
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S134
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	3

	S135
	2
	3
	3
	1
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	S136
	2
	4
	2
	3
	2
	1
	3
	2
	4
	4
	2
	1
	1
	1

	S137
	3
	3
	2
	3
	1
	4
	3
	1
	3
	3
	2
	2
	3
	2

	S138
	4
	2
	4
	1
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	2

	S139
	3
	2
	4
	4
	4
	3
	2
	1
	4
	2
	3
	4
	2
	3

	S140
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	4
	2
	3
	3
	2
	2

	S141
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	4
	3
	2
	4
	3
	2
	3

	S142
	2
	2
	2
	1
	1
	3
	3
	4
	3
	4
	2
	3
	2
	2

	S143
	2
	4
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3

	S144
	4
	4
	1
	3
	2
	2
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3

	S145
	2
	2
	3
	2
	3
	4
	1
	2
	2
	4
	4
	2
	2
	1

	S146
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	4
	3
	2
	4

	S147
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	1
	1
	4
	2
	1
	4
	4
	2

	S148
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	S149
	3
	3
	3
	4
	1
	2
	2
	2
	4
	1
	3
	4
	4
	3

	S150
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S151
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	4
	4
	2
	3

	S152
	1
	1
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	S153
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2

	S154
	2
	2
	4
	3
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	2
	2
	3

	S155
	1
	1
	3
	1
	2
	3
	3
	2
	4
	3
	2
	3
	1
	1

	S156
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3

	S157
	4
	4
	4
	4
	2
	1
	1
	1
	2
	2
	4
	3
	3
	3

	S158
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	1
	1
	4
	2
	1
	4
	4
	2

	S159
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	S160
	3
	3
	3
	4
	1
	2
	2
	2
	4
	1
	3
	4
	4
	3

	S161
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	S162
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	4
	4
	2
	3

	S163
	1
	1
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	S164
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2

	S165
	2
	2
	4
	3
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	2
	2
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	S200
	3
	1
	1
	1
	2
	2
	1
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	S201
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	2
	3

	S202
	3
	4
	2
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	2
	4
	4
	2
	4

	S203
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
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	4
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	2
	2
	3
	4
	2
	1
	1
	4
	4
	4

	2
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	1
	3
	2
	3
	4

	4
	4
	2
	3
	4
	4
	1
	2
	3
	4
	4
	3
	2
	1



	Y29
	Y30
	TOTAL

	1
	4
	81

	3
	2
	79

	1
	3
	87

	2
	3
	80

	1
	2
	65

	2
	3
	71

	3
	2
	73

	2
	4
	86

	4
	3
	72

	2
	3
	72

	1
	1
	74

	3
	3
	69

	2
	2
	67

	2
	4
	74

	1
	2
	85

	2
	2
	66

	3
	3
	89

	3
	4
	72

	2
	2
	76

	2
	3
	70

	2
	4
	81

	2
	3
	71

	2
	3
	76

	3
	3
	79

	3
	3
	86

	2
	3
	80

	1
	1
	73

	2
	3
	74

	2
	3
	78

	2
	2
	71

	2
	2
	65

	3
	3
	74

	2
	3
	73

	2
	2
	71

	2
	2
	73

	3
	3
	74

	4
	4
	72

	3
	3
	81

	2
	3
	69

	2
	2
	79

	3
	3
	75

	2
	3
	87

	2
	4
	78

	1
	1
	81

	3
	4
	70

	2
	2
	77

	3
	4
	75

	2
	3
	65

	3
	3
	74

	2
	4
	71

	3
	2
	86

	4
	4
	88

	2
	3
	77

	1
	1
	86

	2
	3
	76

	3
	2
	81

	2
	3
	76

	3
	3
	66

	3
	4
	90

	2
	3
	79

	3
	2
	81

	1
	2
	69

	2
	3
	77

	3
	4
	75

	2
	3
	91

	2
	4
	74

	3
	4
	74

	3
	3
	83

	2
	3
	68

	2
	4
	90

	2
	3
	69

	2
	3
	73

	3
	2
	59

	1
	2
	75

	3
	4
	71

	4
	4
	88

	2
	2
	80

	2
	3
	74

	2
	3
	88

	2
	3
	75

	2
	3
	86

	3
	2
	74

	2
	3
	70

	2
	3
	86

	1
	4
	82

	2
	4
	80

	2
	4
	80

	2
	3
	76

	2
	3
	70

	2
	3
	74

	2
	2
	98

	4
	3
	83

	3
	2
	69

	2
	4
	79

	3
	4
	105

	1
	2
	77

	2
	3
	77

	3
	3
	81

	2
	4
	76

	2
	4
	83

	2
	2
	67

	3
	4
	81

	4
	4
	76

	2
	2
	75

	4
	4
	92

	1
	4
	77

	2
	3
	84

	2
	3
	77

	1
	1
	66

	1
	4
	70

	3
	3
	83

	3
	3
	81

	2
	4
	89

	2
	3
	79

	4
	3
	79

	4
	4
	92

	3
	3
	82

	3
	3
	74

	3
	2
	78

	3
	3
	77

	4
	3
	90

	2
	3
	68

	2
	3
	72

	2
	3
	82

	3
	4
	83

	3
	4
	87

	2
	2
	71

	2
	3
	81

	2
	3
	78

	2
	3
	72

	2
	2
	78

	2
	3
	74

	3
	3
	91

	3
	3
	91

	3
	3
	87

	3
	4
	78

	2
	4
	80

	3
	4
	80

	2
	4
	82

	3
	4
	80

	2
	3
	77

	2
	4
	71

	3
	3
	88

	2
	3
	82

	4
	3
	82

	2
	3
	80

	1
	4
	81

	3
	2
	79

	1
	3
	87

	2
	3
	80

	1
	2
	65

	2
	3
	71

	3
	2
	73

	2
	4
	86

	4
	3
	72

	2
	3
	72

	1
	1
	74

	1
	4
	81

	3
	2
	79

	1
	3
	87

	2
	3
	80

	1
	2
	65

	2
	3
	71

	3
	2
	73

	2
	4
	86

	4
	3
	72

	2
	3
	72

	1
	1
	74

	3
	3
	69

	2
	2
	67

	2
	4
	74

	1
	2
	85

	2
	2
	66

	3
	3
	89

	3
	2
	79

	1
	3
	87

	2
	3
	80

	1
	2
	65

	2
	3
	71

	3
	2
	73

	2
	4
	86

	4
	3
	72

	2
	3
	72

	1
	1
	74

	3
	3
	69

	2
	2
	67

	2
	4
	74

	1
	2
	85

	2
	2
	66

	3
	3
	89

	3
	4
	72

	2
	3
	86

	3
	2
	74

	2
	3
	70

	2
	3
	86

	1
	4
	82

	2
	4
	80

	2
	4
	80

	2
	3
	76

	2
	3
	70

	2
	3
	74

	2
	2
	98

	2
	2
	66

	3
	3
	89

	3
	4
	72

	2
	2
	76

	2
	3
	70

	2
	4
	81

	2
	3
	71

	2
	3
	76

	3
	3
	79

	3
	3
	86

	2
	3
	80

	1
	1
	73

	2
	3
	74

	2
	3
	78

	2
	2
	71

	2
	2
	65

	3
	3
	74

	2
	3
	73

	2
	3
	74

	3
	3
	91

	3
	3
	91

	3
	3
	87

	3
	4
	78

	2
	4
	80

	3
	4
	80

	4
	3
	82



D. Hasil Analisis SPSS
1. Validitas dan Reliabilitas Skala
a. Dukungan Sosial
	Case Processing Summary

	
	N
	%

	Cases
	Valid
	237
	99.2

	
	Excludeda
	2
	0.8

	
	Total
	239
	100.0

	a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.



	Reliability Statistics

	Cronbach's Alpha
	Cronbach's Alpha Based on Standardized Items
	N of Items

	0.722
	0.725
	30



	Item-Total Statistics

	
	Scale Mean if Item Deleted
	Scale Variance if Item Deleted
	Corrected Item-Total Correlation
	Squared Multiple Correlation
	Cronbach's Alpha if Item Deleted

	VAR00001
	76.08
	69.125
	0.320
	0.300
	0.710

	VAR00002
	76.24
	70.190
	0.270
	0.260
	0.714

	VAR00003
	76.43
	72.348
	0.097
	0.213
	0.725

	VAR00004
	76.30
	70.687
	0.219
	0.181
	0.717

	VAR00005
	76.29
	69.926
	0.304
	0.289
	0.712

	VAR00006
	76.22
	68.952
	0.326
	0.313
	0.710

	VAR00007
	76.13
	68.792
	0.382
	0.311
	0.707

	VAR00008
	76.24
	69.135
	0.332
	0.341
	0.710

	VAR00009
	76.28
	69.837
	0.278
	0.256
	0.713

	VAR00010
	76.23
	69.016
	0.309
	0.271
	0.711

	VAR00011
	76.37
	71.437
	0.155
	0.140
	0.721

	VAR00012
	76.31
	70.004
	0.286
	0.242
	0.713

	VAR00013
	76.37
	69.301
	0.313
	0.294
	0.711

	VAR00014
	76.34
	70.411
	0.271
	0.331
	0.714

	VAR00015
	76.49
	71.395
	0.151
	0.211
	0.721

	VAR00016
	76.73
	76.433
	-0.170
	0.203
	0.742

	VAR00017
	76.35
	70.839
	0.219
	0.199
	0.717

	VAR00018
	76.68
	74.175
	-0.023
	0.213
	0.731

	VAR00019
	76.56
	69.307
	0.308
	0.287
	0.711

	VAR00020
	76.73
	71.047
	0.175
	0.264
	0.720

	VAR00021
	76.52
	68.640
	0.324
	0.258
	0.710

	VAR00022
	76.44
	68.095
	0.369
	0.320
	0.706

	VAR00023
	76.62
	71.322
	0.156
	0.248
	0.721

	VAR00024
	76.43
	68.425
	0.345
	0.313
	0.708

	VAR00025
	76.76
	69.427
	0.286
	0.259
	0.712

	VAR00026
	76.80
	72.872
	0.061
	0.181
	0.727

	VAR00027
	76.51
	68.446
	0.406
	0.336
	0.705

	VAR00028
	76.46
	70.173
	0.269
	0.239
	0.714

	VAR00029
	76.51
	69.624
	0.294
	0.268
	0.712

	VAR00030
	76.64
	70.275
	0.234
	0.228
	0.716



b. Stres Akademik
	Case Processing Summary

	
	N
	%

	Cases
	Valid
	232
	97.1

	
	Excludeda
	7
	2.9

	
	Total
	239
	100.0

	a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.



	Reliability Statistics

	Cronbach's Alpha
	Cronbach's Alpha Based on Standardized Items
	N of Items

	0.628
	0.630
	30



	Item-Total Statistics

	
	Scale Mean if Item Deleted
	Scale Variance if Item Deleted
	Corrected Item-Total Correlation
	Squared Multiple Correlation
	Cronbach's Alpha if Item Deleted

	VAR00001
	71.94
	55.948
	0.263
	0.205
	0.612

	VAR00002
	72.10
	57.236
	0.129
	0.205
	0.625

	VAR00003
	72.08
	56.704
	0.184
	0.216
	0.619

	VAR00004
	72.06
	57.477
	0.138
	0.123
	0.624

	VAR00005
	72.17
	57.667
	0.119
	0.119
	0.625

	VAR00006
	71.95
	57.538
	0.119
	0.155
	0.626

	VAR00007
	71.80
	58.021
	0.095
	0.160
	0.627

	VAR00008
	72.10
	55.605
	0.273
	0.247
	0.611

	VAR00009
	72.00
	55.697
	0.266
	0.336
	0.612

	VAR00010
	71.94
	56.126
	0.225
	0.272
	0.616

	VAR00011
	71.76
	58.441
	0.050
	0.135
	0.632

	VAR00012
	71.88
	56.432
	0.195
	0.270
	0.618

	VAR00013
	72.00
	56.009
	0.236
	0.256
	0.615

	VAR00014
	72.01
	56.931
	0.158
	0.209
	0.622

	VAR00015
	71.81
	60.328
	-0.088
	0.223
	0.646

	VAR00016
	72.29
	56.736
	0.217
	0.217
	0.617

	VAR00017
	72.28
	57.086
	0.194
	0.186
	0.619

	VAR00018
	72.23
	56.621
	0.191
	0.163
	0.619

	VAR00019
	72.40
	56.925
	0.182
	0.205
	0.620

	VAR00020
	72.45
	54.880
	0.305
	0.241
	0.607

	VAR00021
	72.39
	57.416
	0.121
	0.143
	0.626

	VAR00022
	72.27
	57.047
	0.138
	0.257
	0.624

	VAR00023
	72.27
	56.985
	0.150
	0.272
	0.623

	VAR00024
	72.31
	56.026
	0.229
	0.323
	0.615

	VAR00025
	72.34
	55.635
	0.257
	0.267
	0.612

	VAR00026
	72.46
	55.834
	0.228
	0.354
	0.615

	VAR00027
	72.28
	56.382
	0.182
	0.313
	0.620

	VAR00028
	72.22
	56.677
	0.171
	0.170
	0.621

	VAR00029
	72.16
	55.191
	0.299
	0.318
	0.608

	VAR00030
	72.54
	55.730
	0.265
	0.282
	0.612



E. Uji Normalitas
	One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

	
	Unstandardized Residual

	N
	228

	Normal Parametersa,b
	Mean
	0.0000000

	
	Std. Deviation
	8.86384740

	Most Extreme Differences
	Absolute
	0.067

	
	Positive
	0.067

	
	Negative
	-0.055

	Test Statistic
	0.067

	Asymp. Sig. (2-tailed)
	.016c

	a. Test distribution is Normal.

	b. Calculated from data.

	c. Lilliefors Significance Correction.



F. Uji Korelasi
	Correlations

	
	Dukungan Sosial
	Stres Akademik

	Dukungan Sosial 
	Pearson Correlation
	1
	-.682**

	
	Sig. (2-tailed)
	
	0.000

	
	N
	228
	228

	Stres Akademik
	Pearson Correlation
	-.682**
	1

	
	Sig. (2-tailed)
	0.000
	

	
	N
	228
	228

	**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



