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Pendahuluan

AC merupakan perangkat pengatur suhu dan kelembapan yang bekerja melalui siklus
refrigerasi menggunakan komponen kompresor, kondensor, evaporator, dan katup ekspansi
untuk menyerap serta membuang panas.

Namun, penggunaan AC sering terhambat oleh pola pemeliharaan reaktif yang hanya
dilakukan setelah terjadi kerusakan, yang berdampak pada peningkatan biaya perbaikan,
inefisiensi energi akibat beban kerja komponen yang tidak optimal, serta Memperpendek
umur pakai perangkat. Oleh karena itu, penerapan sistem monitoring dan pemeliharaan
prediktif sangat diperlukan untuk mendeteksi masalah sejak dini demi menjaga efisiensi
energi dan kinerja AC yang optimal.
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Metode

Penelitian ini dikelompokkan ke dalam jenis Penelitian Terapan. karena berfokus pada
implementasi konsep dan teori yang sudah ada untuk menciptakan solusi praktis, dan
metode ini dipilih secara spesifik karena permasalahan yang diteliti memiliki implikasi
langsung terhadap praktik di lapangan, sehingga tujuannya adalah menghasilkan temuan
yang dapat diterapkan segera untuk mengatasi masalah praktis.

Populasi penelitian adalah teknisi dan pengguna AC yang membutuhkan sistem monitoring
real-time terhadap tekanan freon dan beban arus kompresor untuk pemeliharaan dan
efisiensi energi. Penelitian ini dilakukan di Sidoarjo, dengan periode pelaksanaan dari
Agustus hingga November 2025. Pengumpulan data dilakukan melalui studi literatur,
observasi sistem monitoring sejenis, serta pengujian sistem yang dilakukan langsung pada
pengguna AC di lokasi.
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Hasil 1
Tabel 1 Hasil Pengukuran Tekanan Freon R22 pada Sistem AC Setengah PK

Percobaan
Pengukuran Manifold 

Gauge (psi)

Pengukuran Sensor pada 

LCD (psi)

Tampilan Tekanan di 

Aplikasi Blynk (psi)

1 61.8 61.8 61.8

2 54.7 54.7 54.7

3 49.9 49.9 49.9

Selisih maksimum antara pembacaan manual dan pembacaan sensor kurang dari 0,1 psi, yang
mengindikasikan bahwa sensor pressure transmitter memiliki tingkat akurasi yang memadai untuk keperluan
monitoring tekanan pada sistem AC.
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Hasil 2
Tabel 2 Hasil Pengukuran Arus Menggunakan Sensor ACS712 5A dan Clamp Meter

Percobaan
Pengukuran Clamp Meter 

(A)

Pembacaan Sensor 

ACS712 pada LCD (A)

Tampilan Arus di Aplikasi

Blynk (A)

1 1.692 1.60 1.6

2 1.607 1.60 1.6

3 1.607 1.60 1.6

Pembacaan clamp meter menunjukkan nilai arus sekitar 1.6–1.7 A, sedangkan pembacaan sensor
ACS712 pada LCD dan tampilan aplikasi Blynk menunjukkan nilai sekitar 1.6 A. Selisih nilai antara sensor
ACS712 dan clamp meter sangat kecil (kurang dari 0.1 A), yang menunjukkan bahwa sensor ACS712
memiliki akurasi cukup baik untuk digunakan dalam monitoring arus listrik pada sistem ini.
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Hasil 3
Tabel 3 Hasil Pengukuran Suhu Menggunakan Sensor DHT22 dan Thermometer Referensi

Nilai suhu yang terbaca oleh sensor DHT22 memiliki selisih yang sangat kecil dengan nilai
thermometer referensi, yaitu kurang dari 0,5 °C pada ketiga percobaan. Hal ini menandakan bahwa sensor
DHT22 dapat diandalkan untuk pengukuran suhu lingkungan dalam sistem monitoring ini.

Percobaan
Pengukuran Thermometer 

(°C)

Pembacaan Sensor DHT22 

pada LCD (°C)

Tampilan Suhu di Aplikasi 

Blynk (°C)

1 30.0 30.4 30.4

2 29.6 29.9 29.9

3 29.7 29.9 29.9
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Pembahasan
Pressure transmitter dipasang pada nepel indoor dan outdoor(High Pressure), Sensor arus Acs 712

dipasang pada jalur PLN, Dan Sensor Suhu dipasang pada luar box panel untuk memantau kondisi Pada
ruangan.

sistem dimulai ketika mikrokontroler Arduino Nano bertugas untuk
menginisialisasi dan mengumpulkan data dari ketiga sensor utama:
sensor pressure transmitter, sensor arus ACS712 5A, dan sensor suhu
DHT22. Setelah data dari seluruh sensor berhasil diolah oleh Arduino
Nano, data tersebut kemudian diteruskan ke modul ESP8266. Modul
ini bertanggung jawab mentransmisikan data pengukuran tersebut
agar dapat disajikan secara lokal pada layar LCD 16x2 dan, yang
paling penting, mengirimkannya ke platform IoT untuk pemantauan
jarak jauh.
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Temuan Penting Penelitian

Penelitian ini berhasil mengembangkan sistem monitoring efisiensi dan deteksi anomali pada AC
setengah PK dengan mengintegrasikan sensor Pressure Transmitter 174 psi, ACS712 5A, dan DHT22
yang terbukti memiliki akurasi tinggi dengan selisih pengukuran masing-masing kurang dari 0,1 psi, 0,1
A, dan 0,5 °C dibandingkan alat ukur standar.

Sistem ini mampu mendeteksi anomali seperti kebocoran freon secara efektif, namun memerlukan
pengembangan lebih lanjut melalui simulasi pengukuran efisiensi seperti COP atau EER serta integrasi
algoritma machine learning untuk deteksi otomatis di masa depan. Dengan perluasan pengujian pada
berbagai tipe AC, sistem ini diharapkan dapat meningkatkan keandalan dalam menjaga efisiensi
operasional serta mendeteksi gangguan secara dini guna meminimalkan kerusakan dan biaya perawatan.
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Manfaat Penelitian

Peningkatan Efisiensi Energi : Memberikan solusi untuk menjaga kinerja AC tetap optimal sehingga tidak mengonsumsi

listrik secara berlebihan.

Efisiensi Biaya Operasional : Membantu meminimalisir risiko kerusakan serius dan biaya perbaikan yang tinggi melalui

deteksi dini.

Perpanjangan Umur Perangkat : Memberikan metode pemeliharaan yang tepat agar usia pakai AC menjadi lebih lama.

Peningkatan Kualitas Hidup dan Produktivitas : Memastikan kenyamanan termal di dalam ruangan tetap terjaga untuk

mendukung produktivitas penghuninya.

Transformasi Sistem Pemeliharaan : Mengubah pola pemeliharaan dari yang bersifat reaktif menjadi pemeliharaan

prediktif yang lebih efektif.
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