HUBUNGAN ANTARA COPING STRES TERHADAP STRES AKADEMIK PADA
MAHASISWA PEKERJA UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SIDOARJO

THE RELATIONSHIP BETWEEN COPING STRESS AND ACADEMIC STRESS IN

WORKING STUDENTS OF THE UNIVERSITY OF MUHAMMADIYAH
SIDOARJO

Muhammad Farikhi abdillah
NIM 192030100192

Dosen Pembimbing
Nurfi Laili, M,Psi., Psikolog

Dosen Pengupn
Ghozali Rusyid Affandi, S.Psi., M.A
Z.aki Nur Fahmawati, M.Psi., Psikolog

Program Studi Psikologi

Fakultas Psikologi dan llmu pendidikan
Universitas Muhammadiyah Sidoarjo
Desember, 20258

 Scanned by TapScanner




LEMBAR PENGESAHAN

Judul - HUBUNGAN ANTARA COPING STRES TERHADAP STRES

AKADEMIK PADA MAHASISWA PEKERJA UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH SIDOARJO

Nama Mahasiswa - Muhammad Farikhi Abdillah

NIM : 192030100192

Disetujur oleh

Dosen Pembimbing
Nurfi Laili, M.Psi., Psikolog

Dosen Penguji 1
Ghozali Rusyid Affandi, S.Psi., M.A

Dosen Penguy 2
Zaki Nur Fahmawati, M.Psi., Psikolog

Diketahui oleh

Ketua Program Studi

Ghozali Rusyid Affandi, S.Psi., M.A
NIP/NIK : 212498

Dekan
Dr. Septi Budi Sartika, M. Pd.
NIP/NIK : 21039

Tanggal Ujian Tanggal Lulus

(20 November 2025) ( Jo Vembcr%,;sp

Scanned by TapScanner



DAFTAR IS

SAMPUL cnvinnsimssssimissaisei ossits it ibvasine R Ry 1
LASMISAR PEIVUISSAIIAIN cviosneovsnensomnessesovsetsssbsssovisaverssvisvissovsessisdediaidssasdiositasnstiiason eoveTsainbsreeititiiy 2
DDAEF TAR DB vt e sntens s e st st s 155510 vt sve s 10 0 vins o0 eonewens 00000900 S E IR IN IS EVIH T 0T 400w T o005 T sanasaasi oo aeras s 0add s ssvari 3
SURAT PERNYATAAN PUBLIKASI ILMIAH......cccciimnmmmmiiiiiiieiiiiimiimiimmii 4
PERNYATAAN MENGENAI KARYA TULIS ILMIAH DAN SUMBER INFORMASI SERTA

PELANIFARIAN AR CUIP LR oo inin s iinissvonssvs s ssiiiovsvineiv i s sonsosns s ssvsssansess o soss swsovises 1 icidiasaas sd 46008 5

Scanned b;/ TapScanner



SURAT PERNYATAANPUBLIKASEIEMIAN

Y ang bertanda tangan dibawah i, saya:

Nama Mahasiswa “Muhammad Fartkhi Abdillah
NIM 192030100192

Program Study - Psikologp

FFakultas - Psikologr dan Hmu Pendidikan

DAN
Dosen Pembunmbing, . Nurfi Laili, M.Psi., Psikolog
NIK/NIP 216599
Program Studi . Psikologi
Fakultas . Psikologt dan llmu pendidikan
MENYATAKAN bahwa, karya tulis ilmiah dengan rincian:
Judul : HUBUNGAN ANTARA COPING STRES TERHADAP STRES AKADEMIK
PADA MAHASISWA PEKERJA UNIVERSITAS MUHAMMADIY AH SIDOARJO
Kata Kunci . Coping stres, Stres akademik, Mahasiswa pekerja
TELAH:

1. Disesuaikan dengan petunjuk penulisan di Universitas Muhammadiyah Sidoarjo. Berdasarkan
Surat Keputusan Rektor UMSIDA tentang Pedoman Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa.
2. Lolos uji cek kesamaan sesuai ketentuan yang berlaku di Universitas Muhammadiyah

Sidoarjo.
SERTA#*:

@ Bertanggung jawab untuk melakukan publikasi karya tulis ilmiah tersebut ke jurnal

ilmiah/prosiding sesuai ketentuan Surat Keputusan Rektor UMSIDA tentang Pedoman Karya
Tulis IImiah. Khususnya Lampiran Huruf B.
Menyerahkan tanggung jawab untuk melakukan publikasi karya tulis ilmiah tersebut ke
jurnal ilmiah/prosiding sesuai ketentuan Surat Keputusan Rektor UMSIDA tentang Pedoman
Karya Tulis [Imiah khususnya Lampiran Huruf B kepada Bidang Pengembangan Publikasi
Ilmiah DRPM UMSIDA.

Demikian pernyataan dari saya, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. Terima Kasih

Menyetujui, Sidoarjo, 14 Desember 2025
Dosen Pembimbing Mahasiswa
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(Nurfi Laili, M.Psi., Psikolog) | (Muhammad Farikhi Abdillah )
NIP/NIK. 216599 NIM. 192030100192
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*Centang salah satu.

PERNYATAAN MENGENAI KARYA TULIS ILMIAH DAN SUMBER INFORMASI SERTA
PELIMPAHAN HAK CIPTA

Dengan 1m1 saya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah tugas akhir saya dengan judul “HUBUNGAN
ANTARA COPING STRES TERHADAP STRES AKADEMIK PADA MAHASISWA
PEKERJA UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SIDOARJO” adalah karya saya dengan arahan
dari dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apapun kepada perguruan tinggi mana pun.
Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari
penulis lain telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir karya
tulis ilmiah tugas akhir saya ini.

Dengan i saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Universitas Muhammadiyah
Sidoarjo

Sidoarjo, Desember Tahun 2025
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