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Pendahuluan

Pendidikan membentuk karakter generasi penerus: cerdas akademis, bermoral, dan
emosional.

Karakter penting yang dibentuk:
Disiplin: taat aturan, tepat waktu, bertanggung jawab.

Jiwa sosial: ramah, saling membantu, tfoleransi.

Masalah yang sering terjadi di sekolah dasar: keterlambatan, pelanggaran tata tertib,
mengganggu saat pelajaran, konflik feman sebaya, bullying.

Solusi: Program Good Habits — pembiasaan positif di sekolah.
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

Rumusan Masalah:

1. Bagaimana pengelolaan program good habits di sekolah dasare

2. 2. Bagaimana dampak program good habits terhadap kedisiplinan dan jiwa
sosial siswa?
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Metode:

o=

Jenis Penelitian: Kualitatif, studi kasus deskripfif.

Lokasi & Waktu: SD Muhammadiyah Ngoro, Mojokerto — Agustus 2024.

Sumber Data:Primer. Observasi & wawancara.Sekunder: Dokumen
pendukung.

Teknik  Pengumpulan  Data:  Observasi, wawancara  terstruktur,
dokumentasi.Analisis Data (Miles & Huberman):

Pengumpulan data.

Reduksi data.

Penyajian data.

Penarikan kesimpulan




Hasil

Program Good Habits: 5S, Jumat Sehat, Jumat Sedekah, Jumat Tasmiqg, Monitoring Sholat.

Perencanaan — rapat kerja awal semester, evaluasi program sebelumnya, rencana
perbaikan.

Pelaksanaan — pengawasan oleh guru kesiswaan, keterlibatan siswa aktif.
Evaluasi — perbaikan berkelanjutan.

Sanksi Edukatif: menghafal ayat Al-Qur’an, dzikir 100x, atau mengerjakan soal.
Dukungan Orang Tua: seminar parenting untuk keberlanjutan program di rumah.

Dampak Kedisiplinan: keterlambatan hampir hilang, siswa lebih tepat waktu & bertanggung
jawab.

Dampak Jiwa Sosial: siswa lebih ramah, interaksi positif meningkat, empati & kepedulian
sosial tumbuh.
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Pembahasan

Program good habits sejalan dengan Perpres No. 87 Tahun 2017 tentang Penguatan
Pendidikan Karakter.

Perencanaan yang baik — memudahkan evaluasi & pencapaian tujuan program.
Pengawasan konsisten & hukuman mendidik — memperkuat kepatuhan siswa.
Dukungan fasilitas sekolah & keterlibatan orang tua — meningkatkan efekfivitas program.

Pengelolaan good habits yang rutin dan terstruktur membentuk kedisiplinan & jiwa sosial
secara optimal.

Peran guru penting sebagai pendamping, pengarah, dan pengawas kegiatan

Kegiatan berbasis kebiasaan positif — membentuk karakter melalui pembiasaan nyatq,
bukan hanya teori.

Dampak positif terlihat pada perubahan sikap siswa di lingkungan sekolah dan masyarakat.
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Temuan Penting Penelitian

Program Good Habits dilaksanakan rutin & terstruktur dengan melibatkan guru, siswa, dan
orang tua.

Kegiatan utama: 5S, Jumat Sehat, Jumat Sedekah, Jumat Tasmiqg, Sholat Dhuha, monitoring
Sholat Jumat.

Pengelolaan melalui perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi.

Dampak:Kedisiplinan: keterlambatan hilang, siswa patuh aturan & tepat waktu.Jiwa sosial;
siswa ramah, sopan, empati, dan peduli.

Faktor pendukung: pengawasan konsisten, hukuman edukatif, fasilitas memadai, dukungan
orang fua.
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Manfaat Penelitian

" Memberikan gambaran pengelolaan good habits di sekolah dasar.
" Menunjukkan dampak positif program ternadap kedisiplinan & jiwa sosial siswa.

" Menjadi referensi bagi sekolah lain dalom merancang program pembiasaan
positif.

" Memberi masukan bagi guru & orang tua untuk mendukung pembentukan
karakter anak.
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