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Pendahuluan

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh pemahaman yang lebih baik mengenai
bagaimana model pembelajaran berbasis proyek (Pro'Lect Based Learning/PjBL) dapat
meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa. Ciri-ciri PjBL, seperti keterlibatan aktif peserta
didik dalam proses pembelajaran, kerja kolaboratif, serta penerapan konsep pada situasi nyata,
menunjukkan bahwa model ini mampu membantu siswa mengembangkan pola pikir analitis,
evaluatif, dan reflektif. Di kelas IV SDN Ngampelsari, permasalahan rendahnya kemampuan
berpikir kritis semakin diperparah oleh dominasi metode ceramah yang bersifat Basif dan kurang
melibatkan siswa secara aktif dalam pembelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS). Oleh karena
itu, urgensi penelitian ini tidak hanya terletak pada peningkatan kualitas pembelajaran IPS, tetapi
juga pada pembentukan peserta didik sebagai individu yang mampu berpikir secara kritis, kreatif,
dan mandiri dalam menghadapi tantangan abad ke-21.5ejalan dengan pendapat Zakaria et al.
(2021), berpikir kritis merupakan keterampilan penting yang memungkinkan peserta didik
menganalisis informasi secara mendalam, mengembangkan argumen vyang logis, dan
mengambil keputusan berdasarkan data yang valid. Melalui penerapan PjBL, siswa tidak hanya
terlibat secara aktif dalam pembelajaran, tetapi juga belaiar mengidentifikasi masalah,
mengumpulkan dan men%analisis informasi, serta menyajikan solusi dalam bentuk produk nyata
yang relevan dengan kehidupan sehari-hari (Wulansari et al., 2023). Penelitian ini bertujuan
untuk meningkatkan pemahaman tentang efektivitas model Project Based Learning. dalam
mengembangkan kemampuan berpikir kritis siswa kelas [V SDN Ngampelsari.
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Rumusan Masalah

Bagaimana pengaruh model pembelajaran Project Based Learning (PjBL)
terhadap kemampuan berpikir kritis siswa kelas IV SDN Ngampelsari pada
mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)
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Jenis penelitian ini adalah Quasi Experimental Nonequivalent Control
Group Design, vaitu penelitian yang melibatkan dua kelompok, kelas
eksperimen vang diberi perlakuan model Project Based Learning (PjBL)
dan kelas kontrol yang mengéunakan metode konvensional, dengan
pemberian tes awal (pre-test) sebelum perlakuan dan tes akhir (post-test)
setelah perlakuan




Pada kelas eksperimen, nilai rata-rata pretest adalah 60 dan posttest
meningkat menjadi 85. Pada kelas kontrol, nilai rata-rata pretest adalah 62 dan
posttest meningkat menjadi 75. Peningkatan vyang terjadi pada kelas
eksperimen mencapai 25 poin, sedangkan pada kelas kontrol hanya 13 poin.
Perbedaan kenaikan ini menunjukkan bahwa penerapan model pembelajaran
Project Based Learning (PjBL) memberikan peningkatan kemampuan berpikir
kritis yang lebih besar dibandingkan metode pembelajaran konvensional.

Uji Normalitas

Hasil uji normalitas menunjukkan bahwa nilai signifikansi (Sig.) berdasarkan uiji
Shapiro-Wilk untuk data pretest kelas kontrol adalah 0,412 dan posttest
sebesar 0,124, sedangkan pada kelas eksperimen nilai pretest sebesar 0,083
dan posttest sebesar 0,059. Seluruh nilai tersebut lebih besar dari 0,05,
sehlngga dapat disimpulkan bahwa data dalam penelitian ini berdistribusi
normal
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Uji Homogenitas

Hasil uji homogenitas menggunakan Levene's Test menunjukkan nilai signifikansi pada
kelompok kontrol sebesar 0,590 dan pada kelompok eksperimen sebesar 0,429. Nilai ini
lebih besar dari 0,05, sehingga varians kedua kelompok dapat dikatakan homogen.

Uji Paired Sample T-Test

Hasil uji paired sample t-test pada kelas eksperimen yang menggunakan model Project
Based Learning (PjBL) menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,001 (p < 0,05) dengan
rata-rata nilai pretest sebesar 60 dan posttest sebesar 85, sehingga terdapat
peningkatan sebesar 25 poin. Pada kelas kontrol yang menggunakan metode
konvensional, nilai signifikansi sebesar 0,031 (p < 0,05) dengan rata-rata nilai pretest
sebesar 62 dan posttest sebesar 75, mengalami peningkatan sebesar 13 poin. Karena nilai
thitung menunjukkan signifikansi di bawah 0,05, maka Hg ditolak dan H, diterima, yang
berarti terdapat perbedaan signifikan antara sebelum dan sesudah perlakuan, dengan
peningkatan yang lebih besar pada kelas eksperimen.
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa data pretest dan posttest pada kedua
kelompok berdistribusi normal dan memiliki varians yang homogen, sehingga
uji statistik parametrik dapat digunakan. Uji paired sample t-test
mengungkapkan adanya peningkatan signifikan kemampuan berpikir kritis
pada kedua kelompok, namun peningkatan pada kelas eksperimen vyang
menerapkan model Project Based Learning (PjBL) lebih tinggi, yaitu sebesar 25
poin (Sig. 0,001) dibandingkan kelas kontrol yang menggunakan metode
konvensional dengan peningkatan 13 poin (Sig. 0,031). Temuan ini
membuktikan bahwa penerapan PjBL lebih efektif dalam mendorong
keterlibatan aktif siswa, mengasah kemampuan analisis, evaluasi, dan
pemecahan masalah melalui kegiatan berbasis proyek, sehingga dapat menjadi
strategi pembelajaran yang tepat untuk meningkatkan keterampilan berpikir
kritis siswa sekolah dasar.
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Temuan Pe

nting Penelitian

Sejumlah penelitian telah membuktikan efektivitas Model Project
Based Learning (PjBL) dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis
siswa sekolah dasar, seperti yang dilaporkan oleh (Negari, 2021),
(Elisabeth et al, 2019), dan (Natty et al, 2019). Penelitian ini

memperkuat temuan tersebut,

dengan hasil uji paired sample t-test

vang menunjukkan peningkatan signifikan pada kelas eksperimen

sebesar 25 poin (Sig. 0,001) di
meningkat 13 poin (Sig. 0,03

pandingkan kelas kontrol yang hanya
). PiBL terbukti lebih efektif karena

memberikan pengalaman be
kolaborasi, serta melatih k
pemecahan masalah siswa dala
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emampuan analisis, evaluasi, /dan
m pembelajaran IPS.




Manfaat Penelitian

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan model pembelajaran Project Based
Learning (PjBL) dapat lebih banyak diterapkan dalam proses pembelajaran di
SDN Ngampelsari maupun sekolah lainnya. Penerapan PjBL terbukti mampu
meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa secara signifikan, sehingga
dapat menjadi strategi efektif untuk mendukung keterampilan abad 21. Perlu
adanya pelatihan dan pembinaan bagi guru agar dapat mengimplementasikan
PiBL dengan baik dalam pembelajaran mereka. Guru juga perlu mendapatkan
dukungan dan sumber daya yang memadai untuk melaksanakan pembelajaran
berbasis proyek secara optimal. Penelitian lebih lanjut dapat dilakukan untuk
mengukur efektivitas P|BL pada berbagai tingkat pendidikan dan mata
pelajaran lainnya, serta mengeksplorasi integrasinya dengan teknologi digital
guna memperkaya proses pembelajaran.
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