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Pendahuluan
• Pendidikan merupakan proses mendapatkan ilmu secara 

sadar yang bisa didapatkan melalui proses pembelajaran 
secara terus menerus untuk meningkatkan ilmu pengetahuan 
agar sumber daya manusia semakin berkualitas.

• Aspek kognitif dan afektif lebih sering menjadi fokus utama 
dalam proses pembelajaran, sedangkan keterampilan 
psikomotor hanya sedikit terealisasikan.

• Berdasarkan hasil wawancara di SDN Ketimang dengan guru 
IPA, diperoleh bahwa siswa cenderung lebih banyak 
mendapatkan aspek kognitif seperti menghafal, menjawab 
soal, dan memahami konsep secara teoritis.

• Metode eksperimen mampu meningkatkan keterampilan 
psikomotor siswa.
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

Bagaimana penerapan metode eksperimen dapat 

meningkatkan aspek psikomotor siswa kelas IV dalam 

mata pelajaran IPA?
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Metode

Jenis penelitian menggunakan rancangan penelitian kuantitatif  
jenis Pre-Experimental Design, dengan menggunakan One 
Group Pretest-Posttest Design.
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Hasil
- Terdapat peningkatan terhadap aspek psikomotor siswa kelas IV SDN 
Ketimang pada pembelajaran IPA, perolehan tersebut dapat dibuktikan
melalui data n-gain yang didapat yaitu sebanyak 0,71 dengan kategori
tinggi. 

- Peningkatan perindikator :

1. Melakukan eksperimen    = nilai N-gain 0,89 dengan kategori tinggi

2. Melakukan analisis data  = nilai N-gain 0,92 dengan kategori tinggi

3. Melakukan presentasi      = nilai N-gain  0,47 dengan kategori sedang 
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Pembahasan
Aspek psikomotor merupakan salah satu aspek yang berperan penting 
dalam membentuk peserta didik yang terampil, mandiri, dan siap 
menghadapi tantangan nyata di kehidupan sehari-hari . Tanpa 
penguasaan psikomotor, pengetahuan dan sikap tidak akan sepenuhnya 
terimplementasi dalam tindakan nyata (Indriani, dkk : 2023).

Dalam pelajaran IPA, siswa tidak hanya belajar tentang teori sains, tetapi 
juga dilatih untuk membuktikan konsep melalui aktivitas praktik, seperti 
mengamati pertumbuhan tanaman. Melalui eksperimen sederhana ini, 
siswa dapat mengembangkan rasa ingin tahu, tanggung jawab, dan 
keterampilan psikomotor yang penting dalam pembelajaran berbasis 
praktikum. (Darfin dan Kholifatun : 2025)
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Temuan Penting Penelitian

Fakta di lapangan menunjukkan bahwa siswa cenderung lebih 
banyak mendapatkan aspek kognitif seperti menghafal, 
menjawab soal, dan memahami konsep secara teoritis. Aspek 
psikomotor sering kali berlum tereksplorasi.

Metode eksperimen menekankan pada keterlibatan aktif siswa 
melalui kegiatan percobaan, pengamatan, pencatatan hasil, 
serta penyampaian hasil percobaan untuk kemudian 
dievaluasi, siswa tidak hanya memperoleh pengetahuan 
secara teoritis, tetapi juga mengembangkan keterampilan 
psikomotor pada proses sains yang dilakukan.
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Manfaat Penelitian
❖ Tujuan umum : Untuk mengetahui pengaruh penerapan metode 

eksperimen terhadap peningkatan kemampuan psikomotor siswa kelas 
IV dalam pembelajaran IPA.

❖ Tujuan khusus :

1. Untuk mendeskripsikan kemampuan psikomotor siswa kelas IV SDN 
Ketimang sebelum menerapkan metode eksperimen

2. Untuk mendeskripsikan kemampuan psikomotor siswa kelas IV SDN 
Ketimang setelah menerapkan metode eksperimen

3. Untuk menganalisis peningkatan kemampuan psikomotor siswa kelas IV   
SDN Ketimang setelah memperoleh pembelajaran menggunakan 
metode eksperimen
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