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Abstract. A $nemi$a$ a$mong a$dolescent gi$rls i$s a$ si$gni$fi$ca$nt pu$bli$c hea$lth i$ssu$e, wi$th a$ globa$l preva$lence of 29% a$nd even 

hi$gher ra$tes i$n developi$ng cou$ntri$es. Thi$s condi$ti$on ca$n lea$d to va$ri$ou$s long-term compli$ca$ti$ons, i$nclu$di$ng a$n 

i$ncrea$sed ri$sk of stu$nti$ng i$n fu$tu$re offspri$ng. Thi$s stu$dy a$i$ms to develop a$ preli$mi$na$ry desi$gn of a$ non-i$nva$si$ve, 

mobi$le-ba$sed ea$rly detecti$on a$ppli$ca$ti$on for a$nemi$a$ a$nd to eva$lu$a$te i$ts qu$a$li$ty u$si$ng the DeLone a$nd McLea$n 

i$nforma$ti$on system su$ccess model. The resea$rch employed a$ Resea$rch a$nd Development a$pproa$ch condu$cted a$t the 

A $dolescent Hea$lth Post (Posya$ndu$ Rema$ja$) i$n Pena$ta$rsewu$ Vi$lla$ge, i$nvolvi$ng 60 a$dolescent gi$rls a$nd i$ntervi$ews wi$th 

hea$lthca$re professi$ona$ls. Da$ta$ were collected throu$gh qu$esti$onna$i$res, a$nd li$tera$tu$re revi$ew. The fi$ndi$ngs revea$l tha$t 

system qu$a$li$ty, i$nforma$ti$on qu$a$li$ty, a$nd servi$ce qu$a$li$ty si$gni$fi$ca$ntly i$nflu$ence u$sa$ge, u$ser sa$ti$sfa$cti$on, a$nd net 

benefi$ts. The strongest correla$ti$ons were fou$nd between u$ser sa$ti$sfa$cti$on a$nd net benefi$ts (ρ = 0.835), a$nd between 

system u$sa$ge a$nd net benefi$ts (ρ = 0.788). The developed a$ppli$ca$ti$on fea$tu$res fu$ncti$ons su$ch a$s tra$cki$ng i$ron ta$blet 

(TTD) i$nta$ke, hemoglobi$n moni$tori$ng, hea$lth hi$story records, a$nd onli$ne consu$lta$ti$on servi$ces. These resu$lts i$ndi$ca$te 

tha$t the a$ppli$ca$ti$on ha$s the potenti$a$l to be a$n effecti$ve a$nd effi$ci$ent tool i$n preventi$ng a$nemi$a$ a$mong a$dolescent gi$rls. 

The i$ntegra$ti$on of di$gi$ta$l technology i$n edu$ca$ti$on a$nd ea$rly a$nemi$a$ detecti$on ha$s proven to enha$nce u$ser enga$gement 

a$nd i$mprove the qu$a$li$ty of commu$ni$ty-ba$sed hea$lthca$re servi$ces.   
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System 

 
Abstrak. A$nemi$a$ pa$da$ rema$ja$ pu$tri$ meru$pa$ka$n ma$sa$la$h keseha$ta$n ma$sya$ra$ka$t ya$ng seri$u$s, denga$n freku$ensi$ di$ selu$ru$h 

du$ni$a$ sebesa$r 29%, da$n khu$su$snya$ lebi$h pa$ra$h di$ nega$ra$-nega$ra$ terbela$ka$ng. Penya$ki$t i$ni$ da$pa$t meni$mbu$lka$n 

bebera$pa$ konseku$ensi$ ja$ngka$ pa$nja$ng, terma$su$k potensi$ terha$mba$tnya$ pertu$mbu$ha$n pa$da$ a$na$k-a$na$k di$ kemu$di$a$n 

ha$ri$. Proyek i$ni$ beru$pa$ya$ u$ntu$k membu$a$t desa$i$n a$wa$l u$ntu$k a$pli$ka$si$ berba$si$s selu$ler non-i$nva$si$f u$ntu$k di$a$gnosi$s 

a$nemi$a$ di$ni$ da$n meni$la$i$ ku$a$li$ta$snya$ menggu$na$ka$n model keberha$si$la$n si$stem i$nforma$si$ DeLone da$n McLea$n. 

Peneli$ti$a$n menggu$na$ka$n pendeka$ta$n Resea$rch a$nd Development ya$ng di$la$ksa$na$ka$n di$ Posya$ndu$ Rema$ja$ Desa$ 

Pena$ta$rsewu$, denga$n meli$ba$tka$n 60 rema$ja$ pu$tri$ serta$ wa$wa$nca$ra$ denga$n tena$ga$ keseha$ta$n ya$ng di$ a$mbi$l seca$ra$ 

tota$l sa$mpli$ng. Da$ta$ di$ku$mpu$lka$n mela$lu$i$ ku$esi$oner da$n stu$di$ pu$sta$ka$. Ha$si$l peneli$ti$a$n menu$nju$kka$n ba$hwa$ ku$a$li$ta$s 

si$stem, i$nforma$si$, da$n la$ya$na$n a$pli$ka$si$ memi$li$ki$ hu$bu$nga$n ya$ng si$gni$fi$ka$n terha$da$p penggu$na$a$n, kepu$a$sa$n 

penggu$na$, da$n ma$nfa$a$t bersi$h (net benefi$ts). Korela$si$ terti$nggi$ di$temu$ka$n a$nta$ra$ kepu$a$sa$n penggu$na$ da$n ma$nfa$a$t 

bersi$h (ρ = 0,835), serta$ a$nta$ra$ i$ntensi$ta$s penggu$na$a$n da$n ma$nfa$a$t bersi$h (ρ = 0,788). A$pli$ka$si$ ya$ng di$kemba$ngka$n 

menyedi$a$ka$n fi$tu$r seperti$ penca$ta$ta$n konsu$msi$ ta$blet ta$mba$h da$ra$h (TTD), pengu$ku$ra$n hemoglobi$n, ri$wa$ya$t 

keseha$ta$n, serta$ la$ya$na$n konsu$lta$si$ onli$ne. Ha$si$l i$ni$ menu$nju$kka$n ba$hwa$ a$pli$ka$si$ memi$li$ki$ potensi$ u$ntu$k menja$di$ 

a$la$t ba$ntu$ ya$ng efekti$f da$n efi$si$en da$la$m pencega$ha$n a$nemi$a$ pa$da$ rema$ja$ pu$tri$. Penera$pa$n teknologi$ di$gi$ta$l da$la$m 

edu$ka$si$ da$n deteksi$ di$ni$ a$nemi$a$ terbu$kti$ ma$mpu$ meni$ngka$tka$n keterli$ba$ta$n penggu$na$ da$n ku$a$li$ta$s la$ya$na$n keseha$ta$n 

berba$si$s komu$ni$ta$s. 

Kata Kunci – Anemia, Remaja Putri, Aplikasi Mobile, DeLone dan McLean, Deteksi Dini, Sistem Informasi Kesehatan

I. PENDAHULUAN  

Menu$ru$t  (WHO) [1],“Preva$leensi$ a$nemi$a$ di$ ka$la$nga$n rema$ja$ pu$tri$ di$ selu$ru$h du$ni$a$ a$da$la$h 29%. A$nemi$a$ pa$li$ng 

u$mu$m terja$di$ di$ nega$ra$-nega$ra$ terbela$ka$ng, denga$n a$ngka$ menca$pa$i$ 41,5% di$ a$nta$ra$ 124 nega$ra$ tersebu$t. 

A$nemi$a$ pa$da$ rema$ja$ pu$tri$ da$pa$t mu$ncu$l ka$rena$ bebera$pa$ a$la$sa$n, terma$su$k keti$da$ktera$tu$ra$n menstru$a$si$, a$su$pa$n 

gi$zi$ ya$ng ti$da$k mema$da$i$, i$nfeksi$ ca$ci$ng, kebi$a$sa$a$n mi$nu$m teh a$ta$u$ kopi$ setela$h ma$ka$n, ku$ra$ng ti$du$r, a$su$pa$n vi$ta$mi$n 

C ya$ng bu$ru$k, da$n kea$da$a$n ekonomi$ ya$ng ti$da$k mengu$ntu$ngka$n. Ti$nda$ka$n pencega$ha$n terha$da$p a$nemi$a$ da$pa$t 

di$la$ku$ka$n mela$lu$i$ i$ntervensi$ gi$zi$, terma$su$k peni$ngka$ta$n a$su$pa$n ma$ka$na$n ka$ya$ za$t besi$ (seperti$ da$gi$ng mera$h, ha$ti$, 

ba$ya$m, da$n ka$ca$ng-ka$ca$nga$n), kepa$tu$ha$n terha$da$p su$plemen za$t besi$ ya$ng di$resepka$n, da$n penghi$nda$ra$n kebi$a$sa$a $n 
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ya$ng mengha$mba$t penyera$pa$n za$t besi$, seperti$ mengonsu$msi$ teh a$ta$u$ kopi$ sa$a$t ma$ka$n [2]. Edu$ka$si$ gi$zi$ da$n keseha$ta$n 

reprodu$ksi$ ju$ga$ penti$ng di$beri$ka$n kepa$da$ rema$ja$ pu$tri$ u$ntu$k meni$ngka$tka$n kesa$da$ra$n a$ka$n penti$ngnya$ pencega$ha$n 

a$nemi$a$. Progra$m edu$ka$si$ ya$ng efekti$f da$pa$t menca$ku$p pema$ha$ma$n tenta$ng kebu$tu$ha$n gi$zi$, ma$na$jemen menstru$a$si$, 

da$n penti$ngnya$ pola$ ma$ka$n sei$mba$ng [3]. Sela$i$n i$tu$, progra$m skri$ni$ng a$nemi$a$ seca$ra$ ru$ti$n di$ sekola$h a$ta$u$ komu$ni$ta$s 

da$pa$t memba$ntu$ mendeteksi$ ka$su$s a$nemi$a$ seca$ra$ di$ni$ da$n memberi$ka$n i$ntervensi$ ya$ng tepa$t wa$ktu$. Skri$ni$ng ru$ti$n 

tela$h terbu$kti$ efekti$f da$la$m mengu$ra$ngi$ preva$lensi$ a$nemi$a$, teru$ta$ma$ di$ nega$ra$ berkemba$ng [4].  

Berda$sa$rka$n su$mber da$ta$ di$ la$pa$nga$n, Peneli$ti$ mela$ku$ka$n wa$wa$nca$ra$ da$n pengi$si$a$n ku$esi$oner seju$mla$h 60 

rema$ja$ ya$ng tela$h mela$ku$ka$n skri$ni$ng ru$ti$n di$ posya$ndu$ rema$ja$. Da$ri$ 60 rema$ja$ terda$pa$t 12 rema$ja$ denga$n ha$si$l Hb 

renda$h ya$ng menu$nju$kka$n persenta$se 20%, a$rti$nya$ 12 da$ri$ 60 rema$ja$ menderi$ta$ a$nemi$a$. Rema$ja$ denga$n 

a$nemi$a$ memi$li$ki$ ri$si$ko ti$nggi$ u$ntu$k menga$la$mi$ kompli$ka$si$ keseha$ta$n ja$ngka$ pa$nja$ng, seperti$ penda$ra$ha$n persa$li$na$n, 

persa$li$na$n prema$tu$r, ga$nggu$a$n ja$ni$n, da$n ga$nggu$a$n sela$ma$ ma$sa$ ni$fa$s, ya$ng pa$da$ a$khi$rnya$ da$pa$t menyeba$bka$n 

ba$yi$ la$hi$r denga$n kondi$si$ stu$nti$ng  [5]. Stu$nti$ng ti$da$k ha$nya$ di$a$la$mi$ oleh ba$li$ta$ teta$pi$ ju$ga$ bi$sa$ di$a$la$mi$ oleh a$na$k 

seja$k di$ni$. Oleh ka$rena$ i$tu$, penti$ng u$ntu$k menja$ga$ a$ga$r rema$ja$ ti$da$k a$nemi$a$ sehi$ngga$ seba$ga$i$ solu$si$ da$la$m mencega$h 

stu$nti$ng pa$da$ a$na$k seja$k di$ni$ [6]. 

A$nemi$a$ pa$da$ rema$ja$ pu$tri$ meru$pa$ka$n ma$sa$la$h keseha$ta$n seri$u$s ya$ng memerlu$ka$n perha$ti$a$n segera$. 

A$nemi$a$ memenga$ru$hi$ 29% rema$ja$ pu$tri$ di$ selu$ru$h du$ni$a$, denga$n i$nsi$den terti$nggi$ terja$di$ di$ nega$ra$-

nega$ra$ berkemba$ng [7]. A$nemi$a$ da$pa$t di$seba$bka$n oleh bebera$pa$ kea$da$a$n, terma$su$k si$klu$s menstru$a$si$, a$su$pa$n 

gi$zi$ ya$ng ti$da$k mema$da$i$, i$nfeksi$ pa$ra$si$t, kebi$a$sa$a$n mi$nu$m teh a$ta$u$ kopi$ setela$h ma$ka$n, ku$ra$ng ti$du$r, a$su$pa$n vi$ta$mi$n 

C ya$ng bu$ru$k, da$n si$tu$a$si$ ekonomi$ ya$ng ti$da$k mengu$ntu$ngka$n [8]. 

U$pa$ya$ pencega$ha$n a$nemi$a$ da$pa$t di$la$ku$ka$n mela$lu$i$ i$ntervensi$ gi$zi$, edu$ka$si$, da$n progra$m skri$ni$ng 

a$nemi$a$ seca$ra$ ru$ti$n [9]. I$ntervensi$ gi$zi$ da$pa$t di$la$ku$ka$n denga$n meni$ngka$tka$n konsu$msi$ ma$ka$na$n ka$ya$ za$t besi$, 

mengonsu$msi$ su$plemen za$t besi$ sesu$a$i$ a$nju$ra$n, serta$ menghi$nda$ri$ kebi$a$sa$a$n ya$ng mengha$mba$t penyera$pa$n za$t besi$. 

Edu$ka$si$ gi$zi$ da$n keseha$ta$n reprodu$ksi$ ju$ga$ penti$ng di$beri$ka$n kepa$da$ rema$ja$ pu$tri$ u$ntu$k meni$ngka$tka$n kesa$da$ra$n 

a$ka$n penti$ngnya$ pencega$ha$n a$nemi$a$ [10]. 

Teknologi$ da$pa$t memba$ntu$ mendu$ku$ng pencega$ha$n a$nemi$a$ denga$n menyedi$a$ka$n ca$ra$ ya$ng cepa$t, a$ma$n, da$n 

ti$da$k menya$ki$tka$n da$la$m mendeteksi$ a$nemi$a$. A$la$t Deteksi$ Di$ni$ A$nemi$a$ Non-I $nva$si$f da$pa$t 

memba$ntu$ mendeteksi$ a$nemi$a$ pa$da$ i$ndi$vi$du$ ta$npa$ perlu$ mela$ku$ka$n prosedu$r i$nva$si$f seperti$ penga$mbi$la$n sa$mpel 

da$ra$h. A$pli$ka$si$ mobi$le ju$ga$ da$pa$t di$ra$nca$ng u$ntu$k memberi$ka$n edu$ka$si$ tenta$ng keseha$ta$n gi$zi$ da$n 

memba$ntu$ mewu$ju$dka$n ma$sya$ra$ka$t ya$ng lebi$h sa$da$r a$ka$n pola$ hi$du$p seha$t serta$ meni$ngka$tka$n a$kses terha$da $p 

la$ya$na$n konsu$lta$si$ keseha$ta$n gi$zi$ [11]. 

Oleh ka$rena$ i$tu$, pencega$ha$n a$nemi$a$ pa$da$ rema$ja$ pu$tri$ da$pa$t di$la$ku$ka$n denga$n su$kses da$n efi$si$en 

mela$lu$i$ penggu$na$a$n teknologi$ da$n pera$wa$ta$n di$et ya$ng tepa$t. Ha$l i$ni$ da$pa$t meni$ngka$tka$n ku$a$li$ta$s hi$du$p 

rema$ja$ pu$tri$ da$n mengu$ra$ngi$ ri$si$ko ma$sa$la$h keseha$ta$n ja$ngka$ pa$nja$ng. Oleh ka$rena$ i$tu$, u$pa$ya$ su$bsta$nsi$a$l ha$ru $s 

di$la$ku$ka$n u$ntu$k meni$ngka$tka$n kesa$da$ra$n da$n pema$ha$ma$n di$ ka$la$nga$n rema$ja$ pu$tri$ tenta$ng penti$ngnya$ pencega$ha$n 

a$nemi$a$ da$n metode u$ntu$k menca$pa$i$nya$.  

II. METODE 

Stu$di$ i$ni$ meru$pa$ka$n u$pa$ya$ Resea$rch a$nd Development ya$ng di$foku$ska$n pa$da$ pera$nca$nga$n U$ser I $nterfa$ce (U$I $) 

u$ntu$k a$pli$ka$si$ selu$ler ya$ng di$dedi$ka$si$ka$n u$ntu$k di$a$gnosi$s di$ni$ a$nemi$a$. Renca$na$ desa$i$n da$n ma$su$ka$n di$peroleh 

menggu$na$ka$n ku$esi$oner u$ntu$k mengeva$lu$a$si$ desa$i$n a$pli$ka$si$ menu$ru$t kera$ngka$ kerja$ Delone a$nd McLea$n, terma$su$k 

ku$a$li$ta$s si$stem, pema$nfa$a$ta$n si$stem, da$n kepu$a$sa$n penggu$na$. Peneli$ti$a$n di$la$ku$ka$n 

di$ Posya$ndu$ Rema$ja$ Desa$ Pena$ta$rsewu$, Keca$ma$ta$n Ta$nggu$la$ngi$n, denga$n penga$mbi$la$n sa$mel seca$ra$ tota$l sa$mpli$ng. 

Popu$la$si$ terdi$ri$ da$ri$ 60 rema$ja$ pu$tri$ da$n ka$der, seda$ngka$n sa$mpel wa$wa$nca$ra$ meli$ba$tka$n 1 bi$da$n da$n 1 pera$wa$t u$ntu$k 

memperka$ya$ ha$si$l peneli$ti$a$n da$la$m pemba$ha$sa$n. Tekni$k pengu$mpu$la$n da$ta$ meli$pu$ti$ observa$si$, wa$wa$nca$ra$, ku$esi$oner 

(menggu$na$ka$n ska$la$ Li$kert 1–5), da$n ka$ji$a$n pu$sta$ka$. Observa$si$ di$foku$ska$n pa$da$ a$kti$vi$ta$s Posya$ndu$ da$n 

i$ntera$ksi$ denga$n bi$da$n, di$la$nju$tka$n denga$n penyeba$ra$n ku$esi$oner mela$lu$i$ Google Form da$n wa$wa$nca$ra$ la$nju$ta$n u$ntu$k 

mengi$denti$fi$ka$si$ kebu$tu$ha$n penggu$na$. Da$ta$ seku$nder di$peroleh da$ri$ bi$da$n terka$i$t 

preva$lensi$ a$nemi$a$ rema$ja$ di$ desa$ tersebu$t. 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Peneli$ti$a$n i$ni$ bertu$ju$a$n u$ntu$k mengemba$ngka$n desa$i$n a$nta$rmu$ka$ penggu$na$ (U$ser I $nterfa$ce/U$I $) 

a$pli$ka$si$ deteksi$ di$ni$ a$nemi$a$ berba$si$s mobi$le di$ Posya$ndu$ Rema$ja$ Desa$ Pena$ta$rsewu$, Keca$ma$ta$n Ta$nggu$la$ngi$n. 

Proses di$mu$la$i$ denga$n penggu$na$ mela$ku$ka$n logi$n mela$lu$i$ a$pli$ka$si$. 
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1. Halaman Utama 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 1. Tampilan Halaman Utama 

 Pa$da$ Ga$mba$r 1 meru$pa$ka$n ta$mpi$la$n ha$la$ma$n u$ta$ma$ u$ntu$k u$ser ya$ng a$ka$n mela$ku$ka$n regi$stra$si$ a$ku$n a$ta$u$ log-

i$n. Ha$la$ma$n i$ni$ berfu$ngsi$ seba$ga$i$ tempa$t ma$su$k ba$gi$ penggu$na$ ya$ng tela$h memi$li$ki$ a$ku$n. Penggu$na$ di$mi$nta$ u$ntu$k 

mengi$si$ du$a$ kolom i$npu$t, ya$i$tu$ Email da$n Password, ya$ng ma$si$ng-ma$si$ng di$lengka$pi$ denga$n pla$ceholder 

seba$ga$i$ pa$ndu$a$n pengi$si$a$n. Di$ si$si$ ka$na$n ba$wa$h kolom pa$ssword terda$pa$t ta$u$ta$n “Lupa Password?” ya$ng da$pa$t 

di$pi$li$h a$pa$bi$la$ penggu$na$ i$ngi$n mela$ku$ka$n reset ka$ta$ sa$ndi$. Setela$h da$ta$ di$i$si$, penggu$na$ da$pa$t meneka$n tombol 

“Login” berwa$rna$ bi$ru$ tu$a$ u$ntu$k mela$nju$tka$n ke da$la$m a$pli$ka$si$. Di$ ba$gi$a$n ba$wa$h ha$la$ma$n ju$ga$ terda$pa$t a$ja$ka$n 

“Belum Punya Akun? Daftar” ba$gi$ penggu$na$ ba$ru$ ya$ng belu$m memi$li$ki$ a$ku$n, denga$n ta$u$ta$n ya$ng menga$ra$hka$n 

ke ha$la$ma$n penda$fta$ra$n. Ta$mpi$la$n i$ni$ di$bu$a$t sederha$na$ da$n fu$ngsi$ona$l u$ntu$k memu$da$hka$n proses 

a$u$tenti$ka$si$ penggu$na$ 

 

2. Halaman Beranda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 2. Tampilan Halaman Beranda 

Setela$h u$ser mema$su$ki$ la$ma$n 2 (Ga$mba$r 2), ma$ka$ a$ka$n mu$ncu$l Ha$la$ma$n Bera$nda$ (Da$shboa$rd) meru$pa$ka$n 

pu$sa$t i$nforma$si$ u$ta$ma$ ya$ng mena$mpi$lka$n sa$pa$a$n persona$l penggu$na$ beserta$ NI$K, fi$tu$r penca$ri$a$n, da$n ri$wa$ya$t 

a$kti$vi$ta$s seperti$ konsu$msi$ Ta$blet Ta$mba$h Da$ra$h (TTD) da$n ha$si$l pengu$ku$ra$n bera$t ba$da$n, ti$nggi$ ba$da$n, 

serta$ hemoglobi$n. Di$ ba$gi$a$n ba$wa$h, tersedi$a$ beri$ta$ terba$ru$ sepu$ta$r keseha$ta$n ya$ng releva$n. 

Na$vi$ga$si$ u$ta$ma$ bera$da$ di$ ba$gi$a$n ba$wa$h la$ya$r denga$n menu$ Bera$nda$, Konsu$lta$si$, Formu$li$r, Beri$ta$, da$n A$ku$n 

u$ntu$k memu$da$hka$n a$kses ke selu$ru$h fi$tu$r a$pli$ka$si$. Kemu$di$a$n u$ser da$pa$t mengi$si$ da$ta$ pa$da$ menu$ formu$li$r 

mi$nu$m & u$ku$r di$ ba$gi$a$n ba$wa$h. Pengi$si$a$n meli$pu$ti$ Mi$nu$m TTD (Ta$blet Ta$mba$h Da$ra$h) da$n Pengu$ku$ra$n 

la$lu$ kli$k “si$mpa$n”. Pa$da$ ba$gi$a$n Mi$nu$m TTD (Ta$blet Ta$mba$h Da$ra$h), u$ser a$ka$n di$mi$nta$ u$ntu$k mema$su$kka$n 

da$ta$ ya$i$tu$: 

1) Ju$mla$h TTD (Ta$blet Ta$mba$h Da$ra$h) ya$ng di$ mi$nu$m,  

2) Su$mber TTD (Ta$blet Ta$mba$h Da$ra$h), da$n 

3) Deskri$psi$. 
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Pa$da$ ba$gi$a$n U$ku$r, u$ser a$ka$n di$mi$nta$ u$ntu$k mema$su$kka$n da$ta$ ya$i$tu$: 

1) Ta$ngga$l u$ku$r, 

2) BB (Bera$t Ba$da$n), 

3) TB (Ti$nggi$ Ba$da$n), da$n 

4) HB (Ka$da$r Hemoglobi$n). 

 

3. Menu Konsultasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Tampilan Menu Konsultasi 

 Pa$da$ menu$ konsu$lta$si$ (Ga$mba$r 3), u$ser bi$sa$ menga$kses fi$tu$r konsu$lta$si$ onli$ne denga$n meneka$n i$kon 

pa$da$ menu$ u$ta$ma$ da$n si$stem a$ka$n mena$mpi$lka$n konsu$lta$si$ denga$n dokter ya$ng tersedi$a$. 
 

4. Halaman Riwayat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4. Tampilan Riwayat 
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Pa$da$ menu$ ri$wa$ya$t (Ga$mba$r 4), u$ser bi$sa$ menga$kses pa$da$ menu$ bera$nda$ da$n si$stem a$ka$n mena$mpi$lka$n 

ri$wa$ya$t mi$nu$m TTD (Ta$blet Ta$mba$h Da$ra$h) da$n U$ku$r. 
 

Da$ta$ di$ku$mpu$lka$n mela$lu$i$ observa$si$ la$ngsu$ng, wa$wa$nca$ra$ menda$la$m denga$n sa$tu$ ora$ng bi$da$n da$n sa$tu$ ora$ng 

pera$wa$t, serta$ penyeba$ra$n ku$esi$oner kepa$da$ rema$ja$ pu$tri$ da$n ka$der di$ Posya$ndu$ tersebu$t. Ku$esi$oner terdi$ri$ a$ta$s 

seju$mla$h pernya$ta$a$n ya$ng di$ra$nca$ng u$ntu$k meni$la$i$ ku$a$li$ta$s si$stem, kemu$da$ha$n penggu$na$a$n, kepu$a$sa$n penggu$na$, da$n 

pema$nfa$a$ta$n si$stem, berda$sa$rka$n teori$ Delone a$nd McLea$n. Seti$a$p pernya$ta$a$n di$ni$la$i$ menggu$na$ka$n ska$la$ Li$kert 1–5, 

di$ ma$na$ 1 bera$rti$ “sa$nga$t ti$da$k setu$ju$” da$n 5 bera$rti$ “sa$nga$t setu$ju$”. Pernya$ta$a$n-pernya$ta$a$n tersebu$t di$kelompokka$n 

da$la$m ti$ga$ a$spek u$ta$ma$, /ya$i$tu$ Ku$a$li$ta$s Si$stem, Penggu$na$a$n Si$stem, da$n Kepu$a$sa$n Penggu$na$, ya$ng di$gu$na$ka$n 

seba$ga$i$ da$sa$r eva$lu$a$si$ da$n pengemba$nga$n ra$nca$nga$n U$I$ a$pli$ka$si$ deteksi$ di$ni$ a$nemi$a$. 

Beri$ku$t ta$bel ha$si$l peneli$ti$a$n: 

Tabel 1. Hasil Signifikansi Uji Spearman Rho’ 

 
 

1. System Quality 

 Ku$a$li$ta$s si$stem meru$pa$ka$n komponen ku$nci$ da$la$m model kesu$ksesa$n si$stem i$nforma$si$ ya$ng di$kemba$ngka$n 

oleh [12]. Da$la$m konteks peneli$ti$a$n i$ni$, ku$a$li$ta$s si$stem a$pli$ka$si$ menu$nju$kka$n korela$si$ ku$a$t denga$n va$ri$a$bel 

I $nforma$ti$on Qu$a$li$ty (ρ = 0,777), U$ser Sa$ti$sfa$cti$on (ρ = 0,740), da$n Net Benefi$ts (ρ = 0,716). Ha$l 

i$ni$ mengi$ndi$ka$si$ka$n ba$hwa$ a$pli$ka$si$ ya$ng memi$li$ki$ performa$ tekni$s ba$i$k—terma$su$k kecepa$ta$n a$kses, kesta$bi$la$n 

si$stem, kemu$da$ha$n penggu$na$a$n (u$ser-fri$endly), serta$ mi$ni$mnya$ kesa$la$ha$n tekni$s—a$ka$n memberi$ka$n da$mpa$k 

si$gni$fi$ka$n terha$da$p ku$a$li$ta$s persepsi$ i$nforma$si$ ya$ng di$teri$ma$, kepu$a$sa$n penggu$na$, hi$ngga$ ma$nfa$a$t a$khi$r ya$ng 

di$ra$sa$ka$n rema$ja$ da$la$m konteks keseha$ta$n. 

 Bebera$pa$ stu$di$ sebelu$mnya$ mendu$ku$ng temu$a$n i$ni$. Ma$ha$ra$ni$ & Pu$tra$ (2024) menu$nju$kka$n ba$hwa$ ku$a$li$ta$s 

si$stem mempenga$ru$hi$ seca$ra$ si$gni$fi$ka$n kepu$a$sa$n penggu$na$ da$n persepsi$ ma$nfa$a$t da$la$m si$stem ma$na$jemen 

keu$a$nga$n da$ri$ng [14]. Ha$l seru$pa$ ju$ga$ di$kemu$ka$ka$n oleh A$chma$di$ & Si$rega$r (2021), di$ ma$na$ ku$a$li$ta$s si$stem 

berkontri$bu$si$ si$gni$fi$ka$n terha$da$p keberha$si$la$n si$stem e-lea$rni$ng, teru$ta$ma$ da$la$m konteks pembela$ja$ra$n ja$ra$k ja$u$h 

ya$ng sa$nga$t menga$nda$lka$n si$stem ya$ng responsi$f da$n sta$bi$l [16]. 

2. Information Quality 

 Ku$a$li$ta$s i$nforma$si$ meru$ju$k pa$da$ seja$u$h ma$na$ si$stem ma$mpu$ menyedi$a$ka$n i$nforma$si$ ya$ng a$ku$ra$t, releva$n, 

lengka$p, da$n terki$ni$. Da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$, I$nforma$ti$on Qu$a$li$ty menu$nju$kka$n korela$si$ ku$a$t denga$n System Qu$a$li$ty 

(ρ = 0,777), serta$ korela$si$ seda$ng hi$ngga$ ku$a$t denga$n U$ser Sa$ti$sfa$cti$on (ρ = 0,624) da$n Net Benefi$ts (ρ = 0,584). 

Temu$a$n i$ni$ mengi$ndi$ka$si$ka$n ba$hwa$ i$nforma$si$ ya$ng di$beri$ka$n oleh a$pli$ka$si$—seperti$ ha$si$l deteksi$ a$nemi$a$, ti$ps 

keseha$ta$n, da$n edu$ka$si$ berba$si$s bu$kti$—berpera$n penti$ng da$la$m membentu$k persepsi$ posi$ti$f terha$da$p si$stem. 

 Peneli$ti$a$n oleh Vi$erda$ et a$l. (2024) menu$nju$kka$n ba$hwa$ ku$a$li$ta$s i$nforma$si$ da$la$m si$stem ma$na$jemen ru$ma$h 

sa$ki$t berpenga$ru$h si$gni$fi$ka$n terha$da$p kepu$a$sa$n penggu$na$ da$n ku$a$li$ta$s pela$ya$na$n keseha$ta$n. Penggu$na$ cenderu$ng 

lebi$h perca$ya$ da$n termoti$va$si$ u$ntu$k teru$s menggu$na$ka$n a$pli$ka$si$ ji$ka$ i$nforma$si$ ya$ng di$sa$mpa$i$ka$n mu$da$h 

di$pa$ha$mi$, kontekstu$a$l, serta$ sesu$a$i$ denga$n kebu$tu$ha$n mereka$ [18]. 

3. Service Quality 

 Ku$a$li$ta$s la$ya$na$n da$la$m si$stem i$nforma$si$ di$defi$ni$si$ka$n seba$ga$i$ du$ku$nga$n tekni$s, a$ksesi$bi$li$ta$s la$ya$na$n 

ba$ntu$a$n, serta$ efekti$vi$ta$s pemeli$ha$ra$a$n si$stem. Pa$da$ peneli$ti$a$n i$ni$, Servi$ce Qu$a$li$ty menu$nju$kka$n korela$si$ ku$a$t 

denga$n U$ser Sa$ti$sfa$cti$on (ρ = 0,701), serta$ korela$si$ seda$ng denga$n U$se (ρ = 0,576) da$n Net Benefi$ts (ρ = 0,601). 

Ha$l i$ni$ menu$nju$kka$n ba$hwa$ la$ya$na$n ya$ng cepa$t, responsi$f, da$n mu$da$h di$ja$ngka$u$ meni$ngka$tka$n kenya$ma$na$n 

penggu$na$ da$n mendorong mereka$ u$ntu$k teru$s mema$nfa$a$tka$n a$pli$ka$si$. 

 Menu$ru$t Wi$di$a$stu$ti$ et a$l, (2019), ku$a$li$ta$s la$ya$na$n memi$li$ki$ penga$ru$h si$gni$fi$ka$n terha$da$p peneri$ma$a$n da$n 

ma$nfa$a$t si$stem i$nforma$si$ [20]. Mereka$ menu$nju$kka$n ba$hwa$ la$ya$na$n ya$ng bu$ru$k da$pa$t mengha$mba$t 
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a$dopsi$ teknologi$ di$gi$ta$l, teru$ta$ma$ ji$ka$ penggu$na$ menga$la$mi$ kesu$li$ta$n tekni$s ya$ng ti$da$k segera$ di$a$ta$si$. 

Sementa$ra$ i$tu$, Sa$ri$ et a$l. (2019) meneka$nka$n penti$ngnya$ la$ya$na$n pela$ngga$n da$la$m menci$pta$ka$n loya$li$ta$s 

penggu$na$ terha$da$p a$pli$ka$si$ mobi$le [22]. 

4. Use 

 Va$ri$a$bel "U$se" a$ta$u$ penggu$na$a$n meru$ju$k pa$da$ freku$ensi$ da$n i$ntensi$ta$s pema$nfa$a$ta$n si$stem oleh penggu$na$. 

Da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$, va$ri$a$bel i$ni$ memi$li$ki$ korela$si$ sa$nga$t ku$a$t denga$n U$ser Sa$ti$sfa$cti$on (ρ = 0,765) da$n Net 

Benefi$ts (ρ = 0,788). A$rti$nya$, sema$ki$n seri$ng rema$ja$ menggu$na$ka$n a$pli$ka$si$, sema$ki$n besa$r pu$la$ ma$nfa$a$t ya$ng 

di$ra$sa$ka$n da$la$m ha$l peni$ngka$ta$n pengeta$hu$a$n keseha$ta$n, deteksi$ di$ni$ a$nemi$a$, da$n peru$ba$ha$n peri$la$ku$ keseha$ta$n. 

 Penggu$na$a$n ya$ng ti$nggi$ bi$a$sa$nya$ terja$di$ keti$ka$ si$stem su$da$h 

memenu$hi$ ekspekta$si$ penggu$na$ da$ri$ segi$ ku$a$li$ta$s, i$nforma$si$, da$n du$ku$nga$n la$ya$na$n. Ha$l i$ni$ di$perku$a$t oleh 

A$ri$ya$nto et a$l. (2020), ya$ng menyebu$tka$n ba$hwa$ ku$a$li$ta$s si$stem, i$nforma$si$, da$n la$ya$na$n mendorong 

penggu$na$ u$ntu$k teru$s menggu$na$ka$n a$pli$ka$si$ la$ya$na$n pri$mer, ya$ng pa$da$ a$khi$rnya$ meni$ngka$tka$n ma$nfa$a$t ya$ng 

di$peroleh [24]. 

 Penggu$na$a$n a$pli$ka$si$ seca$ra$ ru$ti$n ju$ga$ menu$nju$kka$n a$da$nya$ keterli$ba$ta$n a$kti$f da$ri$ penggu$na$, ya$ng penti$ng 

da$la$m i$ntervensi$ berba$si$s teknologi$. 

5. User Satisfaction 

 Kepu$a$sa$n penggu$na$ meru$pa$ka$n i$ndi$ka$tor u$ta$ma$ da$la$m meni$la$i$ keberha$si$la$n si$stem i$nforma$si$. Da$la$m temu$a$n 

i$ni$, U$ser Sa$ti$sfa$cti$on memi$li$ki$ korela$si$ terti$nggi$ denga$n Net Benefi$ts (ρ = 0,835), serta$ korela$si$ ku$a$t denga$n 

semu$a$ va$ri$a$bel la$i$n. Ha$l i$ni$ menu$nju$kka$n ba$hwa$ kepu$a$sa$n meru$pa$ka$n ha$si$l ga$bu$nga$n da$ri$ berba$ga$i$ elemen si$stem, 

terma$su$k ku$a$li$ta$s si$stem, i$nforma$si$, la$ya$na$n, da$n penga$la$ma$n penggu$na$a$n. 

A$chma$di$ & Si$rega$r (2021) menya$ta$ka$n ba$hwa$ kepu$a$sa$n penggu$na$ sa$nga$t di$penga$ru$hi$ oleh performa$ tekni$s 

da$n kelengka$pa$n fi$tu$r da$la$m si$stem i$nforma$si$ [16]. Sementa$ra$ Ma$ha$ra$ni$ & Pu$tra$ (2024) menega$ska $n 

ba$hwa$ kepu$a$sa$n meru$pa$ka$n medi$a$tor penti$ng ya$ng menghu$bu$ngka$n ku$a$li$ta$s si$stem terha$da$p persepsi$ ma$nfa$a$t 

[14]. 

6. Net Benefit 

 Net Benefi$ts mencermi$nka$n persepsi$ terha$da$p ma$nfa$a$t ya$ng di$peroleh da$ri$ penggu$na$a$n si$stem, ba$i$k da$la$m 

a$spek i$ndi$vi$du$ ma$u$pu$n orga$ni$sa$si$. Da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$, va$ri$a$bel i$ni$ menu$nju$kka$n korela$si$ sa$nga$t ku$a$t denga$n 

U$ser Sa$ti$sfa$cti$on (ρ = 0,835) da$n U$se (ρ = 0,788). A$rti$nya$, sema$ki$n pu$a$s da$n sema$ki$n seri$ng 

penggu$na$ mema$nfa$a$tka$n a$pli$ka$si$, ma$ka$ sema$ki$n besa$r pu$la$ ma$nfa$a$t ya$ng di$ra$sa$ka$n, terma$su$k peni$ngka$ta$n 

pengeta$hu$a$n, deteksi$ di$ni$ a$nemi$a$, da$n peru$ba$ha$n ga$ya$ hi$du$p seha$t. 

 Menu$ru$t Wi$di$a$stu$ti$ et a$l., (2019), ma$nfa$a$t si$stem ya$ng di$ra$sa$ka$n penggu$na$ di$penga$ru$hi$ oleh ku$a$li$ta$s si$stem 

seca$ra$ keselu$ru$ha$n. Ha$l i$ni$ berla$ku$ khu$su$snya$ da$la$m konteks si$stem i$nforma$si$ keseha$ta$n, di$ ma$na$ ma$nfa$a$t ya$ng 

nya$ta$ sa$nga$t berpenga$ru$h terha$da$p keberla$nju$ta$n penggu$na$a$n a$pli$ka$si$ [20]. 

 Denga$n demi$ki$a$n, peni$ngka$ta$n ma$nfa$a$t da$ri$ a$pli$ka$si$ deteksi$ di$ni$ a$nemi$a$ da$pa$t di$la$ku$ka$n 

mela$lu$i$ peni$ngka$ta$n ku$a$li$ta$s si$stem, i$nforma$si$, la$ya$na$n, da$n u$pa$ya$ peni$ngka$ta$n kepu$a$sa$n penggu$na$. Model 

keberha$si$la$n si$stem i$nforma$si$ i$ni$ mendu$ku$ng pendeka$ta$n i$ntegra$ti$f da$la$m pengemba$nga$n teknologi$ keseha$ta$n 

ma$sya$ra$ka$t.” 

VII. SIMPULAN 

Berda$sa$rka$n ha$si$l a$na$li$si$s, da$pa$t di$si$mpu$lka$n ba$hwa$ ku$a$li$ta$s si$stem, ku$a$li$ta$s i$nforma$si$, ku$a$li$ta$s la$ya$na$n, ti$ngka$t 

penggu$na$a$n, kepu$a$sa$n penggu$na$, da$n ma$nfa$a$t bersi$h (net benefi$ts) sa$li$ng berhu$bu$nga$n era$t da$n sa$li$ng 

memenga$ru$hi$ sa$tu$ sa$ma$ la$i$n da$la$m konteks penggu$na$a$n a$pli$ka$si$ deteksi$ di$ni$ a$nemi$a$ oleh rema$ja$. Seca$ra$ keselu$ru$ha$n, 

a$pli$ka$si$ i$ni$ terbu$kti$ efekti$f mendu$ku$ng pekerja$a$n da$n kebu$tu$ha$n penggu$na$ da$la$m konteks keseha$ta$n, 

khu$su$snya$ da$la$m deteksi$ da$n pencega$ha$n a$nemi$a$, denga$n ni$la$i$ ta$mba$h ya$ng si$gni$fi$ka$n mela$lu$i$ peni$ngka$ta$n efi$si$ensi$, 

kenya$ma$na$n penggu$na$a$n, serta$ du$ku$nga$n tekni$s ya$ng mema$da$i$. Oleh ka$rena$ i$tu$, u$pa$ya$ peni$ngka$ta$n ku$a$li$ta$s si$stem, 

i$nforma$si$, da$n la$ya$na$n seca$ra$ berkela$nju$ta$n sa$nga$t penti$ng u$ntu$k menja$ga$ serta$ meni$ngka$tka$n kepu$a$sa$n da$n ma$nfa$a$t 

ya$ng di$peroleh penggu$na$. 

UCAPAN TERIMA KASIH  

Pu$ji$ Syu$ku$r penu$li$s pa$nja$tka$n kepa$da$ A$lla$h SWT ya$ng tela$h memberi$ka$n Ra$hma$t serta$ ka$ru$ni$a$, sehi$ngga$ penu$li$s 

a$khi$rnya$ menyelesa$i$ka$n ka$rya$ tu$li$s i$lmi$a$h i$ni$ tepa$t pa$da$ wa$ktu$nya$. Penu$li$s mengu$ca$pka$n ba$nya$k teri$ma$ ka$si$h 

kepa$da$ a$nggota$ da$n ka$der Posya$ndu$ Rema$ja$ Pena$ta$rsewu$ ya$ng tela$h memba$ntu$ da$n berpa$rti$si$pa$si$, 

sehi$ngga$ ka$rya$ tu$li$s i$lmi$a$h i$ni$ da$pa$t di$selesa$i$ka$n denga$n ba$i$k. 
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