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Pendahuluan

Pola dasar pakaian berperan besar dalam menentukan
bentuk, proporsi, dan kenyamanan. Pendekatan ergonomi dan
anfropometri penting untuk memastikan pakaian sesuai benfuk
tubuh dan mendukung akfivitas sehari-hari.

Di sisi lain, teknologi digital seperti Adobe Photoshop dapat
meningkatkan presisi dan mempercepat proses desain. Namun,
penelifian yang memadukan ergonomi, anfropometri, dan desain
digital dalam pembuatan pola dasar masih sangat terbatas

cid (O) umsida1912 W umsida1912 § mibemmeayon @B umsidal912

SSSSSSS

@ www.umsida.



Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

1.Bagaimana merancang pola dasar baju ergonomis yang
fashionable?

2.Bagaimana hubungan antara teknik pengukuran dengan
kenyamanan hasil akhire

3.Sejauh mana elemen desain seperti kerung lengan, panjang
kerah, dan lipatan belakang (sekerengan) memengaruhi hasil
busanae
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Penelitian inil menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif
dengan studi kasus yang difokuskan pada proses perancangan
pola dasar baju yang ergonomis dan fashionable berbasis

perangkat lunak desain grafis Adobe Photoshop
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Filosofi Desain

Ergonomis: desain disesuaikan dengan
aktivitas pengguna, potongan longgar,
bahan nyaman, dan aksesibilitas mudah.

Fashionable: tetap modern dan syar'i,
dengan sentuhan etnik lokal melalui
detail kancing dan garis vertikal.

Mockup Produk Baju
Pria & Wanita
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O Proses Digitalisasi Pola

1. Pola manual di-scan lalu ditracing menggunakan Adobe Photoshop.
2. Tracing Sefiap Bagian Pola.

3. Pada tahap berikutnya yakni mengisi pola dasar dengan warna

Digitalisasi pola ferbukti:
a) Meningkatkan presisi ukuran
b) Mempermudah proses revisi
c) Mempercepat proses produksi skala UMKM




Proses Digitalisasi Pola Dasar Baju Menggunakan Adobe Photoshop

1. Pola manual di-scan lalu ditracing

menggunakan Adobe Photoshop.

j— 2, Pada tahap berikutnya
- — yakni mengisi pola dasar
. dengan warna.
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Hasil Digitalisasi Pola Dasar Baju Menggunakan Adobe Photoshop
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Temuan Penting Penelitian

1. Proses Digitalisasi Pola Meningkatkan Efisiensi

Digitalisasi pola dasar busana dengan Adobe Photoshop terbukti
meningkatkan akurasi, mempercepat proses produksi, dan
mempermudah duplikasi pola, yang sangat membantu pelaku
UMKM konveksi.

2. Integrasi Desain Ergonomis dan Digital

Penelifian ini membukfikan bahwa pola dasar busana yang
ergonomis dan fashionable dapat dirancang dengan pendekatan
digital menggunakan Adobe Photoshop, menggabungkan prinsip
anftropometri, kenyamanan gerak, dan nilai kesopanan
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Temuan Penting Penelitian

3. Validasi Mitra UMKM

Evaluasi dengan mitra UMKM berpengaloman 30 tahun
menunjukkan bahwa pola digital lebih praktis, presisi, dan

mempercepat pekerjaan, sertfa mengurangi kesalahan teknis
dibanding pola manual.
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Manfaat Penelitian

l. Bagi UMKM Konveksi

Memberikan solusi praktis dalam merancang pola dasar busana yang ergonomis dan
fashionable menggunakan Adobe Photoshop. Pola digital ini lebih presisi, efisien, dan
mudah diduplikasi, sehingga mampu meningkatkan produktivitas.

2. Bagi Industri Fashion Muslim Modern

Menawarkan desain busana pria dan wanita yang memadukan nilai syar’i, ergonomi, dan
estetika modern,

3. Bagi Pembelajar Mode dan Desainer Pemula

Menjadi panduan praktis dalam proses digitalisasi pola dasar, mulai dari pengukuran
anfropometri hingga digitalisasi menggunakan Adobe Photoshop, sehingga memudahkan
proses belajar desain busana berbasis teknologi.

4, Bagi Pengembangan limu Pengetahuan

Berkontribusi dalam pengembangan literatur terkait desain pola dasar busana ergonomis
berbasis digital, khususnya di bidang desain fashion muslim dan UMKM
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