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BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI

Pada hari ini Jum’at tanggal Sembilan Bulan Mei tahun 2025 pukul 09.00-10.00 WIB,
bertempat di ruang Laboratorium Psikodiagnostik Kampus 3 Universitas Muhammadiyah
Sidoarjo telah diadakan ujian skripsi dengan peserta sebagai berikut :

Nama : Arizatun Nisa’

NIM 212030100152

Dosen Pembimbing : Widyastuti, M.Psi., Psikolog

Judul : Hubungan antara Tuntutan Pekerjaan dan Efikasi Diri terhadap

Tingkat Stres Akademik Mahasiswa yang Bekerja di Kota Sidoarjo
Telah melaksanakan ujian skripsi dengan susunan panitia penguji sebagai berikut :

Ketua : Widyastuti, M.Psi., Psikolog ( k&' )

Anggota : 1. Dwi Nastiti, Dra., M.Si ( P

2. Lely Ika Mariyati, S.Psi. M.Psi. Psikolog ( M )

Berdasarkan hasil pelaksanaan ujian skripsi yang telah dilakukan, maka yang bersangkutan
dinyatakan LULUS.

Ketua Panitia Penguji

Widyastuti, MiPsi., Psikolog
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nim : 212030100152
Nama: ARIZATUN NISA®
Prodi : PSIKOLOGI

No| Tanggal L ogbook JenisRevisi Gaya Naskah Catatan
Penulisan
judul : Hubungan Antara Beban Akademik, Stres-nva coba cari
Tuntutan pekerjaan, dan Stres pada Mahasiswa . fiIZ astikan Y9
Selasa, 02 | yang Bekerja Paruh Waktu Di Kota Sidoarjo. SPESITiX, p
. L i " variabel X adalah
1 [April keterangan bimbingan : Stres-nya coba cari yg | Judul determinan
2024 spesifik, pastikan variabel X adalah determinan .
o berdasarkan penelitian
berdasarkan penelitian terdahulu (belum acc
. terdahulu
judul)
5 Senin, 20 | bimbingan terkait draft proposal (belum acc Judul Judul sudah disetujui
Mel 2024 |judul) (ACC)
Sistematika
penulisan . . .
Rabu, 05 - Tidak | Ditambahkan sesuai
3 Juni 2024 |&VIS pendahuluan Pendahuluan| belum Ie_ngkap ada hasil diskusi
dan bersistem
baik
Rabu, 26 . . .| Tidak | Ditambahkan sesuai
4 Juni 2024 SEMINAR INTERNATIONAL Pendahuluan| Tidak adarevisi ada hasil diskus
Sistematika
5 Senin, 01 | bimbingan terkait penggantian judul variabel x Pendahuluan E;nﬁr:ﬁ; K Tidak | Ditambahkan sesuai
Juli 2024 | dan pendahuluan, metode. NI | da  |hasil diskus
dan bersistem
baik
Jum'at, 03
6 |Januari revisi pendahuluan metode Lanjutkan
2025
Jum'at, 17
7 |Januari revisi alat ukur Lanjutkan
2025
Jum'at, 24
8 |Januari acc alat ukur untuk pengambilan data Lanjutkan
2025
Kamis, 30
9 [Januari acc sebar data kuesioner
2025
Jum'at, 14
10 | Februari | jumat camp progres olah data
2025
Jum'at, 21
11 |Februari | jumat camp (progres olah data)
2025
Jum'at, 07
12 |Maret progresinterpretasi hasil
2025




Jum'at, 14
13 |Maret jumat camp (progres interpretasi hasil)
2025

Jum'at, 21
14 |Maret jumat camp (progres pembahasan)
2025

Senin, 14
15 | April bimbingan terkait hasil analisis pembahasan
2025

Sidoarjo, 20 Mei 2025
Mengetahui,
Dosen Pembimbing

Widyastuti, M.Psi., Psikolog

* Lembar bimbingan ini telah diperiksa dan divalidasi oleh Dosen Pembimbing dan dapat digunakan sebagai bukti yang sah
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