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Populasi penelitian ini adalah laki - laki dan perempuan
mahasiswa akhir yang sedang mengalami Fear of failuter
terhadap pemgerjaan skripsi. Jumlah populasi ada 100
terdiri 50 laki - laki dan 50 perempuan (angka ini mengacu
apa sumbernya, dicantumkan). Sampel adalah sebagian
dari populasi yang terpilih dan mewakili popukasi tersebut.
Sebagian dan mewakili dalam batasan diatas meruapakan
dua kata kunci yang merujuk kepada semua ciri populasi
dalam jumlah yang terbatas pada masing - masing
karakteristik (Yusuf, 2015). Kriteria sampel penelitian ini
adalah mahasiswa akhir, mahasiswa yang sedang
mengerjakan skripsi, mahasiswa angkatan 2018, 2019,
2020 yang sedang mengalami Fear of Failure dengan
menggunakan taraf 5% yang dikembangkan oleh Isaac dan
Michael dalam menentukan jumlah sampel. Teknik
sampling merupakan cara pengambilan sebagian dari
populasi sedemikian rupa sehingga sampel dapat
menggeneralisasikan atau mewakili populasi (Sumargo,
2020). Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian
ini adalah teknik Quota Sampling. Quota Sampling adalah
teknik untuk menentukan sampel dan populasi yang
mempunyai ciri - ciri tertentu sampai jumlah yang
diinginkan (Sugiono, 2014). Total sampelnya adalah 10
(kok jumlahnya 10??? ce k lagi cara menghitung sampel.
Teknik pengumpulan data yang dilakukan yaitu
memberikan skala penelitian kepada responden yang
merupakan sampel yang mewakili popupasi. Pengumpulan
data dalam penelitian ini bertujuan untuk memberikan
fakta empiris tentang variabel yang diteliti (Anwar, 2017).
Skala yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala
likert, dengan masing - masing skala memiliki jumlah
respon yang berbeda seperti Sangat Setuju (SS), Setuju
(S), Tidak Setuju (TS), Sangat Tidak Setuju (STS).
Performance Failure Appraisal Inventory (PFAI)
merupakan skala Fear of Failure yang menggunakan jenis
skala likert untuk mengukur aspek -aspeknya. Pada skala
ini memiliki skor bergerak dari 1 - 4. Skala PFAI yang
digunakan telah valid, dimana 24 aitem dari skala ini
memiliki item correted corelation (>300) dengan tingkat
reliabilitas 0,960. Dukungan sosial menggunakan
instrumen yang disusun oleh peneliti yaitu variabel yang
diukur dan dijabarkan menjadi indikator variabel.
Indikator tersebut dijadikan sebagai acuan untuk
menyusuk aitem - aitem instrumen berupa pernyataan (
azwar, 2012). Aspek - aspek yang meliputi ( Sarafino.
1994) dukungan penghargaan, dukungan emosional,
dukungan instrumental, dukungan penilaian dan dukungan
informasi. Skala ini memiliki skor bergerak 1 - 4. Pada
skala ini menggunakan skala likert. Aitem favorable
adalah aitem penjelasan mendukung secara positif
terhadap pernyataan tersebut, Dukungan Orang tua
menggunakan skala likert atau dikenal dengan The Mothed
of Summanted Rating. Skala ini menggunaka 6 aspek yaitu
Relliable alliancen, Reassurance of worth, Attachment,
Guidance, Sosial integration, Opportunity fot nurturance.
dalam skala ini memiliki skor bergerak 1 - 4. beberapa
aitem ada 2 jenis pernyataan yaitu favorable dan favorable.
Dalam penelitian kuantitatif, analisis data merupakan
kegiatan setelah data dari seluruh responden atau sumber
data lain terkumpul. kegiatan analisis data ini adalah
mengelompokkan data berdasarkan variabel dan jenis
responden, mentabulasi data berdasarkan variabel dari
seluruh responden, menyajikan data tiap variabel yang
diteliti, melakukan perhitungan untuk menguji hipotesis
yang telah diajukan. Untuk penelitian yang tidak
merumuskan hipotesis, langka terakhir tidak dilakukan
(Sugiyono, 2014)
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Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini
adalah teknik Quota Sampling. Quota Sampling adalah
teknik untuk menentukan sampel dan populasi yang
mempunyai ciri - ciri tertentu sampai jumlah yang
diinginkan (Sugiono, 2014). Total sampelnya adalah 20
terdiri dari 10 laki - laki dan 10 perempuan. (penjelasannya
bersumber dari mana?) cek lagi prosedurnya, sepertinya ini
bukan quota sampling. Performance Failure Appraisal
Inventory (PFAI) merupakan skala Fear of Failure yang
menggunakan jenis skala likert untuk mengukur aspek -
aspeknya. Pada skala ini memiliki skor bergerak dari 1 - 4.
Skala PFAI yang digunakan telah valid, dimana 24 aitem
dari skala ini memiliki item correted corelation (>300)
dengan tingkat reliabilitas 0,960. Dukungan sosial
menggunakan instrumen yang disusun oleh peneliti yaitu
variabel yang diukur dan dijabarkan menjadi indikator
variabel. Indikator tersebut dijadikan sebagai acuan untuk
menyusuk aitem - aitem instrumen berupa pernyataan (
azwar, 2012). Aspek - aspek yang meliputi ( Sarafino.
1994) dukungan penghargaan, dukungan emosional,
dukungan instrumental, dukungan penilaian dan dukungan
informasi. Skala ini memiliki skor bergerak 1 - 4. Pada
skala ini menggunakan skala likert. Aitem favorable
adalah aitem penjelasan mendukung secara positif
terhadap pernyataan tersebut, Dukungan Orang tua
menggunakan skala likert atau dikenal dengan The Mothed
of Summanted Rating. Skala ini menggunaka 6 aspek yaitu
Relliable alliancen, Reassurance of worth, Attachment,
Guidance, Sosial integration, Opportunity fot nurturance.
dalam skala ini memiliki skor bergerak 1 - 4. beberapa
aitem ada 2 jenis pernyataan yaitu favorable dan favorable
untuk tiga variabel di atas, penyusunan alat ukur (skala)
gemana prosesnya: adaptasi, adopsi, atau?/???
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Dosen Pembimbing

Hazim, S.Th.I., M.Si.
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