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Rabu, 24 

April 2024 

pemahaman tentang bagiamana 

cara mencari variabel y, variabel 

x, serta subjek penilitian. judul : 

hubungan antara kecemasan 

dengan kecanduan media sosial 

tiktok pada remaja note dari bu 

zaki: memberikan alasan 

mengapa mengambil variabel y 

tersebut dan variabel x juga 

mengapa mengambil penelitian di 

daerah tersebut disertai data yang 

relevan 

 
 

 

 
 

 

Judul 

 
 

 

 

 

Judul kurang lugas 

dan informatif 

 

Kepioniran ilmiah dan 

orisinalitas karya masih 

belum terlihat, belum 

tampaknya perbandingan 

dengan penelitian dengan 

topik sejenis, untuk 

menunjukkan aspek 

kebaruan dari penelitian 

ini. (lazimnya ada di 

pendahuluan) 

 
 

 

sesuaikan 

dengan hasil 

diskusi 

terakhir kita 

ya 
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Rabu, 15 

Mei 2024 

setelah berdiskusi dengan buzaki 

tekait variabel X dan variabel Y, 

dari kecemasan menjadi kesepian. 

untuk melanjutkan ke tahap 

selanjutnya, memastikan ada 

tidaknya fenomena yang terkait 

pada vaariabel y bu zaki 

menyarankan untuk survey awal 

terlebih dahulu. 

 
 

 

 

Pendahuluan 

 

 

Sistematika 

penulisan belum 

lengkap dan 

bersistem baik 

 
 

 

 

Tidak ada 

 

 

sesuaikan 

dengan 

bimbingan 

terakhir 
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Selasa, 25 

Juni 2024 

bimbingan untuk survey awal 

bimbingan pedoman wawancara, 

note dari bu zaki saat bimbingan 

menyarankan untuk sebar 

kuisoner 15 responden setiap 

tingkatan kelas. total responden 

minimal 45 responden. pdoman 

prtanyaan sudah di revisi dibawah 

tabel pedoman awal. sesuai 

arahan bu zaki 

 

 
 

 

 

Pendahuluan 

 

 

 

Sistematika 

penulisan belum 

lengkap dan 

bersistem baik 

 

 
 

 

 

Tidak ada 

 

 

 

sesuaikan 

dengan 

bimbingan 

terakhir 
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Selasa, 02 

Juli 2024 

 

 

Fix Draft Proposal dengan hasil 

Turnitin Awal 

 

 

Metode 

Penelitian 

Pengacuan pustaka 

dan pengutipan 

belum baku dan 

konsisten dan tidak 

memakai mendeley 

atau zotero 

 

 

Tidak ada 

 

lanjutkan 

sesuai 

bimbingan 

terakhir 
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Selasa, 02 

Juli 2024 

file sudah di revisi note dari bu 

zaki : merevisi mendeley 

menggunakan ieee awal data 

tidak boleh langsung angka 

menambahkan dampak dari 

kecanduan . 

 

 

Pendahuluan 

 

Sistematika 

penulisan belum 

lengkap dan 

bersistem baik 

 

 

Tidak ada 

 

perhatikan 

sistematika 

penulisan 

 
6 

Kamis, 28 

November 

2024 

 
1. revisi pendahuluan 

 
Pendahuluan 

Sistematika 

penulisan belum 

lengkap dan 

bersistem baik 

 
Tidak ada 

Perbaiki 

sesuai 

catatan 
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Minggu, 

29 

Desember 

2024 

 

 

 

 

menambahkan pada bab 1 

pendahuluan variabel baru 

 

 

 
 

 

Pendahuluan 

 

 

 

Sistematika 

penulisan belum 

lengkap dan 

bersistem baik 

Kepioniran ilmiah dan 

orisinalitas karya masih 

belum terlihat, belum 

tampaknya perbandingan 

dengan penelitian dengan 

topik sejenis, untuk 

menunjukkan aspek 

kebaruan dari penelitian 

ini. (lazimnya ada di 

pendahuluan) 

 

 

 

Perbaiki 

sesuai 

catatan 

 

8 

Minggu, 

12 Januari 

2025 

 

bimbingan 3 acc pendauluan 

 

Pendahuluan 

 

Tidak ada revisi 

 

Tidak ada 

Sudah ok, 

lanjut ke 

bagian 

berikutnya 

 
9 

Selasa, 21 

Januari 

2025 

4. bimbingan metode 

menunjukkan reliabilitas dan blue 

print 

 

Metode 

Penelitian 

Sistematika 

penulisan belum 

lengkap dan 

bersistem baik 

Referensi yang 

digunakan tidak up to 

date 

Perbaiki 

sesuai 

catatan 

 

10 

Sabtu, 25 

Januari 

2025 

 

5. bimbingan metode di acc bu 

zaki 

 

Metode 

Penelitian 

 

Tidak ada revisi 

 

Tidak ada 

Sudah OK, 

bisa lanjut 

ke bagian 

berikutnya 

 

11 

Senin, 27 

Januari 

2025 

6. sebar data di smpn 1 sukodono 

siswa kelas 7a untuk try out 

Metode 

Penelitian 

 

Tidak ada revisi 

 

Tidak ada 

Tryout oke, 

lanjut 

penelitian 

 

12 

Selasa, 28 

Januari 

2025 

 

7. olah data try out memenuhi 
Hasil dan 

Pembahasan 

 

Tidak ada revisi 

 

Tidak ada 

 

Sudah OK 

 
13 

Jum'at, 31 

Januari 

2025 

8. sebar data untuk seluruh kelas 

7 smpn 1 sukodono kecuali kelas 

yang sudah dibuat try out 

 

Hasil dan 

Pembahasan 

Sistematika 

penulisan belum 

lengkap dan 

bersistem baik 

Analisis dan sintesis 

belum sistematis, dan 

masih berulang-ulang 

Perbaiki 

sesuai 

catatan 

 

 

14 

 

Senin, 03 

Februari 

2025 

 

 

9. olah data serta pembahasan 

 

 

Hasil dan 

Pembahasan 

Pemanfaatan 

instrumen 

pendukung (tabel, 

gambar, rumus) 

belum informatif 

dan komplementer 

Kesimpulan belum ada 

pemampatan dan ringkas 

menjawab rumusan 

masalah (serta harusnya 

tidak mengulangi 

pembahasan) 

 

Perbaiki 

sesuai 

catatan 

 

15 

Selasa, 04 

Februari 

2025 

10. turnnitin dan menyesuaikan 

tamplate call paper 

 

Kesimpulan 

 

Tidak ada revisi 

 

Tidak ada 

 

Sudah OK 

 

Sidoarjo, 25 April 2025 

Mengetahui, 

Dosen Pembimbing 
 

Zaki Nur Fahmawati, S.Psi., M.Psi., Psikolog 

 

* Lembar bimbingan ini telah diperiksa dan divalidasi oleh Dosen Pembimbing dan dapat digunakan sebagai bukti yang sah 

 

  



 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 



 
 


