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Disempurnakan lagi metodenya. ikuti di
group WA Pendlitian ini menggunakan
penelitian kuantitatif korelasional, karena
pendlitian ini bertujuan untuk menemukan
ada atau tidaknya hubungan antara variabel
bebas yaitu pengguna media sosial dengan
variabel terikat yaitu body image. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh anggota

Bimbingan ikatan mahasiswa muhammadiyah di umsida
secara dengan kisaran usia 18-25 tahun dengan
berlangsung jumlah populasi 230 dan sampel yang
bersama digunakan sejumlah 80 anggotaikatan
Selasa, 04 dospem yang mahasiswa muhamadiyah di umsida
Juni 2024 dimana dospem (sumbernya cantumkan). Teknik
memberikan pengumpulan data menggunakan skala likert,
intruksi untuk skalalikert merupakan skala penelitian yang
mengganti dipakai untuk mengukur sikap dan pendapat.
subjek proposal Skalaini digunakan untuk melengkapi
penelitian kuesioner yang mengharuskan responden
menunjukkan tingkat persetujuan terhadap
serangkaian pertanyaan. Biasanya pertanyaan
yang dipakai untuk penelitian disebut variabel
penelitian dan ditetapkan secara spesifik.
Dengan tujuan untuk mengetahui adakah
hubungan antara pengguna media sosial dan
body image pada anggota ikatan mahasiswa
muhammadiyah di umsida.
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survei awal
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Rabu, 12 | membuat tapi untuk acuan sebagai peneliti harus ada
Juni 2024 | kuesioner format yang menjelaskan pada masing-
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Menurut Santrock masa dewasa awal dengan
tahap perkembangan antara usia 18 dan 25
tahun. Ditinjau dari segi perkembangannya,
tahap ini dapat digolongkan sebagai masa
remaja akhir hingga masa dewasa awal.
Tugas perkembangan mahasiswa
berorganisasi pada masa dewasa awal adalah
memantapkan sikapnya terhadap kehidupan.
Masa dewasa awal adalah saat mahasiswa
berorganisasi mencapai kematangan sebagai
individu dalam berbagai hal, terutama dalam
hal perkembangan kognitif. Namun, karena
masa dewasa awal dimulai setelah
berakhirnya masa remaja, perkembangan ini
tidak berakhir saat mahasiswa mencapai
kematangan fisik, kematangan sosial, atau
kematangan lainnya. Perkembangan akan
terjadi selama manusia masih hidup. [1]
Menurut Laura E.Burke Pada masa dewasa
awal, banyak perubahan yang terjadi padadiri
mahasi swa berorganisasi, termasuk
perubahan kognitif, yang selanjutnya
didukung oleh korteks serebral, lebih khusus
lagi otak depan. Peristiwa penting dalam
kehidupan mahasiswi, seperti membangun
karier, menghadapi pernikahan, dan tuntutan
lainnya, mendorong kemajuan kognitif dan
pertumbuhan otak dasar. Perkembangan
kognitif mahasiswi yang berorganisasi pada
masa dewasa awal bergantung pada

bagai mana mereka menggunakan otak
besarnya untuk berpikir. Pengalaman
membuat mereka lebih mahir dalam bisnis.
Peningkatan keterampilan dapat
menyebabkan perubahan struktural selain
fungsi yang lebih efisien, yang
memungkinkan lebih banyak jaringan kortikal
tersedia untuk tugas ini dan, dalam beberapa
kasus, reorganisasi area otak yang mengatur
aktivitasini. [1] cari pilihan kata selain
menurut.... banyak paragrafmu dimulai
dengan menurtt....... ini setiap kalimat kenapa
dimulai dengan Penelitian ini menggunakan
jenis pendlitian kuantitatif korelasional.
Penelitian kuantitatif merupakan penelitian
dengan memperoleh data yang berbentuk
angka. Penelitian kuantitatif merupakan jenis
penelitian yang sistematis, terencana, dan
terstruktur (nugroho, 2018). Penelitian
korelasi merupakan suatu penelitian untuk
mengetahui hubungan dan tingkat hubungan
antara dua variabel atau lebih tanpa ada upaya
untuk mempengaruhi variabel tersebut
sehinggatidak terdapat manipulasi variabel
(Hendriana & Kadarisma, 2019). coba diolah
lagi biar enak dibaca. Pendlitian ini
mengunakan skala body image untuk
mengukur komponen evaluatif, kognitif, dan
perilaku body image terkait. Skalaini terdiri
dari limasub skalayaitu evaluasi penampilan,
orientasi penampilan, kepuasan terhadap
bagian tubuh, kecemasan menjadi gemuk dan
pengkategorian ukuran tubuh. Skalaini
didasarkan pada skalalikert yang terdiri dari
duakategori yaitu favorable dan
unfavorable[16] . dengan menerapkan uji
reliabilitas dan validitas. Uji reliabilitas dan
validitas dilakukan untuk memastikan bahwa
aat ukur dapat mengukur variabel yang
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