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Pendahuluan

Perkembangan zaman yang semakin pesat membawa dampak besar terhadap berbagai aspek kehidupan,
termasuk dalam dunia pendidikan. Krisis moral yang terjadi saat ini semakin memprihatinkan, terlihat dari
meningkatnya tindakan kriminalitas, ketidakadilan, korupsi, dan pelanggaran HAM. Di lingkungan akademik,
mahasiswa cenderung mengalami penurunan kedisiplinan dan kemandirian, yang ditunjukkan dengan kebiasaan
menunda tugas, mencontek, serta kurangnya hasil kerja yang maksimal.

Universitas Muhammadiyah Sidoarjo (UMSIDA) menyadari pentingnya pendidikan karakter dalam
membentuk mahasiswa yang berintegritas. Oleh karena itu, UMSIDA mengembangkan program Pendidikan
Karakter Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Sidoarjo (PKMU) di bawah Direktorat Al-Islam
Kemuhammadiyahan. Program ini bertujuan membangun karakter islami yang tangguh melalui penguatan agidah,
kemampuan membaca Al-Qur’an, serta praktik ibadah dan perilaku islami di lingkungan kampus.

Melihat permasalahan diatas pendidikan karakter terhadap sikap disiplin dan mandiri sangat penting bagi
mahasiswa sebagal agen perubahan dan sosial kontrol untuk menjaga dan melestarikan nilai-nilai yang ada di
masyarakat. Oleh sebab itu, dilakukannya penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan
karakter mahasiswa terhadap sikap disiplin dan mandiri di Universitas Muhammadiyah Sidoarjo (UMSIDA).
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

1. Bagaimana pengaruh pendidikan karakter mahasiswa terhadap sikap disiplin dan mandiri di
Universitas Muhammadiyah Sidoarjo?
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Metode

Penelitian ini dilakukan melalui pendekatan kuantitatif korelatif. Menurut Sukardi, penelitian korelasi adalah
sebuah pendekatan penelitian yang dirancang untuk mengidentifikasi dan mengukur tingkat keterkaitan atau
kedekatan hubungan antara satu variabel dengan variabel lainnya. Sampel menggunakan teknik random sampling
yang ditujukan kepada seluruh prodi dan fakultas di umsida. Pengambilan sampel dari populasi dilakukan secara
random dan proporsional.

Penelitian dilakukan di Universitas Muhammadigah Sidoarjo éUMSIDA)_yang ditujukan kepada seluruh
mahasiswa baru, dengan jumlah populasi sebanyak 2.145 orang, dan akan diambil sekitar 14% dari jumlah
keseluruhan. Maka, jumlah sampel yang duladlkan subyek penelitian sebanyak 300 orang mahasiswa baru. Tahap
awal penelitian, yang peneliti lakukan ialah dengan” mengumpulkan data melalui kuesioner yang dibagikan
kei)ada responden. Dengan harapan, responden dapat mengisi pertanyaan dan pernyataan tertulis yang terdapat
dalam kuesioner tersebut. Kuesioner ini menggunakan skala likert, di mana variabel penelitian dipecah menjadi
indikator-indikator yang dapat diukur. Hubungan antara variabel bebas (X) dan variabel terikat (YY) dianalisis
dengan menggunakan Teknik regresi linear sederhana. Analisis ini membantu peneliti untuk menjelaskan

seberapa besar variabel bebas berpengaruh terhadap perubahan variabel terikat.
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Hasil

Tabel 4. Uji Regresi Sederhana Sikap Disiplin

Coefficients(a)
Unstandardized Standardized
.. . Coefficients Coefficients
Tabel 3. Uji Korelasi B Std. Error Beta B

Correlations

Pendidikan (Constant) 12,529 1,563 8,015 000 |
I S PO PP e i e K om
Disiplin Mandiri Karakter
Pearson Correlation 1 627 a Dependent Variable: Sikap Disiplin
Karakter
T Sig. (2-tailed) 000 [ 000 |
N 300 300
Pearson Correlation ,627** 1
S sig. (2-tailed) 000 000 | Tabel 5. Uji Regresi Sederhana Sikap Mandiri
N 300 300 300 Coefficients(a
I sig. (2-tailed) ,000 ,000 I Coefficients Coefficients
I I R R 8 s 8

tailed).

** Correlation is significant at the 0.01 level (2- (Constant) 10,163 1,645 - 6,178 000 |
,617

I =S A E
Karakter

a Dependent Variable: Sikap Mandiri
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Pembahasan

Pada tabel 3 terlihat bahwa nilai koefisien korelasi (pearson correlation) dari uji korelasi ini menunjukkan nilai
sebesar 0,627 untuk sikap disiplin dan nilai sebesar 0,617 untuk sikap mandiri dengan tingkat signifikansinya
0,000. Berdasarkan dasar pengambilan Keputusan 0,000 < 0,05 maka, dapat disimpulkan bahwa terdapat
korelasi atau hubungan antara Pendidikan karakter dengan sikap disiplin dan sikap mandiri mahasiswa. Dari
hasil uji korelasi tersebut menunjukkan nilai r sebesar 0,627 dan 0,617
sehingga dapat dikategorikan dengan tingkat hubungan kuat, karena berada pada nilai rentang antara 0,61 s/d
0,80.

Pada tabel 4 dijelaskan bahwa nilai konstanta adalah positif dengan nilai sebesar 12,529 yang menunjukkan
pengaruh positif variabel independen (Pendidikan Karakter). Bila variabel independen naik atau berpengaruh
dalam satu satuan, maka variabel sikap disiplin akan naik atau terpenuhi. Sedangkan, dari hasil diatas nilai
koefisien regresi X sebesar 0,630 yang menyatakan bahwa jika pendidikan karakter (X) mengalami kenaikan
satu satuan, maka sikap disiplin (Y1) akan mengalami peningkatan sebesar 0,630 atau 63,0%.
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Pembahasan

Pada tabel 5 dijelaskan bahwa nilai konstanta adalah positif dengan nilai sebesar 10,163 yang menunjukkan
pengaruh positif variabel independen (Pendidikan Karakter). Bila variabel independen naik atau berpengaruh
dalam satu satuan, maka variabel sikap mandiri akan naik atau terpenuhi.Sedangkan, dari hasil diatas nilai
koefisien regresi X sebesar 0,647 yang menyatakan bahwa jika pendidikan karakter (X) mengalami kenaikan satu

satuan, maka sikap mandiri (Y2) akan mengalami peningkatan sebesar 0,647 atau 64,7%.

T gy i i .
UMS":E @ www.umsida.ac.id umsida1912 3 umsida1912 f é}l’m}ﬁggdiyah © umsidal912

7
/< RN




Temuan Penting Penelitian

Penelitian yang dilakukan di Universitas Muhammadiyah Sidoarjo (UMSIDA) menghasilkan temuan yang signifikan
mengenai pengaruh pendidikan karakter terhadap sikap disiplin dan mandiri mahasiswa. Hasil analisis statistik menunjukkan
adanya korelasi positif yang kuat antara pendidikan karakter dengan kedua aspek tersebut, dimana nilai koefisien korelasi
mencapai 0,627 untuk sikap disiplin dan 0,617 untuk sikap mandiri. Kedua nilai ini berada dalam kategori hubungan yang
kuat karena terletak pada rentang 0,61-0,80.

Lebih lanjut, analisis regresi mengungkapkan kontribusi yang substansial dari pendidikan karakter, dimana setiap peningkatan
dalam pendidikan karakter berkontribusi pada peningkatan sikap disiplin sebesar 63% dan sikap mandiri sebesar 64,7%.
Kualitas instrumen penelitian juga terbukti baik, dengan seluruh item pernyataan dalam kuesioner dinyatakan valid (Rhitung >
Rtabel 0,113) dan reliabel (Cronbach's Alpha > 0,60). Nilai reliabilitas untuk variabel pendidikan karakter mencapai 0,812,
sikap disiplin 0,815, dan sikap mandiri 0,764.

Signifikansi statistik penelitian ini ditunjukkan dengan nilai 0,000 < 0,05, yang mengonfirmasi bahwa hubungan antar variabel
signifikan secara statistik. Model regresi juga menunjukkan nilai konstanta positif untuk kedua variabel dependen, yang
mengindikasikan pengaruh positif dari pendidikan karakter. Temuan-temuan ini secara keseluruhan membuktikan efektivitas
program Pendidikan Karakter Mahasiswa (PKMU) yang dikelola oleh Direktorat Al-Islam dan Kemuhammadiyahan
UMSIDA dalam membentuk karakter mahasiswa, khususnya dalam aspek kedisiplinan dan kemandirian.
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Manfaat Penelitian

Bagi para akademisi, penelitian ini dapat menambah litaratur pengembangan karakter mahasiswa, khususnya
dalam aspek kedisiplinan dan kemandirian. Serta menjadi referensi untuk penelitian selanjutnya tentang
pendidikan karakter di perguruan tinggi.

Bagi institusi pendidikan, penelitian ini menjadi sebuah validasi keberhasilan program PKMU yang dikelola
Direktorat Al-Islam dan Kemuhammadiyahan UMSIDA. Serta membantu institusi dalam mengevaluasi
efektivitas program pembentukan karakter mahasiswa.

Bagi para mahasiswa, penelitian ini memberikan wawasan kepada mereka tentang pentingnya pendidikan
karakter dalam membentuk sikap disiplin dan mandiri.
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