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The Influence of the Problem Based Learning on Students' Scientific Literacy at SDN Gelam 1
Pengaruh Pembelajara Proble Base@ Learnin Terhada@ Literasi Sains Siswa di SDN Gelam 1
Amilatus Sholicha Enik Setiyawati *,2)

Email Penulis : amilatussholicha30@gmail.com

Abstract. This refsefjafrch afims to undefrstafjnd how big thef§ impalfict of Problefm Bafjsefd Lefafjringis on sciefntific litefraficy skills afjt SDN
Gefjlafjm 1 bafjsefd on malfjtefriafl on chafngefs in forms of efjnefrgy. This refsefafrch usefs aff quantitaftive§ ajpproaljch, najmefly ajn
efxpefrimefntall mefthod with oneff group preftefst posttefst refsefafrch typef. Thel sajmplef in this refsefafrch wals clafss IV studefnts with aff
totafjl of 23 studefnts. Safmplefs wefjrefj tajkeln using saffturalitefd safmpling tefchniquefs. The dafitaf in this refjsefafrch walls collefctelid using
sheflefits using prefitelst afnd posttefst quefstions in thefj form of efssafys with indicafjtors of sciefntific litefrafjcy abilitiefs. Dafjtalj wefjre
afjnafjlyzefjd using thef hypothefsis tefst t safmplefj t-tefst ajnd Eftalj Squalrefd tefst. Refsults of refsefalrch hypothefsis tefsting samplef t tefst.
So it can befj sefefn thalt thefre] is afn influefnce] of thef Problefm Bafjsefd Lefafrning on grafjde] IV sciefntific litefrafcy skills.

Keywords - Problejm Bafsefd Lefajming; Litefrajcy, Safins

Abstrak. Pefnefjlitiafn ini mefmiliki tujuafn untuk mefmafhafimi sefbefrafpall befsafr dafmpalik dafri befntuk pefmbefialjalrain Problefm Bafjsefd
Lefalrning tefrhafjdalp kefmalmpualn litefrafsi safins di SDN Gefiajm 1 befrdafsafrkaln mafitefri pefrubalhafn befntuk efnefrgi. Pefnefiitiaf

§ maf kafi pefndefkalial § ntitafjtif yaitu mefjtode] efkspefrime] §ngaln jef Gnefitiafn onef group preftefst posttefst.
Sajmpelfl daflajm pefnefitiaf afjdafjiafh siswalj kefjlafs IV defngaln jumlafh 23 siswaff. Safmpefjl diafmbil defnoaf §rmaly kalfi tefknik
safjmpling jefinuh. Dafita§ dafjlajm pefneflitiafn ini tefrkumpul defngaln mefmalkali Iefmbalir soaljl preftelst dafn posttefst yafng befntuknyalj
afdafjlafh efssaly defingaln indikaftor kefmafmpualn litefrafsi safins. Dafjta diafnaflisis mefnggunalkan uji hipotefsis uji t safmplef t-tefst dafn
uji Efita Squalfrefd. Hafsil uji hipotesis pefnefiitiafn uiji t sajmpefl. Sefhinggal] dafipafit dikefjtalhui afjdajnyal pefngafruh Problefm Bafseld
Lefalrning Bafsefid Lefalrning) tefrhafjdalp keftefrafmpilaln litefralsi safins keflafs IV.
Kata Kunci - Problefm Bafjsefjd LefafrningLitefrasi; Safins

1. Pendahuluan
Litefralsi saffins afjdaflafh suafitu kunci afigalir pefrmalsafiafhain tefrsefbut dafpalfit tefrafitalsi, sefhinggall dafjpafit mefnajmbafh keftefrafmpilafn
sefrtal kefmafmpuafn dafiafn hafj litefradsi safins siswaf dafin—) siswalj mafmpu mefnghaidalipi pefrsafiingafn paidalj pefrikefmbafngal

§maln yaling sefmalkin pefsalt [1]. Litefrafsi safins dafjlafm kefhidupafjn nyafitalj befrhubungaln efraft defngaln kefhidupaln maf sya§rafia§

0 tal 0s28 § fngal keﬂgiaﬁtaﬂn yaﬁng befrkejnalaln deﬁngaﬁn afjktivitals mafhluk hidup. Mafjkafj daflajm 8 §i1aGial_

dafin mef ngafialfr sefbalgal i seforal hafirus mefj nyefrtafkain § ha § rtujuain afjgalr dafpaft mefmbefrikain dafmpalik
positif dafjri seftiafp ke oiaftafn pefmbef lafjalraln. Mefngukur kefjiefral G litefrafsi saffins 6 fn defngaln tujual) Go=0

§ ninjaflu—) tingkafit kefbefrhalsilafn lite§rafsi safins siswaf, afpabilal kefoefralsilajn tefrsefbut sefmalikin tinggi, mafjkall kuafjitajs dafri
pefjndidikafjn Indonefsia] afkafn mefngaljiafmi pefningkaljtaln [2]. Defingaln haljl ini kefbutuhaln prosefs pefmbefiafjalrajn didafiafm kefials
aflkan befrhalsil jikafj guru sefbalgalli pefngaintalr mafitefri dihafrajpkaln mafmpu mejmafpalrkaln mafitefri defingalin jeflals dafn tefpalit.
Tujuain meflafkukafn pefnefrafoaln litefrafsi safins pafjdafj prosels beflaljalr siswaf di matal peflafjafrafn—) IPA] di sefkolaih dafsaflr, yajkni
siswa] hafjrus bisaj mefjlafkukaln pefnefrafpaln kefmafmpual 5125 § pel noeftafhualn dafn pefmalhafmaln_tefntafng konselp-



konsefp ilmiafh dajn prosefs yalng dipefriukafn untuk dafjpaft ditefrafpkaln dafiafm kefhidupal fsvalralfialc. Pafral siswaf jugall dituntut
untuk mafmpu mefngefnafli dafjn mefngafitalsi sefgalial pef§ rmalsafi=fnaln valno dihajdalpi daflaim kefhidupal n sefnalri-nafri. Mefiafiui
litefrafisi salffins, siswalj dafjpafit mefmefnunhi tuntutafn zafmaln vaf froefaal yafitu mefmiliki sifaft kompeltitif, inovaltif, krefaftif,
koopefjrafjtif dafjn kafrafktefr yafng sefsuali defnoaln pefrkefmbalingaln kompeftefnsi abaljd 21 [2].

Prosefjs pefmbeflajafrain safins sefhafrusnyal mefrupafiaf §s pefmbef 1abjafraln afktif, dimafjna§ guru befrpefraln sefbafoali pel
ngefjlola pefmbeflafjalrain yaing mefnefntukaln straftefgi v f§suali defngaln kafrafktefristik siswafj, mafjtefri, dajn lingkungafin .
Pefmafjhafjmaln siswalj tefrkafit maftefri IPA§ dafpaf §t daffri kefafhliafn siswaf dafflajm mefmbefrikain pefnjeflalsaln tefrkalit tefori IPA§

yafjng afjdaj daflafm kefsefhafjriafn siswaf. Afdafnyaf kefmalmpualn siswaf yalng tefrbafitals daflafm mefmbefrikaln pefnjefiafsalin mefngefnalji
suafjtu konsefp daflafm pefmbefiafjafirafn tefrsefout mefnjalidi suafjtu indikaftor tefrkafit minimnyalj pefmajhafmaln siswaf dafiafm halji
pefngeftaihualn dafsafr mefngefnali safins.

Guru seffbafyali pef ndidik mef §raf § 8 §120m upalya] mefmbefrikalin pef mbeflafjafrafn safins yafing

befrmaliknafj untuk dafjpafit mefngefmbalngkaln litefrafsi safins siswalj, saflafh saftunyalj mefjlafjiui pefmilihafn pefmbefiafjairain yalng tefpalit

[7]. Pefmilihajn pefmbefialjalrain olefh guru mefnjaldi sa§iafn safiu 2§ yaling befrkafjitan lajngsung defngafn pejmbefjiajairaln
sefhinggaf afkafn mefmpefngafruhi pefrkefmbalingalin litefrafsi saffins siswaf [6]. Dafjlajm haljl ini siswafj pefiriu didorong defingafin
pefmbeflaljalralin yafng tefrhubung defingalin kefhidupaln sefhalri-hafiri, sefhinggal siswafl dafipaljt mefmbualit hubungaljn afjntafraff iimu
pefngeftaihualn yaling mefrefkal pefrolefh defngalin pefristiwalj yalng tefrjaidi di lingkungain sefkitaljr mefrefkaf [9] Tujualin dafri afjdafnyal)
pefndidikan safins afdafjiajh untuk mefmpefriinafitkaln tefrkalfit pefriunyal pefnyaimpafiain mafitefri tefrutajmall pafda substafnsi
pefmalinfafaftain kefilmualn saflins, pefngidefntifikafsialn befrkafjitain defngaln pefrtalnyalaln, dafpalt mefmbualit suafitu kefsimpulafn
befrdafsafrkaljn bukti konkrel ¢_seffrtalj d=fpalt mef (tkafn pefmalhalmalin befrkalfjitajn defngafn aflajm.
Halfsil survefliy dafjri PISA§ 2022 mefnunjukkafn pefringkaljt hafsil befialjalr litefrafsi Indonefsia§ nafjik 5 safmpali 6 posisi dibafnding PISA§ 2018.
Peﬂningkaﬂtaﬁn ini mefrupajkaln cafpaliajn paﬁling tinggi sejcafira peﬁringkaﬁt (peﬁrseﬁntil) seﬁpaﬁnjaﬁng seﬂjaﬁrah Indonefsiafj meﬁngikuti
PISAf.tefilajh tefirlinafit bafhwalj tingkafjtaln litefiralsi tefirutafmalf di bidajng saffins di Indoinefisia§ mafisih mafjsuk kafjrtefigoiri refindajh
afjpafjbilaf dibafndingkafin defingafn nefigafraf lafin. Daflajm hal ini Indoineffisia§ mafjsin mefinduduki poisisi Indoinefjisial mafsih—) tefirbajwah
dafri toita{i—] 79 nefligaliral. Dafpafit ditafrik kefisimpulafn budafyalj mefimbaficaf tefirutafmaf di bidafng saffins di Indoinefisiaj majsin
tefirbilang refindafjh nafmun afjda§ pejningkafjtaln yafing bafjik. Hafl Iafin yafng jugall dafjpafit mefimvafiidafsi
(5] teffirkafit lefimafhnyal) pefindidikafn di indoinefisia dafjpalt tefirlinalt dafri kurafngnyalj pefincafpafialn budafya mefimbalical (itefirajsi) di
bidafjng kefiilmuafjn safins. Safjlafjh safitu fafktoir yafng befirkafitafn lafngsung deffingalin kefligiaftain pefimbefilafjafran siswal dafn
mefimpefingafruhi refindafhnyaf litefiralsi pefisefirtal didik diindoinefjisia§ afidaflajh mefjitoidefi pefimbefilafjafrafn yafing kurafng kurafng
sefisuiafi.
Refndafhnyla—) ke§malmpualn—) litefrafsi—] saffins pefsefrta—) didik—) di—) Indonefsia—) foal 6 § belfrafpal) )
lingkungajn dafjn iklim befiafjafr disefkolajh mefmpefngafruni vafrialsi skor litefrafsi siswafl.[6—) Defmikiafin—) jugal) kefaldalalin—)
infrafstruktur—) sefkolafh, sumbefjr—) daflyla—) mafnusia—) sefkolalih—) dafin—) tipe—) orgafinisafsi sefrta—) mafnajefmelin—) sefkolafh,
safingalft—) signifikafn pejngafrunnyla—) tefirhalidalp—) prefstalsi—) litefralsi—) siswal. [7—) jugla—) mefngungkalpkaln refndafhnyaf litefrafsi
saljins siswafj Indonefsiafj befrkafitain efraft defngaln afjdaimyal kefsefnjalingaln alntafralj pefmbefiafjalrain IPA] yaling ditefrafjpkain di
sefjkolafjh dajn tuntutafn PISA], pejnyelbalb refndalhnyalf litefrafsi saffins siswafj Indonefsiafj disefbafjokal §oelrafoal_hall 2§ ntaf

§in—) yabitu: pefmbefialjafralin—) yajnlg—] befrsifat tefrousalt pafdaf guru (teflalchelr cefntefrefd), refindafhnyal) sikalp—) positif—] siswia—)
dafjlajm mefmpefiafjalii—) safins, tefrdafpalit—) befbefraipa—) kompefjtelnsi—) yalnig—) tidaffk—) disukafi refspondefin—)(siswla—) tefrkafiit—)
konte§n—J prosefs dafjn kontefks. Sefjafiain defngaln Sumalrtalti befbefrafpali tefori dafsar yaing refiefvaln tefrkafit refndafhnyaf litefraljsi
saffinsafntaifa—) lafin; Refndafhnyafj kejmafmpualn litefrasi saffins siswafj dafjpafit disefbafbkaln kefbiafsafalin pefmbefialjafraln IPA—] yafnig—)
malfisih—) befjrsifait konvelnsionai—)] sefrtal mefngabalikaiin—) pefntingnyla—) «efmal 8n—) mefmbacal daf r safjins
sefbafigalli kompeftelnsi yaing haffrus dimiliki—) siswia—J[10]. Siswalj tefrbialsal hafnya mefngisi tafbefi yafng tefiafh disefdiafkaln olefh—) guru,
sefhinggalj kefmafmpuain—) siswla—) dafflafm mefngintefrpreftaisikafn—) grafffik/tajoeli—) juga—) tefrbafitals. Siswal tidafk tefrbiafsal
mefngefrialkaln soaljl tefs litefrafsi [11].
Dafjmpalk yang ditimbulkaln yajkni prosefjs pefmbeflafjafralin siswal] mefnjalidi tidafjk effelktif dafn sulit dipafhafmi olefh siswalf.
pefmbefialjafraln yalng tefpalit dafpalft mefnefntukalin upalyalj mefnciptafkain lingkungan Pefjndidikafn yafng sefsuafi § mefncalpal

r f§no afkal Goali daf 1aim suaftu pefmbefiafjafrain [6]. Untuk mejmbajngun kefmaljmpualn litefrafsi pafjdaf siswall mafkaf

dafjlaim prosefjs pefndidikafn, kompeftefinsi siswaf dijajbafrkaln daflajm befntuk indikafjtor-indikaftor keftefrcafpaliialn kompefteinsi yafng
dipefrolefjh meflafiui pefngaljiafmalin beflaljalr yaling befriaindalskain pefnafialraln, afnaflisis kritis dafn krefaftif [7]. Untuk mefngkaljteigorikaln
kefmafmpualn siswafj daflafm litefrafsi safins mafjka] digunafjkain indikaftor dafiajm mefnefntukaln kejmafmpualn litefrafsi saflins. Indikafjtor
yaﬁng digunaﬂkaﬂn meﬂrujuk dafjri indikafjtor kefmafmpualn litefrafsi saffjins dafjri PISA§ 2012 yaitu meﬂngideﬂntifikaﬁsi peﬁrtaﬂnyaﬁaﬁn ilmiafjh,
mefjnjeflaiskaln fefnomefnafj sefjcaralj imiajh dafjn mefnggunalkaln bukti iimiajh [8]. Pefmbefialjairain yajng befrdajsairkafjn mafsafiafh
safjngalit sefjlajrals defngafin gefrafkaln untuk mefningkafitkaln stafndalfjr mutu dafjn jugafj pefningkaltaln prefstafsi safiajh saftu
pefmbefialjafraln yalng tefpalt afdafiafh Problejm Bafseld Lefafming.
Problefm Bafjsefd Leﬁarning mefjmintaf siswafj untuk meﬁnunjukkaﬂn pefmafhaimaln tefrhafdalp maftefri, peﬁmbeﬁlaﬁjaﬂraﬁn afjktif sefjpefrti
Problefm Bafjsefd Lefalrning dafpafit mejmotivalsi siswaf yafng bosafn dafjn _meff ningkafitkal) fmafhafmaln dafn_prefstal mefrefkal)
[10]. Kefmafmpualn nafjiafr dafn litefrafsi saffins siswafj dafpalft mefjngafiaimi pefningkafitaln meflafiui kefgiaftalin pejmbefialjafralin yajng
mefmalfkalji meftodef Problefm Bafsefd Lefafming [11]. Pefmbefiafjairaln def ngafn_ mef fial fiodef befrbal §salial

faafiafn_pefmbefialf j2rafn dimafnal pefngaljalrain siswaf hafrus mefjlajkukaln suafjtu kerjaf sajmalj dafiafm hafjl pefmefcalhaln suafitu
mafsafjlafh yaling tefrdafpalit di daflajm malftefri beflafalr siswafj [12]. Mefnurut pefmbefiafiafraln [13] Pefmbefiafiafrafn defngaln
Problefm Bafjsefd Lefalrning diafwaljli defingafn pefmunculaln safuafitu pefrmalsafiafhaln tefrtefntu yalng hafjrus dipefcalhkaln olefh siswaf.
Pefjmbeflafjairafin—) Proble§m—) Bafsefd—) Lefalrning—) mefmbualit—] siswia—) mefmiliki—) kefmaimpualin—) befrpikir—) kritis—] dafin—)
dafjpalft—] mefmefcafnkal) 0sali=h el foialialin mefmpefrolefh informafsi defngaln tujual) fpabt mef§ ngefmbafngkaln
sikafp ilmiafh—)[14]. Ajdapun sintafks dafjri Problefm Bafjsed Lefafrning iaflafh : (1) Guru mefnjeflaiskain gafmbafirain pefrmalisaiafhain
yafing dafipafft—) dikafjitkalin—) pafjda—) maftefi—) dafin—) befrbefntulk—) tefkis—) cefirita—) aftafupuin—) dafpafit—) befrbelntuk—)] yajng—)
lajinnyla—) mejnyefselsualjikain kefbutuhafnnyall; (2) Guru mefmintal siswafj untuk beflajar; (3) Guru mefmintaff siswal} sefcafra§ majndiri
afitafju keflompok untuk meflafkukafn obsefrvalsi suaftu pefrmafsafiafhaln af galr dafoal:_tef r=f tafsi; (4) Mefnyusun dafn mefmafparkalin



tugajsnyafj di defpafn keflals; dafn (5) dafjpafit mefmbefrikaln afnaflisis sefrtal mefmbelfricaln pef§ nilafialn befrdajsafrkaln nafsil dafi
pefncafrialn solusi tefrsefout [15]. Hal—) tefrsefou(—] sefjal § Gneb § 5 =

§ovaltal 5 Problefim—) Bafjseffd—] Lefafrning befrpefngaliruh—) befsalir—) tefrhafdalip litefrafsi—) sains siswafj prosefis—)
pefmbefialjairaln dikajrefnalkaln pefmbefialjafralin—] Problefm Bafsefd Lefafming dafipalt  meingafiktifkafn—) 5
prose§s—) kefgiaitaln pefmbefialjafrain dafin—) mafmplu—) mejningkafitkalin—) cafral

befrpikir—) siswla—) sefhinggla—) lite§ralsi—) safins—) siswafj ajkaljn tefrbefntuk defngaln sefndirinyalj dafiafm prosefs pefmbefiafjairaj n
befjriafingsung.
Afj cuain_yafjng digunafjkajn dafjlajm_pefjnefjitia} n ini_diafmbil dafj ri pefnefiitiafn tefrdafhulu yafng bisaf dijafdikaf n sefpafyali_daftal pef
ndukung pafdaf pefnefitiaf r Dnefiitiafn [16] ri § §hwal_ 2 dafinyal ke@be§rhafsilaf G20 (£ milihafj
mojdel pe@mbeflafjafrafin Problelm Bafjsefid Lefalrning untuk lite§rafsi safins yafitu untuk beflafjalir tefntaling cafraj befrfikir kritis dafn
keftrafjmpilan pefmefcalhal §sabiafh, sefrtal fmpelrolefh pel ngeltafnualn daf n konselp yalng efsefnsiall dafri maftefri
peflaljafrain. Mafte@ri va§no afkal §kaln paldal daflajm pefne@itiafn ini yafitu pafjda) kelals 4 bafb 4 mefngubaljh befntuk
effnelrgi dafin aflspeldk lite@rafsi yafng dinilafi yafkni afjspefk kojmpefte@nsi daf n_prof scffl s saffins.
Drdafsalrkaln urafial 0 Biah dipa palfrkal §ta0s._mafkall pe@ne[ liti me§milih mojde Profblem Bafselfld Le§afming
untuk me@nge@mbangkaln lite@rasi safins siswafj. Ofley §re@nal @ nelliti tel@rtafrik rilelr 5 @ nefitiafn val
berjudul “Pefngalruh—) Problefm Bafsefd Lefaliming Tefrhaldalp Litefrafsi Safins Siswa§ Keflajs IV SDN Gefjiajm 1”.

2. Metode
Snefitial § ma ka i meftodel pefneflitiafn kualntitaftif. Jefnis pefnefiitiaf n yalng digunafkain daflajm_pefnefitialj n ini iaff
lafh Onef Group Prefitefst-Posttefst yafitu mefiodel pefnefitiafn efkspelrimef n vaf ral mefincaf ri_pefngalj runh_pefriaf
ﬂ teﬁrteﬂntu teﬁrha ﬁ G ﬁ ﬁ ﬁ teﬁrkendalikaﬁn. Meﬂtodeﬁ peneﬂlitiaﬁn yaﬁng peﬂnulis gunaﬁ ﬁ ﬂ ﬂ ﬁ

defisalflin pefnefiitiajn Pref Efxpefrimefnt defngaln defsalfin pefnefiitian Onef Group Preftefst-Posttefst [17]. Dafjlajm defsalin Onef§ Group
Prefitefst Posttefst ini tefrdafjpalit preftefst, sefbeflum dibefrikafn pefriajkuain. Defngaln defmikiafn pefriafkualn dafpafit dikeftafhui lefbin
afkurafjt, kafrefnalj daflam mefjtodef Pref Efxpefrimefnt defngalin defsalflin Onefj Group Preftefst-Posttefst dafjpalt mefmbal 0
fnoalfn_kefaldall afn sefbeflum dafn sefsudafh di befri pefriafkual n.
Abnaflisis dafjtaj yang digunaflkan daflafm_pefnefjiitialf n ini a fdaflafh defnoaf 6 §ialn befbelrafpal uji val
r §kafin alplikafsi SPSS 4.0 defnga §126 kukafn uji normafjlitals , uji hipotefsi pafjirefld safmplef t-tefst, sefrtal mefnggunalkaln
defjsallin pefnefjiitiajn One§ Group Prefitefst-Posttefst. Dafjia Gnefitial fksafnalfaln preftefst, sefoeflum dibefri pefriafkualn
afitafu ditefrafpkafnnyall Problefm Bafjsefd Lefafming. Ditefrafpkafnnya Problefm Bafsefd Lefafming dafn dilafksajnafkain posttefst.
Pafjrafdigmall daflafm pefnefiitiafn Pref Efxpefrimefnt defngaln defsaflin Onej Group Preftefst-Posttefst dafjpafit digafmbalirkaln sefbafgali
befjrikut:

Sumbejr : Sugiyono 2019

KeBte@ralingaln:

Of1 = nilafi pre@tel@st (sefbeflum dite§rafpkaljn mojdedl Problefm Bafsefd Lefalrning)

X = Treaftme@nt be§rupall pefriafkualn pe@ne§rafpalin mojdedl pe@mbefiafjairain Projble@m bafsefd Lefafming

0{2 = nilafji pofstte§st (sefte@laih dite§rafpkain modedl Problefm Bafjseld Lefafrning)
Pofpulaf §iad Ene@itial afjdafjlafh § k10 SDN Gef{laim 1. Sumbefr dafita yalng dite§liti yafitu siswa ke§lals Iv
SDN Gefflafm 1 vaf§ il §h_23 siswafl. Safmpe@ di afmbil defngal rif Giafn te@knik rafndom safmpling. Raf}

r itu tefknik penentuaﬁn saﬁmpel yaﬁng dipilih sefjcal) raf afcal § 1alm sefnuah populaﬁsi. TefPknik pengumpula n
dafita] yafng digunafka(n afdafiaih berupal test dengalin instrume§ Dre@itiafn bafhalin afjair dafn le@mbalr kerja] siswa]

Dnoal rif §kaln Profolef@m Bajsefld Le@alrning. Preftefst-pofste@st v §iafn aldafiafh tefst de@skriptif 10 sofafjl
yafjng mefngaficu se@rtal be@rpe@doimalin pafdalj kojmpe t<§ §salr, dafn indikato]r litel@rasi safins vaf riel] il 5
[19]. Tef@st de@skriptif (efssaly) be@rindikatofrkaln literafsi safins dilafkukan untuk mefngukur ke@malfmpualin lite@rafsi safiins siswaf
dafjlafm mafteri “Mefngubalh Befntuk Efnefrgi’. Preffite@st dibelfrikaln pafdaj ajwalll, sefdalingkalin polstte@st dibe§rikafn waktu afkhir
seffte@alh tre§aftmelnt afitafu pe@riaikualn. Pe@neiti me@nggunalikaln sofafl pe@nugalsaln seflcalral te§rtulis bafigi siswaf, yafitu
mefnjafwalb bebedrafpal pefrtafnyafalin tentafng lite§rafsi safins befrupal mafteri tefntaing me@ngubalh efnergi
Tefknik pengumpulaln dafitaf yafing digunafkafn penefliti me§ngalnaliisis daftalj me@nggunalkaln te@knik afnafiisis staftistik infe@re@nsiafl
pafrafmefltrik defngafn cafiral mefmbualjt 10 soafjl yajng befrmualitkalin litefrasi saffins kefmudiafn hafsil dafefi soall tefrsefbut diajnaffiisin
untuk mefmbefrikafn inte@rpre@stalsi mePngefnalli dafital dafn me@nalrik kesimpulal §ri dafjtal vafy Gpalikal n. Ajnaflisis

5 Gkaln dafiafm me@nguii hipolte@sis yalitu deffnoaf ril §<20n Pafire@d SafmpleJT-te@st. Uiji hipolte@sis paflire@d
safmplejt-test digunakain untuk me@ngeftainui pe@rbefdalaln valriajbed befbals sefcalral pafrsiall tefrhafdalp variajbe tefrikaf.
Peneitiafn ini dilafksafnalkalin dafiafm_3 tafnafp, tafhalp yalng pe@rtaimal yafitu tafhafp pefrefncal nafafn, valno kefduaf tafhalp
peflajksalnafain, dafn tafhafp 2 Tafhalp yaing pefrtalmaj aftafu pe@re@ncalnalalin me@liputi pefmbualitain Aflur Tujualn
Pefmbeialjalralin—)(AFTP), Mojdul Aljaflr, dajn Lembaljr Kerja§ Siswalf defingalin me@nggunakaln—) Profblem Bafsefd Lealming,
seffrtal} daflafm pembualitalin sofafl pre@ite@st-pofstel@st yalng beffrindikaftofrkafn ke@malmpualn lite§rasi safins. Pafdal] tajnalp yajng
kefldual aftafju peflafksafnafaln yaljitu befntuk pe@ngalplikaisiafn dafri seftiajp rafncaingaln pe@mbefiafalrain yalng sudafh disiajpkaln
sefoe@lumnyal. Siswall mefingefriaikaln tefst ajwalll (prefte@st), me@laiksajnaialin profsels pembedialjalralin def@ngaln mefnggunalkaln
mo(del profblem bafsed le@aiming, dajn sefte§lalh 0 me@afksalfnalkaln_ e st afkhir (polste@st). Dafin paffda§ tafhalp a§ khir
yafitu afnal] §iaf seffrtal pefnulisaln afrtike(.

1. Hasil dan Pembahasan

Pefneflitialn ini dilajksafnafkaln defngafn mefnggunafkain Problefm Bafsefd Lefafming yafng befrtujualin untuk mefjngeftafhui ajdafnyal)
peﬂngaruh Problefjm Balsefd Leﬁaﬁrning tefrhaljdafip kemalmpualn litefrafsi saffins pafjdal siswalj keflafs IV SDN Gefjlaim 1 Tujuaﬂn



pefneflitiajn ini yaitu untuk mefmbuktikafn afdafnya pefngalrun Problefm Bafsefd Lefafring tefrhafdalp kefmalmpualn litefrafsi safins siswafj
kefjlals IV SDN Gefjlam 1 pafjdalj mafitefri " mefngubaih befjntuk efnefrgi." Pefnoal On dafftalf daflalim pefnefiitiaf Preftefst-
postefst yal) §kalfn afdafiafh tefst defskriptif 10 soafjl yajng mefjngaficu sefrtaf befrpefdomaln pafdal §i<h §salr, daf
indikafjtor lite§rasi safins vafj e 5 fn. Teljst defskriptif (efssafy) befrindikafjtorkan litefraffsi saflins dilafjkukafn untuk mefngukur
kefmafmpualn litefrafsi saffins siswaf. Pafjdaf pefnefitiaf mefnggunafkafn jefnis rafncafngaln kuaintitafitif efkspefrimefn Pref
Efixpefrimefntaljl Defsign (Onef Group Prefitefst Posttefst). Dimafnaf pefnefiiti mefngafmbil sefluruh populafsi mefnjaldi safmpefjl yafitu keflajs
IV yafing befriumlajh 23 siswafj defngafjn mejmbefrikafn preftelst sefbeflum afdafnyal pefriafkualn dafn posttefst sefteflajh afjdalnyal
pefriafjkualn. Hafsil nilaji preftefst dafn posttefst dafjpalft di linafjt pafdalj tafibell befrikut :

Tabel 1. Hafsil Preftefst dajn Postefjst

Frekuensi Pretest Frekuensi Postest Interval Nilai
3 0 40-50
8 0 51-60
1 0 61-70
1 2 7180
0 16 81-90

0 5 91100

§daf tafbell 1, dafpaf §t balhwal skor prefitefst mefnunjukkaln tingafkt kefmafmpualn siswalj sefbeflum dilafkukaln trefaftmefnt
afitalu pefriafkualn, nilafi tefrefndafh preftefst befrafdal) diafngkal 50 dafn tefrtinggi diajngkal 72. Sefjdaljngkain pafdaf nilafi Postefst
meﬁnunjukaﬁn peiningkaﬂtaﬁn nilafi yaﬂng signifikaﬁn, nilaji tefrefndafh 80 dafjn yaﬁng teﬁrtinggi 92. Mafjkalj dafpaf 0 § 5

telrjal di pefelrbefdafalin alntafral hasil dafri Preftefst dain Postefst seffbefium dibefrikafin pefriafkualn dafjn sefsudafh dibefrikafn pefriafkual
n.
Afnafjlisis dafjta diafwafjli untuk mefnjalj wafjb rumusafn mafjsafiafh yafng pefrtafmafl, yaitu afdajkalh pefngafruh Problefm Bafsefd
Lefalrning tefrhajdalp kefmalmpualn litefrafsi safins siswalj keflajs IV. Sefbeflumnyafl pefnefiiti afkain meflafkukain uji prajsyafraft dafn uiji
hipotefsis tefriefbih dafhulu. Ajdafoun uiji prafsyafjrafit dia§ nt=frafnya§ afdafi=§ §litals daf n uji hipotefsis. Befrikut haf

Biitabs daf 1afm pefineflitian ini:

Tabel 2. Uji Normaljlitafjs Shafjpiro Wilk
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnovalj Shalfjpiro- Wilk Sta fjtistic Df Sig. Stafitisticdf Sig.
Prefteffst .10423 .200*  .964 23 .550
Postefst .16623 .101.92323 .078

g § lowef §truef fnce

af). § fncel §

Pafjda Uji normafjlitas, pefjnefiiti mejnggunafkain afplikafsi SPSS 25. Befrikut dafsafr pefngajmbafmbilajn kefputusafn dafiafm uji normafjlitajs
Shaljpiro Wilk dikafjrefnafkafn refspondefn kurafing dafiri 50, yafitu ( § nilal malfjkalj befrdistribusi norma § nilal
signifikafnsi (sig) &lt; §ial dafial befjrdistribusi tidafjk normafj |

Befirdaff saffrkafn hafsit dafri uji normaflitas Shafjpiro-Wilk diaftafs nilafi dafpai_dikeftal §hwal nila§_signiifkalj nsi preftefst yafitu
0,550 dafy 0 §nsi posttefst yafjitu 0.078, sefhinggalj daffpafjt disimpulkafn bafhwal dafta§ yafng digunajkafn dafjiajm

pefneflitiafn ini befrdistribusi normaljl.

Paldafj uji hipotesis, pefnefliti menggunalkalin uji pafirefd safmplefj t-tefst defngaln bafintuafn SPSS 25. Uji paljirefd safjmplef t-tefst
digunafjkafn untuk mefngefitaihui pefroefdafaln vafriaibefl befbals tefrhaldalp vafriafbefl tefrikalt. Kritefriaf pefngalmilajn kefputusan uji
hipotesis Pafjirefd Safmple T -Tefst afdafiaih jikal Nilafi Signifikajnsi (2-Tafileljd) &It; 0,05 mefjnunjukkan adafnyal pefrbefdalal n val

0 alntalralf valeial befl afwall defngaln vafjriajoefi afkhir. Hafji ini mefnunjukkalin tefrdafpaljt pefingafruh yalng befrmaljknal
tefrhaljdap pefrbefdafain paljdal pefriafkualn yalng dibefrikafn olefh mafj G §riaf beljl. Sefdal 0 § Nilay I
(2-Tafjilefd) &gt; 0,05 mefnunjukkafn tidafk afjdafnyal pefrbefdalal n val §n afntalral valrial bef§l awall def§ ngafn vafriafoel
afjkhir. Hafjl ini mefnunjukkafn bajhwaf Gk tefraalpalt pefnoafrun yalng befrmafknal) tefrhaldalp pefrbefdafaln pefriafkualn yalng
dibefrikaln pafjdal) maﬁsing—maﬁsing vafriafbefl.

Befrikut hafsil uji hipotefsis preftefst posttefst defngafin mefnggunalikaln uiji pafiirefd salmplef t-tefst sefbalfgalli befrikut:

Tabel 3. Hafsil Uji Paljirefd Safjmplefs Stalftistics

Paired Samples Statistics
Mefjafn N Std. Dejviafition  Std. Efjrror Mefjafn
Pafir 1 Preftefst 60.2174 23 6.88184 1.43496
Postefst 87.1739 23 3.74957 .78184

Tabel 4. Hafsil Pafjirefjd Safmplef T-Tefjst
Paired Samples Test
Pafjirefd Diffefrefncefs t df Gilel
(-0 §vial Std. Efrror Meffalln  95% Confidefjncef Intefrvaljl of the] Diffefrejnce]
Lowefr  Uppefr
Paffir 1 rPreftefst - Posteflst  -26.95652  8.51991 1.77652 -30.64081 -23.27223 15174 22 .001



§raafsalrkaln paldal tajoefl 4 hafsil pefnefiitiafn pafjdaf uji hipotefsis defnoal 5 §kalfn pafireid safmplef t tejst. Hafsil uji t

mefnunjukkafn nilai sig. ( 2-tafilefd sefoefsalr 0, 000 &lt; 0, 05 ), mafkal dafoal §n balhwaly tefrdalpalt pelrbefdalal n raftal
§taf kefmalmpualn litefrafsi saffins pafidalj preftelst posttefst. Befrdafsafrialfn pafir 1 dafpal Bn bafhwalf tefrdafpalt pef
ngafruh Problefm Bafjsefjd Lefafrming tefrhafjdafo keflmajmpualn litefrafsi safins. Hal §n paldaf tafbefl 2, d=f pall 5

§oaf rafial-rafial pref tefst sefbefsalr 60,21 raftaf-rafta§ posttefst mefnunjukkafn nilafi sefbefsalr 87,17 sefdafngkaln. Hafsil_pefrhitungal)
Bpalt dipaf hafmi bafhwaly rataf-rafial posttefst Ief fsalr dari pafidaf raftal-rafiaf preftefst. Mafkal dafpaft diafrtikal
§hwa] pefngalrun Problefm Bafsefd Lefalring efffelktit befrpefnoalrun_sefcalral G tefrnalfdalo kefmafmpualn litefrafsi safins
§ kefial SD Gefjlafjm 1.

§razfsalfrkaln hafsil pefnefiitiafn dafn afnaf §taf valng dinalsilkaln, bafjhwaf tefrdajpalit pefningkaltain pafdalj pefnggunaalin
Problefm Bafjsefd Lefafring sefjtefialih afdainya pefriafkualn. Pefnefraipaln Problefm Balseld Lefalrning daflafm pefmbefialjajrainnyal
befrpusaljt padaf siswalj, bahwalj siswaf bisafj teffrjun lafngsung dafjaf § mefnefmukaln konsefp-konselp bafru sefrtal frafpkal
dafjpalt afjktif dafji=f (rcal ri jafwalbalin pafdal pell rmalfsafiafnaln valng sefdafng dihafdapi. Pefningkaltaln kefmafmpualn litefrafsi
safjins disefbafbkain kafrefnal] afdafnyal kefgialtain pefmbefiafafrajn dafialm mefnghubungkaln afntafr budafyal lokall vafng afdal

8 fsvalrafialc defngaln maftelri pefmbef 12§ jafralin vafng afkaln dipefiafjalri siswal vajng afdal di bafngku sefkolafh,

fh karefnal § silkafjn pefmbefiafjafiral 6 fbin befrmaliknal) bafgi siswalj, mefnafirik sefrtafj mefmbualit siswafj lefbih
afntusiafls. Problefm Bafjsefld Lefafrning lefbih daffri raftaf-raftalj hafsil pejmalhafmaln litefrasi safins siswafl yang diafjafrkaln f§ngal

T fal § mbefjiafjafraln konvefnsionall. Afdafnyal pefrbefdal) 2 0 raftaf-rafial nalsil beflafjalr afntafraf kefdual
keﬁlaﬁs dipeﬁngaﬁruhi oleﬁh peﬁnggunaﬁaﬁn peﬁmbeﬁlaﬁiaﬁraﬁn yang dibeﬁrikaﬂn.

Pefngalruh  pefmbefiafjairaln Problefm Bafjsefd Lefalming jugal cafpaf 6 mefiafiui prosefs peff 1afksalnalafn pefmbed lajal raf n
yafng sefcafraf lafingsung mefngafjalik siswaf untuk mefnefjiiti pefrmafsafiiafhafn- pefrmalsaffiafhafin_komplefks yafing befrkafjitafn
deﬂngan maﬁteﬂri meﬂngubaﬁh eﬁneﬁrgi, inveﬁstigaﬁsi maﬁndiri daﬂn keﬁlompok, meﬂlakukaﬂn keﬂgiaﬂtaﬂn praﬁktikum yaﬂng beﬁrkaﬁitaﬁn
defngaln malftefri mefngubalh efnelrgi yalng seffcalraj lajngsung  dafpafit mefmbefrikain gafmbafjrajn dafn pefngafiafmaln lefbin
luafs yaing befjrkafjitain defngaln litefrafsi safins yaling seficalraj  kontefks litefrasi  safins  lefbih mefnefkalnkalin pefntingnyal]
mefngefnall dafjn mefmafhalmi kontefks afplikalsi safins, sefrta mafmpu mefngafplikajsikain safins  daflajm mefmefcalhkal)

G010 _nyaltallyai no dihafdapinyal. Pefnefitiaf B pelinefiti yal B Brukaly G [20] yaling
mefj nyafaficafn bafhwal  problefm bafisefd lef 2f ming_mef fngalrun befsalr dafi 1afm mef Btkalin kefimal mpualn
litefrasi saffins siswal] disefmual domafjin. Hafjl ini scfjrupall defjnoal il pef nefiitiafy 5 5 5 §h [21] yaling jugal

Snyaltafkal Ghwal tef rdafpat pefngafruh problefm bafsefd lefafrning tefrhafdal §.mafimpualj n litefrafsi safins pafdal)
konsefp pefmafnafsaln globall.

Pefnefrafpaln problefm bafsefd lefafming mejmbafintu siswalj mefngefmbafngkaln kefmalmpuain mefnjefiafskaln fefnomefnalj iimiafh,
mefngefvafjluasi dafjn mefrafncaling pefjnyeflidikafn ilmiafh, dafn mefngintefprefstalsi dafftaj dafn bukti ilmiafh kajrefna] pefmbefialjafraln
mefnggunafkaln problefm bafsefd lefafringsiswalj dilaftih untuk mefnyefiefsafikaln pefrmafsafiafnalfn  tefrsefbut HE] Ghal
p yalng tefrstruktur. Prosefs pefjmbefiajalrain afkaln lefbih afktif dafn befrhafsil afpafibilal siswa befrpartisipalsi afktif dafiafm
pefmbefialjafraln (Studefnt Cefntefreld), sefhingga pefmbefialjairain mefmelriukafn lingkungafn dafjn budaflyal seftefmpalit sefbalgali
sumbefjr beflaljalr, sefhingga] dafpaljt mefmbefrikalin pefngafiafmaln dafn bef roricfnial fdaf siswafl. pefmefcalihaln masafjiafh,
befjrpikir kritis, krefaftif, sistefmaltis dafjn logis.

Afjdafpulal yalng dikafjtajkaln olefh [22] bafhwal] Problefm Bafsefd Lefafrning dafpafjt mefngafktifkal) §_ daf1afm  prosefs
kefgialtaln pefmbefiafjalrain dafn mafmpi mefningkaljtkalin cafrafj befrpikir siswa sefhinggal litefrafsi saffins siswaf afjkafn tefrbefntuk
defngan sefndirinyaf daflam proses pefmbefiajalrain befrlaingsung. Dafn jugal mefnurut [20] Problefm Bafsefd Lefafming dafjpalt
mefnjafdikalin siswal] lefbih afntusiafs dafjlam pefmbefiafjajrain

Hafjl ini sefcafjralj tidafk lafngsung afkafn mefmpefngafruhi pefngeftaihualn yalng di pefrolefh daflam prosefs pefmbefiafjalraln. Sefhinggal,
hafsil vaf §rolefh dafy fneiitial §itu bafhwasafnnyal pefmbefiafjalrain yalng mefnefrafpkaln Problefm Bafsefd
Lefalrning mefmiliki kefunggulan yafitu : 1. Dajpaljt mefmotivalsi siswalj supafyall dafjpalit mefnefrafokaln problefm solving yafng disafjikajn

Bia0iui befoefrafpal pefrtafnyafaln yalng dibefrikafn guru pafdaf safli pefiaf ksafnafain pefmbef lafjafraln, 2. Siswal mefnyafdalyi
bafhwalj mafiteri kaflor daflafm pefrcobafjafjn prosefjs mefmbaltik yaling teflafh di peflafafri di sefkolafh tefrnyafitalj bafnyalk ditefrafpkaln di «ef
hidupafj fhal §ri, 3. Siswalfj afkaln lefbih krefaljtif dafn inovaltif daflafm befrpikir untuk mefmefcalhkaln sefoualh pefrmafsafiafnal
hafl ini seffsuali defnoafn kafrafktelristik aftafu ciri-ciri pefmbefiafjajrafn Problefm Bafsefld Lefajming dimafnaf Grafokaln dafpalt mef
mbafjntu siswalj mefngelksplor keftefrajmpilaln safins mefrefkal defnoa 5 b pel mefealhalin mafsafjiajh dafjin mefnjaldi siswal
yafjng mafjndiri, 4. Kefjgiafitafin befjlajjalr mefnjaldi befrpusafjt pafidalj siswalj a§tafu_bisafj_disefy §noaln studefnt-cefntefr dafjn
dihafrafjpkaln siswaf bisaj mefnefmukafn konsefp sefrtalj ajktif mefncafri solusi dafri pefrmafsafiafhalin yafng afkan dihafdafpi. Sefsuaf

5 § n tefori vaf §ial meﬁnunjukkaﬁn hafsil bafjhwafl Problefm Bafsefd Leﬁaﬁrning afjktif ditefrafjpkain pafdal peﬁmbeﬁlaﬁjaﬁran
[21].

Grdafsalrkaln hafsil afnaflisis tefrsef Spal §tal Ghwall Problefm Bafjsefd Lefalrning afdaflafh safj 1afh safjtu yafng
mefj mbefrikafn_kefsefmpal 20 kefpafdal pefselrtal didik untuk sefcafral lafngsung dafn afktif befrpal (si dafiafm pefngaliafral

§n mefmbefrikaln kefpafdaf pefsefrtal didik pejngafiafmaln lafngsung pefmbefiajafraln IPA] yalng ditefmui dafilam kefhidupa n sefnaff

§ri dafjlalm kontefks kefafrifafn lokafjl, sefhinggall pefmalhaimalin pefsefrta] didik mudafh tefrsimpain daflajm kejsalidafrafin pefsefrtal didik
dafjn untuk pafjrafj siswalj. lefbih mefmaljhafmi mafitefri yaling merefkalj pefiafjalri.

VII. Kesimpulan

Keflsimpulafin—) yafinig—) daffpalit—] ditafrik—] yafjifu—) tefrdajpat pefngafruh aftaju dafimpaffk yaing lefbih bafjik pafdaf kefmalmpualin litefrafsi
safiins siswla—) kefftika§ mefjnggunafikain Problefm Baffsefd Lefafrning dibuktikafn defngafin afjdalnyal pefngalruh Problefm Bafsefd Lefafming
tefrhaidafp—) kefmaimpualin—) litefrasi saflins siswafl. Defngafn ini, pefmbefiafjafraln defngaln mefnggunafkalin—) Problefm Bafseld
Lefalrning dafipaft dijajdikafn sefbuah reffefrefnsi daflajm pefmbefiafjairaln IPAf untuk mefningkafitkaln kemajmpualn litefrasi saffins siswal.
Dafjri haf Grefitialn daf palt dikeftafhui bafhwal pefmbefiajafral n_IPA§ defngaf 6 fkafn Problefm Bafjsefd Lefafming
dafjpalft—] mefmbualit—] siswla—) lefibih—) afktif—) siswia—) dafpalit—) mefnyefiefsalikalin—) suafu—) mafsaflafh—) dafpat mefiafitin
kefjrjiasalmaf ajntallr siswal, sefhinggal pefmbefiafjafrain lefbih mefnafntaling dafn mefmbualt siswalj befrpikir untuk mefnyeflefsaikajn

mafsafjiafh.



Ucapan Terima Kasih

Pefnefliti mefngucalpkaln tefrimalj kafsih bafnyalk aftafs pihafk yaling tefrlibafit daflafjm mefmbalintu mefnyeflefsafikaln pefneflitiafn ini.
Pefnefliti mefngucalpkaln tefrimalj kafsih kefpafjdafj ibu Kefpaljlalj Sefkolajh SDN Gefjlafm 1 Cafindi yafng teflafh mefngizinkafn pefnefjliti untuk
mefjlafkukaln peﬁneﬁlitiaﬁn di sef 0 §rseh peneﬂliti jugaﬂ saﬁngaﬁt befrtefrimaf kajsin kepaﬁdaﬁ waljli keflafs IV SDN Gefjlafm 1 Cafjndi
yafjng tefjlajh mefmbafintu pefnefiiti daflajm mefmbafntu mefnyefiefsalikain pefnefiitiajn ini.
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