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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

Apakah terdapat hubungan antara school well
being dengan flow akademik pada Siswa SMK
10 Nopember

@ wwwumsida.acid (O) umsida1912 W umsida1912 § miemmedyon @B umsidal912

sssssss



Metode

Populasi & Sampel
Populasi Siswa SMK 10
Nopember
Sampel 279 subyek,
ditentukan dengan tabel
Isaac & Michael

Jenis Penelitian Teknik Pengumpulan Teknik Analisis
Menggunakan metode Data Data
kuantitatif dengan jenis 2 Skala psikologi Menggunakan korelasi
penelitian korelasional 1. Skala School Well- product moment,

Being dengan menggunakan
2. Skala Flow Akademik bantuan program
SPSS for Windows

Teknik Sampling
Proportionate Random
Sampling

n
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Hasil

Hasil Penelitian Sumbangan Efektif Kategorisasi
Correlations Model Summary
School Adjusted . Kategori School Well-Being Flow Akademik
V(\:/ecl)lc-) Fow Model R R Square R Square Std. Error of the Estimate S Siswa % S Siswa %
Being  Akademik 1 5342 285 2 5,009 23 8% 31 11%
s : 8 59 21% 53 19%
ml:;(:il School Well- Corre_la_tlon 000 499" 3 98 36% 110 39%
s rho Being Coefiicient ' ' a. Predictors: (Constant), Religiusitas 85 30% 83 30%
o otad 14 5% 2 1%
21 (@iElE) .000 School well-being dapat menjelaskan 279 100% 279 100%
0 i i i i . . . .
N 219 279 28,5% dari varians flow akademik. Bahwa ini Berdasarkan tabel kategorisasi skor subjek diatas
Flow Correlation 499" pogo  Derarth pengaruh school well-being terhadap menunjukkan bahwa school well-being dan flow
Akademik  Coefficient ’ ’ flow akademik sebesar 28,5%. Sedangkan, 71, J . i g o
Sig. (2-tailed) 000 5%, flow akademik dipengaruhi oleh faktor- akademik berada pada kategori sedang di siswa SMK
N - s faktorlain. 10 November.
Dari 279 subjek penelitian, 98 subjek memiliki school

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2- ) .
tailed). well-being dalam kategori sedang dengan persentase

sebesar 36%. Sedangkan kategorisasi skor subjek

Hasil analisis berdasarkan tabel diatas diketahui flow akademik yaitu dari 279 subjek, 110 subjek

bahwa nilai koefisien korelasir,, = 0,499 dengan

nilai signifikansinya 0,000. Maka dapat diartikan memiliki flow akademik dalam kategori sedang dengan

adanya hubungan positif antara school well- persentase sebesar 39%.
being dengan flow akademik.
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Pembahasan

Hasil tersebut menunjukan adanya hubungan positif antara school well-being dengan
flow akademik pada siswa SMK 10 Nopember sidoarjo. Semakin tinggi school well-being
maka akan semakin tinggi juga flow akademik yang dimiliki oleh siswa, sebaliknya
semakin rendah school well-being maka akan semakin rendah flow akademik yang
dimiliki oleh siswa

PENELITIAN
Hal ini sejalan dengan peneltian PENDUKUNG Penelitian yang dilakukan
(Widiyati & Supriatna, 2018) yang juga  Penelitian lain yang dilakukan oleh [15] oleh [16] juga membuktikan
membuktikan bahwa semakin tinggi juga menunjukkan bahwa siswa yang bahwa school well-being adalah
school well-being maka akan semakin memiliki school well-being yang tinggi T T
tinggi juga penyesuaian akademik akan bisa meningkatkan keinginan yang Koterl ¥ A
yang dimiliki oleh siswa SMK (r = mendalam dari diri pribadi siswa tersebut eter IEEliEn &l el < s
0.484, p = 0.000). untuk selalu memiliki motivasi diri dalam disekolah.

mengikuti pembelajaran disekolah (r =
0.326, p = 0.000).
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Temuan Penting Penelitian

Penelitian ini di lakukan di Sekolah menengah kejuruan.

Yang mana memiliki metode belajar teori, praktik langsung, dan laporan.

Sehingga jika siswa memiliki flow akademik yang rendah, akan kesulitan

melaksanakan praktik dan mengerjakan laporanya Ketika sedang tidak di
kelas
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Manfaat Teoritis

Memberikan manfaat efektif
yang positif untuk meningkatkan
dan mengembangkan ilmu
pengetahuan, khususnya dalam
bidang ilmu psikologi
pendidikan dengan memberi
tambahan data yang telah teruii
secara ilmiah mengenai ada
tidaknya hubungan antara
school well-being dengan flow
akademik pada Siswa SMK 10
November.

Manfaat Penelitian

l Manfaat Praktis

Bagi Siswa
Memberikan informasi tentang
kontribusi school well-being
kepada Siswa SMK 10
November dan flow akademik,
sehingga bisa menambah
motivasi para siswa serta
meningkatnya ketrampilan dan
kemampuannya untuk
berkonsentrasi total dalam
pembelajaran di kelas, sangat
aktif dan nyaman saat
mengikuti proses belajar agar
pelajaran yang diajarkan oleh
guru pendidik bisa dipahami
dengan baik

Bagi Sekolah

Memberikan informasi dan juga
data yang telah teruji secara
ilmiah sehingga sekolah bisa
menjadikannya sebagai referensi
dalam melakukan pengelolaan
dan peningkatan kualitas
lingkungan sekolah khususnya
kondisi fisik di dalam kelas.

Bagi Pendidik

memberikan informasi dan
masukan dalam meningkatkan
kenyamanan belajar Siswa SMK
10 November..
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