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Pendahuluan

ASPEK KESEHATAN
Dalam aspek kesehatan

komponen yang perlu untuk

dipertimbangkan yaitu gizi.

Gizi merupakan salah satu

indikator untuk menilai

keberhasilan pembangunan

kesehatan sebuah negara

dalam membangun Sumber

Daya Manusia (SDM) yang
berkualitas.

STUNTING
Masalah kesehatan dimana

anak mengalami kekurangan

gizi kronis yang disebabkan

tidak adanya asupan gizi

dalam kurun waktu cukup
lama

PERAN KADER POSYANDU
Memberikan penyuluhan dan

konseling kesehatan gizi.

Posyandu adalah kegiatan

kesehatan dasar yang

diselenggarakan dari, oleh dan

untuk masyarakat yang dibantu

oleh petugas kesehatan di

suatu wilayah kerja Puskesmas,

dimana program ini dapat

dilaksanakan di balai dusun,

balai kelurahan, maupun

tempat-tempat lain yang mudah
didatangi oleh masyarakat
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Gap Permasalahan
Desa Durungbanjar tingkat BGM (Bawah Garis Merah) dan Resti (Resiko Tinggi)
masih tinggi. Hal ini dibuktikan dengan masih tingginya angka BGM pada bayi dan
KEK/RESTI pada ibu hamil. Padahal peran kader sudah sangat dimaksimalkan,
diantarannya:
1. penyuluhan kepada ibu balita setiap ada kegiatan posyandu,
2. tinjau rumah ketika balita tidak datang di posyandu,
3. pemberian PMT (pemberian makanan tambahan) yang bervariatif sesuai

dengan nilai gizi yang disarankan oleh puskesmas.
Selain itu tingkat SDM (sumber daya manusia) dari kader itu sendiri sudah
tingkatkan dengan cara mengikuti pelatihan-pelatihan yang dilaksanakan
puskesmas maupun secara mandiri oleh pemerintah desa durungbanjar.
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Data Empiris

Tabel 1

Data Jumlah Balita, Jumlah Kader dan Rasio Balita dan Kader Pada Posyandu Intan

Desa Durungbanjar Kec. Candi Kab. Sidaorjo

Nomor
Nama Posyandu

Jumlah Balita Jumlah Kader

Rasio

1 Intan Pos 1 58 4 ORANG

6,89%

2 Intan Pos 2 68 4 ORANG

5,88 %

3 Intan Pos 3 47 3 ORANG

6,38%

4 Intan Pos 4 71 4 ORANG

5,63%
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Gambar 1

Grafik Ibu Hamil Kurang Energi Kalori dan 

Balita Bawah Garis Merah

Desa Durungbanjar Kec. Candi Kab. Sidaorjo
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

Bagaimana Peran Kader Posyandu Terhadap Penurunan Angka Stunting (Studi di Desa

Durungbanjar Kecamatan Candi Kabupaten Sidoarjo) ?

Apa saja faktor pendukung dan penghambat Peran Kader Posyandu Terhadap Penurunan

Angka Stunting (Studi di Desa Durungbanjar Kecamatan Candi Kabupaten Sidoarjo) ?

1

2
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Penelitian Terdahulu
1. Dwi Pratiwi dan Vinami Yulian (2023), Peran Posyandu Terhadap

Pencegahan Stunting Di Indonesia: Sebuah Studi Literatur.
2. Kadar Ramadhan (2022), Peran Kader dalam Penurunan Stunting di

Desa.
3. Rozatul Wardah dan Fitrah Reynaldi (2022), peran posyandu dalam

menangani stunting di desa arongan kecamatan kuala pesisir
kabupaten nagan raya.
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Metode

Tipe dan Dasar penelitian:

Penelitian deskriptif

kualitatif

Lokasi Penelitian : 
Desa Durungbanjar Kecamatan
Candi Kabupaten Sidoarjo.

Fokus Penelitian :
Penurunan Angka
Stunting di Desa
Durungbanjar
Kecamatan Candi
Kabupaten SidoarjoPenentuan informan

:
Purposive Sampling 

Sumber data:
1. Data Primer

2. Data Sekunder
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