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Pendahuluan

Kanker merupakan salah satu penyakit pembunuh terbesar di dunia. Pada bidang kesehatan, kanker terdiri dari berbagai
macam, salah satunya vyaitu kanker serviks (kanker leher rahim). Kanker serviks disebabkan oleh tumor ganas di daerah
serviks Kanker serviks biasanya menyerang wanita usia subur antara 15-49 tahun.

Faktor dari kanker serviks yaitu gaya hidup tidak sehat yang dilakukan oleh wanita, seperti merokok, menikah usia muda,
makan — makanan yang tidak bergizi, penggunaan alat kontrasepsi pil dalam jangka waktu yang lama. Wanita yang
mengetahui risiko penyakit akan cenderung mengadopsi perubahan gaya hidup tertentu untuk mencegah timbulnya suatu
penyakit ( Rahayu, 2015).

Sikap juga berpengaruh terhadap deteksi dini kanker serviks. Sikap merupakan kesadaran seseorang dalam melakukan
tingkah laku yang nyata dan perilaku yang mungkin akan terjadi (Ayuningtiyas & Ropitasari, 2018). Wanita usia subur
yang memiliki sikap baik (posistif) akan cenderung mematuhi dalam melakukan penapisan kanker serviks.

kurangknya pengetahuan membuat sikap tidak peduli terhadap kesehatan reproduksi. Pada stadium lanjut tidak gejala
awal yang disebabkan oleh kanker serviks sehingga wanita tidak menyadari dirinya terkena kanker serviks hingga
penanganan awal seringkali terlambat dan menyebabkan banyak kematian pada wanita (Admin & Novita Anggraini,
2019).
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Berdasarkan hasil data Di
Indonesia, kasus baru kanker
serviks 36.633 kasus atau
9,2% dari total kasus kanker
di Indonesia (Handayani. N.,
2022). Data dari rumah sakit
umum pusat nasional
(RSUPN) Cipto
Mangunkusumo Jakarta
memperlihatkan 94% pasien
kanker serviks meninggal
dalam waktu 2 tahun. Data
dinkes Surabaya pada tahun
2020 sebanyak 279 kasus
kanker serviks.
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Pendahuluan

Karena angka kejadian yang
tinggi dari data tersebut
beberapa faktor yang
mempengaruhi kejadian
kanker serviks salah satunya
adalah pengetahuan dan
sikap dalam melakukan
deteksi dini kanker serviks.

Berdasarkan data
tersebut peneliti tertarik
untuk meneliti lebih lanjut
mengenai hubungan
pengetahuan dan sikap
terhadap deteksi dini
kanker serviks.
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)
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Metode

. Kuantitatif « Study kolerasi

Populasi penelitian
N———

 Wanita Usia Subur 15-45 thn

» Cross Sectional "
Waktu dan Tempat penelitian

 Penelitian dilakukan Januari-Februari

DI Klintk Umum dan Bersalin “DELTA
N\ MUTIARA”
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HASIL

I n %

2 6,7%
18 60%
10 33,3%
30 100%
0 0%
0 0%
7 23%
18 60%
5 16,7%
30 100%

Bahwa Mayoritas berusia 20-40 tahun (60%). Pendidikan mayoritas Wanita Usia subur
berpendidikan SMA 18 Orang (60%).

\\.
e ..: ) ) X = universitas :
MSIDD @ wwwumsidaacid (©) umsida1oz W umsidatoz f HEHen € umsidator



HASIL

Karateristik
n %

Pengetahuan

Baik 22 73,3%-

Cukup 6 20%-

Kurang 2 6, 7%-
Total 30 100%-

Tabel 2. Distribusi Frekuensi Pengetahuan.
Berdasarkan tabel. 2 Mayoritas pengetahuan usia subur adalah (73,3%)
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HASIL

Karakteristik n .
positif negatif

17 5 22

engetah Cuk 2 4

peng uan ukup 0.022
0 3 2

19 11 30

Analisa Hubungan pengetahuan terhadap sikap deteksi dini kanker serviks
Berdasarkan tabel 4. Adanya hubungan antara pengetahuan tehadap sikap dalam melakukan deteksi dini
kanker serviks dengan nilai p = 0,022 dimana nilai p<0,05
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PEMBAHASAN

Hasil dari pengujian bivariant
dengan chi-square tingkat
pengetahuan wanita usia subur
ternadap sikap deteksi dini kanker
serviks diperoleh nilai p-value
sebesar 0,022 (p <0,05) yang
artinya memiliki hubungan antara
pengetahuan yang baik
terhadap terbentuknya sikap
yang menundukung terhadap
deteksi dini kanker serviks.

Dalam penelitian ini membuktikan bahwa
pengetahuan terhadap sikap mampu
mempengaruhi keikutseraan wanita usia
subur untuk melakukan deteksi dini kaker
serviks karena dengan adanya
pengetahuan yang baik terhnadap sikap
yang positif sesorang yang mendukung
dapat dengan mudah memperoleh
informasi dengan baik. Tingkat
emahaman mampu menentukan sikap
wanita dalam melakukan perubahan
perilaku. sesorang dengan fingkat
pengetahuan yang tinggi akan memiliki
pola pikir yang berkembang dan logis.

2 b iversi .
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SIMPULAN & SARAN

« Kesimpulan dari penelitian ini yakni ada hubungan
pengetahuan terhadap sikap wanita usia subur dengan deteksi
dini kanker serviks dimana dengan pengetahuan yang baik
terhadap sikap yang postif mampu meningkatkan keinginan
dan kesadaran untuk melakukan deteksi dini kankers serviks
karna semakin cepat dan dini kanker dideteksi maka semakin
cepat mendapatkan penaganan awal.

« Bagi

netugas kesehatan untuk meningkatkan promosi deteksi

dini kanker serviks terhadap wanita usia subur pendekatan

mela

mem

"~ iversi ’
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Ul keluarga sangat penting untuk mendapatkan dan

perikan informasi terhadap dukungan bagi wanita usia
atuk melakukan pemeriksaan deteksi dini kanker serviks.




Kerangka Konsep

W ariakal Dapenden Waritabel Indap-ander
Pengetahuan Wanita TUsia Silkap Wanita Usia Subur
Subur (WIS tentang detelesi ! (WIS terhadap detelesi
dini kanler serviks kanlrer serviles

Falktor wang mempengarubi
TAWanita Usda Subur terdird

dari Kelkbutsertaan WIS
1. Tlsia
2. Pendidikan pemeriksaanTWV.A

3. Dhdenikah terlalw dimi
4. Kebiasaan merolok

5. Penggunaan
lkontrazepsi

: :
: i
; i
: mengiloati :
: :
! i
i i

Keterangan

: Wariabel yang doteliti

: Wariabel yang tidale ditelitd

- Hubungan wvang diteliti

------------ - : Hubungan vang tidalke diteliti
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Instrumen Pene

IDENTITAS RESPONDEN

Isilah identitas rgsponden dengan lengkap dengan memberikan tanda (X) pada
kolom vangtersedia.

1. Usia :I:I 15-19 tahun

I:I 20-40 tahun
I:l 41-49 tahun

2. Pendidikan terakhir : [ | Tidak Sekolah
[ ]sp
[ Ismp
[ ] sma

I:l Perguruan Tinggi

3. Jumlah anak - I:l belum memiliki anak

I:I Satu orang anak

|:| 2-4 anak

I:I Lebih dari empat anak

\/
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nstrumen Penelitian

KUISIONER TINGEAT PENGETAHUAN TENTANG DETEKSI DINI
KANKER SERVIKS

Petunjuk pengisian:
1. Bacalah pernyataan dengan teliti.
2. Pilih salah satu jawaban vang Ibu anggap paling sesuai dengan pendapat
Ibu dengan pilihan jawaban:
B : Benar
s : Salah
3. Berilah tanda silang (X)) pada salah satu pilihan jawaban vang tertera di

belakang pernyataan untuk menujukkan jawaban yvang Ibu pilih

Mo Pernyataan B E
1. Kanler serviks (leher rahim) merupakan tumor ganas yvang mematikan pada daerah serviks

2. Kanker serviks dizsebabkan oleh virus

3 Kecepatan pertumbuhan kanker di dalam tubuh manusia sama antara satu kasus dengan
Lkasus yang lainnya

4. Keputihan yang banyak dan berbau busuk merupakan tanda dan gejala adanya kanker
serviks

3. Perdarahan yvang terjadi setelah melalukan hubungan seksual mempakan tanda dan gejala
adanya kanker serviks

G. Melakukan hubungan sekzual sebelum usia 20 tahun tidak beriziko kanker serviks

Berganti-ganti pasangan seksual / memilili pasangan seksval lebih dari sats memacu

terjadinya kanker serviks

8. Wanita yang pernah melahirkan sebanyak 4 kali atau lebih tidak beresiko terkena kanker
serviks

9. Detelsi dini kanker serviks tidak perlu dilakukan pada perempuan yvang tidak memiliki
zejala kanler serviks

10. [ Pap smear dan IVA merupakan salah zatu contoh detelesi dind kanker serviles

11. | Deteksi dini kanker serviks berguna untul: menemukan sel- sel yang tidak normal pada
serviks

12. | Pengobatan kanker serviks pada tahap awal lebih efektif

untuk mencapai kesembuhan

13. | Wanita yang telah aktif berhubungan seksual penting

melakukan deteksi dini kanker serviks

14. | Deteksi dind kanker serviks dapat dilakukan pada wanita

vang belum pernah berhubungan seksual

15. [Pelaksanaan papsmear dilakukan secara berkala 1-3 tahun
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Instrumen Penelitian

huisoner SIKAP TENTANG DETEKSI DINI KANKER SERVIKS

Petunjuk

Bacalah pemyataan-pernyataan di bawah ini dengan cermat dan
tuliskan jawabanyang sesuai dengan anggapan Anda terhadap
pernyataan tersebut dengan menuliskan jawaban pada kolom sebelah
kanan (tidak ada jawaban salah maupunbenar)

53 - jika anda sangat setuju denganpernyataan tersebut

S : jika anda setuju dengan pernyataan tersebut

TS - jika anda tidak setuju dengan pernyataan tersebut

STS  :jika anda sangat tidak setuju dengan pernyataan tersebut

13.

Deteksi dini kanker serviks tidak perlu dilakukan
karena tidak pernah melakukan hubungan seksual
dengan berganti-ganti pasangan

PERNYATAAN 55 |8 TS

STS

14.

Melakukan deteksi dini kanker serviks hanya
membuang waktu karena bila hasil diketahui ada
tanda-tanda kanker serviks, masih perlu dilakukan
pemeriksaan lanjutan

Deteksi dini kanker serviks penting dilakukan pada
wanita yang sudah rutin berhubungan seksual

[2*]

Deteksi dini kanker serviks dapat mencegah kematian
akibat kanker serviks

15.

Setelah zaya tahu tentang pemeriksaan deteksi dim
kanker serviks saya akan segera melakukan
pemeriksaan

Deteksi dini kanker serviks hanya dilakukan oleh
wanita yang mempunyai faktor resiko terhadap
kanker serviks

16.

Sehari sebelum pemertksaan deteksi dini kanker
serviks harus menunda hubungan seksusal terlebih
dahulu,

Deteksi dini kanker serviks hanya boleh dilakukan
oleh wanita yang sudah pernah berhubungan seksual

Setiap wanita yang sudah pernah berhubungan
seksual berpelvang terkena kanker serviks

17.

Deteksi dini kanker serviks adalah hal vang
memalukan karena bagian intim bisa dilihat oleh
petugas

Pemeriksaan deteksi dini kanker serviks
membutuhkan waktu yang lama dan tidak praktis

Penjelasan tentang deteksi dini kanker serviks tidak
perlu karena menyangkut bagian intim wanita

18.

Mengetahui hasil dan deteksi dini kanker serviks
adalah hal yang menakutkan

Pemeriksaan IVA biayanya murah dan hasilnya dapat
langsung diketahui

19

Pemeriksaan pap smear boleh dilakukan saat
menstruasi

Pemeriksaan deteksi dini bisa mengetahui
ketidaknormalan pada leher rahim sava

Saya akan mendiskusikan dengan pasangan untuk
melakukan pemeriksaan deteksi dini kanker serviks

10.

Deteksi dini kanker serviks merupakan metode vang
efektif untuk mengetahui adanya kanker serviks

Informasi mengenai deteksi dini kanker serviks sulit
ditemukan

11.

Pemeriksaan deteksi dini kanker serviks adalah hal
yang menakutkan

12.

Deteksi dini kanker serviks dilakukan apabila sudah
ada tanda dan gejala kanker leher rahim

Pemeriksaan IVA/ pap smear hanya ada di rumah
sakit besar saja
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Form Rekapitulasi Data
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