
BERITA ACARA UJIAN TUGAS AKHIR

Tanggal : Senin, 13 Mei 2024

Jam : 13:30

Tempat : GKB 1 RK 4

Telah dilaksanakan ujian Tugas Akhir

Judul :
PEMBERIAN INTERVENSI HATHA YOGA TERHADAP PENURUNAN NYERI
DAN PENINGKATAN FLEKSIBILITAS LUMBAL PADA PENDERITA LOW
BACK PAIN MYOGENIC.

Nama : SAFARA ANGGITA

Nim : 211140100004

Prodi : FISIOTERAPI-D3

Bidang : FISIOTERAPI MUSKULOSKELETAL

Dengan Hasil :

Disetujui
Jangka Waktu Perbaikan 5 hari

Perbaikan / penyempurnaan yang harus dilakukan adalah : (kalau diperlukan dapat ditulis dilembar
terpisah)

No Nama Dosen Jabatan

1 Widi Arti, S.Fis. M.Kes Ketua Penguji

2 Bagas Anjasmara, S.Tr.Ft., M.Fis. Penguji 1

3 Herista Novia Widanti, S.Ft., M.Fis Penguji 2

Mengetahui,
Kaprodi

Herista Novia Widanti, S.Ft., M.Fis

Sidoarjo, 13 Mei 2024

Ketua Sidang

Widi Arti, S.Fis. M.Kes



LEMBAR BIMBINGAN TUGAS AKHIR

Nim : 211140100004

Nama : SAFARA ANGGITA

Prodi : FISIOTERAPI-D3

No Tanggal Logbook Jenis Revisi Gaya Penulisan Naskah Catatan

1
Selasa, 09
Mei 2023

Latar belakang
Substansi
naskah

Judul kurang lugas
dan informatif

Kepioniran ilmiah dan
orisinalitas karya masih belum
terlihat, belum tampaknya
perbandingan dengan penelitian
dengan topik sejenis, untuk
menunjukkan aspek kebaruan
dari penelitian ini. (lazimnya
ada di pendahuluan)

silahkan di
lengakpoi

2
Rabu, 01
November
2023

Konsultasi
judul TA

Judul

Sistematika
penulisan belum
lengkap dan
bersistem baik

Kepioniran ilmiah dan
orisinalitas karya masih belum
terlihat, belum tampaknya
perbandingan dengan penelitian
dengan topik sejenis, untuk
menunjukkan aspek kebaruan
dari penelitian ini. (lazimnya
ada di pendahuluan)

lanjutkan , buat
dengan jelas
fenomena
masalah, urgensi
masalah.
Problem
statement dan
konsep masalah

3
Selasa, 07
November
2023

Konsultasi dan
revisi BAB 1

Pendahuluan

Sistematika
penulisan belum
lengkap dan
bersistem baik

Analisis dan sintesis belum
sistematis, dan masih berulang-
ulang

cari lagi
fenomena
masalah, urgensi
masalah.
Problem
statement dan
konsep masalah
serta refrensi

4
Kamis, 09
November
2023

Revisi BAB 1 Pendahuluan

Penggunaan bahasa
masih belum baik
(masih ada salah
ejaan, kalimat atau
kata tidak baku,
tanda baca yang
tidak tepat)

Referensi yang digunakan tidak
up to date

mini konsep
penelitian di
perjelas

5
Jum'at, 10
November
2023

Bab 1 dan 2
revisi

Pendahuluan

Penyusunan daftar
pustaka belum baku
dan konsisten dan
tidak memakai
mendeley atau zotero

Sumber acuan primer
(Peraturan Perundangan,
Perjanjian, Yurisprudensi,
Putusan Pengadilan, KTUN,
Hasil Penelitian) masih kurang
(nisbah acuan hendaknya >80%
adalah sumber primer

kerangka berpikir
di update

6
Selasa, 14
November
2023

Ditambahin
prevalensi
lansia pada bab
1

Pendahuluan

Penggunaan bahasa
masih belum baik
(masih ada salah
ejaan, kalimat atau
kata tidak baku,
tanda baca yang
tidak tepat)

Kepioniran ilmiah dan
orisinalitas karya masih belum
terlihat, belum tampaknya
perbandingan dengan penelitian
dengan topik sejenis, untuk
menunjukkan aspek kebaruan
dari penelitian ini. (lazimnya
ada di pendahuluan)

bab 1 populasi
dunia dan
indonesia cari
terupdate



7
Rabu, 29
November
2023

Revisian bab 1
dan 2

Pendahuluan

Sistematika
penulisan belum
lengkap dan
bersistem baik

Kepioniran ilmiah dan
orisinalitas karya masih belum
terlihat, belum tampaknya
perbandingan dengan penelitian
dengan topik sejenis, untuk
menunjukkan aspek kebaruan
dari penelitian ini. (lazimnya
ada di pendahuluan)

lanjut bab 3

8
Senin, 04
Desember
2023

Bab 1, 2 , dan 3
revisi kerangka
berfikir dan
peta konsep

Referensi

Pengacuan pustaka
dan pengutipan
belum baku dan
konsisten dan tidak
memakai mendeley
atau zotero

Referensi yang digunakan tidak
up to date

update lagi

9
Rabu, 06
Desember
2023

Revisi bab 1,2
dan 3 revisi
alur penelitian

Metode
Penelitian

Sistematika
penulisan belum
lengkap dan
bersistem baik

Sumber acuan primer
(Peraturan Perundangan,
Perjanjian, Yurisprudensi,
Putusan Pengadilan, KTUN,
Hasil Penelitian) masih kurang
(nisbah acuan hendaknya >80%
adalah sumber primer

konsep penelitian
metpen di perjelas

10
Jum'at, 08
Desember
2023

Acc Bab. 1, 2
dan 3

Metode
Penelitian

Pengacuan pustaka
dan pengutipan
belum baku dan
konsisten dan tidak
memakai mendeley
atau zotero

Tidak ada
acc maju
semprop. selamat
belajar

Sidoarjo, 27 Juli 2024

Mengetahui,

Dosen Pembimbing

Widi Arti, S.Fis. M.Kes

* Lembar bimbingan ini telah diperiksa dan divalidasi oleh Dosen Pembimbing dan dapat digunakan sebagai bukti yang sah


