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Pendahuluan
1. Cara dan cara pemanggangan sangat mempengaruhi tingkat kematangan suatu makanan. Pengusaha kecil masih

menggunakan teknologi sederhana dan kurang ramah lingkungan. Alat yang digunakan adalah pemanggang tradisional
untuk membakar ikan, ayam, kambing atau sate (menggunakan kipas manual). Dimana proses pembakaran dilakukan
dengan menggunakan arang batok kelapa yang diberi penyangga besi.

2. Teknologi membuat segala sesuatu yang dilakukan lebih mudah. Manusia selalu berusaha menciptakan sesuatu yang 
dapat memudahkan aktivitasnya, hal inilah yang mendorong perkembangan teknologi yang telah menghasilkan banyak
alat sebagai alat untuk memudahkan aktivitas manusia bahkan menggantikan peran manusia dalam suatu fungsi tertentu

3. Sate adalah daging olahan yang terbuat dari berbagai jenis daging, seperti daging sapi, ayam, domba, dan ikan, dipotong
dadu. Berbagai sate melalui proses marinasi daging dengan bumbu, kemudian ditusuk dengan garpu, kemudian
dipanggang di atas bara panas, dibumbui lagi seperti sate bakar, sehingga rasa sate lebih terasa

4. Sate berasal dari kata "satai", yang berarti potongan kecil daging yang ditusuk dan dipanggang, dibumbui dengan kacang
atau kecap: - ayam; - kambing. Ragam hidangan sate di Indonesia sangat beragam baik dari segi rasa, maupun cara
penyajiannya.  
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

• 1. Bagaimana caranya membuat alat prototype untuk 
mengendalikan sate agar memutar secara otomatis dan lebih 
efisiensi dari pemanggang sate manual 
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Metode
1. Pendekatan penelitian Research and Development (R&D) digunakan dalam penelitian ini untuk memperbarui dan 

mengembangkan penelitian sebelumnya.

2. Pendekatan R&D mencakup siklus tahapan penelitian dan pengembangan dengan mempertimbangkan berbagai temuan
penelitian di lapangan terkait produk yang akan dikembangkan

3. Membuat block diagram, flow chart, dan wiring diagram yang akan digunakan adalah tiga langkah yang harus dilakukan

4. Setiap proses memiliki tujuan yang berbeda, namun pada akhirnya ketiga proses tersebut akan berkolaborasi untuk
mencapai tujuan akhir, yaitu terciptanya alat yang efektif dan menguntungkan bagi bisnis rumahan.

TAHAPAN PENELITIAN

Identifikasi Masalah →StudiLiteratur→Perancangan→Pengujian→Perbaikan
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Diagram Blok

Ada 3 bagian rangkaian sistem pemanggang sate, yaitu: input, proses, dan output. Pada bagian input terdapat sensor yaitu
sensor LM35 yang digunakan untuk mengukur suhu dan Switch ON-OFF-ON yang digunakan untuk menghidupkan
motor stepper dengan dua mode kontrol, untuk mode pertama menggerakkan motor stepper secara terus menerus dan
mode kedua untuk menggerakkan motor stepper setiap 90º akan berhenti dan berputar. Pada bagian proses terdapat
mikrokontroler Arduino UNO untuk memproses nilai input dari sensor input dan pada bagian proses juga memproses
nilai input pada switch ON-OFF-ON. Pada bagian output terdapat LCD 16x2 untuk menampilkan kondisi alat dan nilai
baca sensor input.
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Desain Perkabelan

• Wiring diagram adalah rangkaian pengkabelan yang digunakan dalam penelitian ini, Pada 
gambar, semua komponen yang berfungsi sebagai input dan output terhubung ke
mikrokontroler. Mikrokontroler menghubungkan komponen input dan output, 
mikrokontroler yang digunakan adalah Arduino UNO. Agar alat yang digunakan dapat
bekerja, semua komponen yang digunakan harus terhubung dengan baik.



7

Diagram Alir Sistem

• Diagram alir digunakan untuk memudahkan proses penelitian. Program dimulai dengan menginisialisasi program
terlebih dahulu, kemudian sensor LM35 akan mengambil data suhu yang akan diproses oleh mikrokontroler Arduino
UNO, data suhu dan kondisi alat akan ditampilkan melalui layar LCD 16x2 yang dapat digunakan untuk memantau
alat.

• Jika sakelar mode 1 diaktifkan, motor stepper akan berputar terus menerus dan jika sakelar mode 1 dimatikan,
motor stepper akan mati. Jika sakelar mode 2 diaktifkan, motor stepper akan berputar dan berhenti pada setiap sudut
90º dengan jeda waktu masing-masing 2 detik, dan jika sakelar mode 2 dimatikan, motor stepper akan mati.

Tidak. Port Arduino UNO Penggunaan

1 4 AKTIFKAN 1
2 2 AKTIFKAN 2
3 GND Sakelar IN
4 5V Vcc sensor LM35

5
6
7
8
9
10
11
12
13

A0 GND 8
9

10
11

3
A4 A5

Data sensor LM35 GND sensor LM35 IN 1 
motor stepper IN 2 Motor stepper IN 3 
motor stepper IN 4 motor stepper IN 

Relay
LCD SCL 16x2
LCD SDA 16x2
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Hasil Penelitian kinerja pemanggang sate
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Hasil Penelitian
Waktu 

pengujian

(setiap 

1 menit)

Input 

Daya 

Arduin

o
UNO

Mode 

Berali

h 1

Mode 

Berali

h 2

Arus 

searah

motor 

Steppe

r

LM35

Kondisi 

sensor

LCD
keadaan

Kondisi 

visual

1. 9 Volt Di 

atas

- Bekerja Biasa Biasa Bagus

2. 9 Volt Di 

atas

- Bekerja Biasa Biasa Bagus

3. 9 Volt Di 

atas

- Bekerja Biasa Biasa Bagus

4. 9 Volt Di 

atas

- Bekerja Biasa Biasa Bagus

5. 9 Volt Di 

atas

- Bekerja Biasa Biasa Bagus

6. 9 Volt - Di 

atas

Bekerja Biasa Biasa Bagus

7. 9 Volt - Di 

atas

Bekerja Biasa Biasa Bagus

8. 9 Volt - Di 

atas

Bekerja Biasa Biasa Bagus

9. 9 Volt - Di 

atas

Bekerja Biasa Biasa Bagus

10. 9 Volt - Di 

atas

Bekerja Biasa Biasa Bagus

Tabel 2. Menguji kondisi

dan kinerja pemanggang

sate
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Hasil Penelitian menggunakan thermogun
Waktu 

pengujian 

(setiap 1 

menit)

Senso

r 

LM35

Thermogu

n 

Krisbow

Perbedaa
n

Kesalah
an

1. 120 ºC 121 ºC 1 0,008 %

2. 119 ºC 119 ºC 0 0 %

3. 120 ºC 120 ºC 0 0 %

4. 122 ºC 121 ºC 1 0,008 %

5. 120 ºC 120 ºC 0 0 %

6. 120 ºC 120 ºC 0 0 %

7. 121 ºC 120 ºC 1 0,008 %

8. 120 ºC 119 ºC 1 0,008 %

9. 122 ºC 122 ºC 0 0 %

10. 121 ºC 121 ºC 0 0 %
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Pembahasan

• Pengujian motor stepper mode 1 memutar sate secara terus menerus untuk menemukan perbandingan mana yang lebih
baik antara mode 1 atau mode 2 dalam memanggang sate ayam. 

Waktu 

pengujian 

(setiap 1 

menit)

Kipas jarak Suhu

1. Di atas 1 cm 170 ºC

2. Di atas 5 cm 151 ºC
3. Di atas 10 cm 136 ºC
4. Di atas 15 cm 117 ºC
5. Di atas 20 cm 100 ºC
6. Di atas 25 cm 88 ºC
7. Di atas 30 cm 70 ºC
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Pembahasan

Pengujian Pengujian motor stepper akan bergerak dan berhenti memutar sate pada setiap sudut 90º

• Pengujian motor stepper akan bergerak dan berhenti memutar sate pada setiap sudut 90º yang dilakukan untuk
menemukan perbandingan yang lebih baik antara mode 1 atau mode 2 dalam memanggang sate ayam. 

Waktu 

pengujian 

(setiap 1 menit)

Kipa
s

Suhu Kondisi Sate

1. Di 

atas
149 ºC Matang

2. Di 

atas
151 ºC Matang

3. Di 

atas
150 ºC Matang

4. Di 

atas
150 ºC Matang

5. Di 

atas
151 ºC Matang

6. Di 

atas
149 ºC Matang

7. Di 

atas
152 ºC Matang

8. Di 

atas
151 ºC Matang

9. Di 

atas
150 ºC Matang

10. Di 

atas

151 ºC Matang



13

Pembahasan
Waktu pengujian (setiap 

1 menit) Kipas Suhu Kondisi Sate

1. Di atas 150 ºC Matang

2. Di atas 150 ºC Hangus

3. Di atas 152 º

C

Matang

4. Di atas 149 ºC Hangus

5. Di atas 150ºC Hangus

6. Di atas 150ºC Hangus

7. Di atas 152ºC Hangus

8. Di atas 151ºC Hangus

9. Di atas 150ºC Hangus

10. Di atas 151ºC Hangus

Menguji jarak kipas pada pengaruh suhu

bara panggangan

- Pengujian jarak kipas terhadap pengaruh suhu

bara panggangan menggunakan sensor LM35

dalam pengukurannya dan hasilnya ditunjukkan

pada Tabel 3. Hasil penelitian menunjukkan

bahwa semakin dekat jarak kipas ke bara,

semakin tinggi suhu pada bara panggangan.
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