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Pendahuluan

Persalinan atau proses melahirkan 
merupakan sesuatu yang akan dialami 
pada setiap perempuan yang sudah 
menikah. Proses melahirkan akan 
berlangsung dengan sendirinya apabila 
umur janin sudah mencapai 37 sampai 42 
minggu, Proses melahirkan ini cukup sulit 
karena melibatkan banyak perawatan 
untuk kesehatan ibu dan anak, sehingga 
membutuhkan pemantauan, perawatan, 
dan pemeliharaan dengan fasilitas yang 
terpelihara dengan baik. 
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

1. Cara mengetahui kontraksi dalam keadaan real time ?

2. Membantu tenaga kesehatan terutama bidan dalam menjalan tugas dalam 
penanganan ibu hamil.
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Metode

METODE ADDIE

Model ADDIE bergantung pada setiap tahap yang dilakukan
dalam urutan yang diberikan. Namun, dengan fokus pada
refleksi dan literasi. Model ini memberi pendekatan yang 
berfokus pada pemberian umpan balik untuk perbaikan terus-
menerus
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Diagram Blok



6

Flowchart
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Wiring Diagram
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Hasil
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Pembahasan

Alat ini mampu memonitoring kontraksi ibu hamil yang  akan
melahirkan sehingga tenaga medis tidak perlu mengecek
setiap saat kondisi dari perut ibu, perancangan alat
monitoring  ini menggunakan WeMos D1  Mini  yang  berfungsi
sebagai pengendali dalam sistem pengontrolan perangkat
keras maupun ke platform IoT Blynk. Kecepatan internet atau
WiFi yang kurang baik dan tidak stabil sangat mempengaruhi
proses pengiriman data dari sensor ke platform IoT tersebut. 
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Pembahasan
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Manfaat Penelitian

Manfaat dari skripsi dengan judul “Rancang Bangun
Sistem Monitoring Kontraksi Ibu Hamil Berbasis IOT” 
adalah dapat membantu tenaga medis terutama
bidan dalam menangani ibu hamil yang  akan
melahirkan sehingga tidak perlu mengecek dan

mencatat secara manual.
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