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Pendahuluan

Pembelajaran IPA merupakan pembelajaran yang kompleks,
terdapat berbagai teori dan konsep ilmiah yang melibatkan proses
berpikir dan memerlukan kemampuan penalaran yang kuat dari
peserta didik

teori dan konsep ilmiah dalam pembelajaran Sains tidak hanya perlu
dihafal semata oleh peserta didik, melainkan juga memerlukan
pemahaman konsep yang kuat agar dapat diaplikasikan dalam
kehidupan sehari-hari. pemahaman yang mendalam pada siswa
telah terbukti dapat meningkatkan hasil belajar mereka.

terdapat tujuh aspek pemahaman konsep yang perlu diperhatikan,
seperti menafsirkan, memberikan contoh, mengklasifikasikan,
merangkum, melakukan inferensi, membandingkan, dan
menjelaskan.
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media pembelajaran, dan materi ajar menjadi hal yang sangat 
penting dalam upaya memaksimalkan pembelajaran.

Peneliti menerapkan Buku Jelajah Sains dalam pembelajaran 
sebagai media pembelajaran 

Peneliti memilih SMP Negeri 2 Jabon sebagai tempat penelitian. 
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

1. Apakah terjadi peningkatan Pemahaman Konsep Sains
setelah penerapan Buku Jelajah Sains pada proses 
pembelajaran ?
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Tujuan Penelitian

• Untuk mengetahui peningkatan pemahaman konsep sebelum
dan sesudah Penerapan Buku Jelajah Sains
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Metode Penelitian

Jenis Penelitian

Pre Eksperimen

dengan pendekatan 

kuantitaif 

Desain 

Penelitian

One Group 

Pretest Posttest 

Desain

Lokasi 

Penelitian

SMP Negeri 

2 Jabon

Populasi dan Sampel

• Seluruh Siswa Kelas VIII SMP 

Negeri 2 Jabon (220 Siswa)
• Kelas Eksperimen (VIII F) : 30 Siswa

Teknik 

Pengumpulan 

Data

Tes (Pretest 
dan Posttest)

Teknik Analisis Data

Teknik analisis data yang 

digunakan adalah uji N-gain 

dan dua kelompok data 

berpasangan Paired t-test

Teknik Sampling

Purposive 

Sampling
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Hasil
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Pembahasan

Pada perhitungan menggunakan rumus N-Gain diperoleh skor N-
Gain rata-rata pretest dan posttest siswa yaitu 0.2 yang berada
pada kategori rendah. 

Pada penelitian ini juga dipaparkan analisis deskriptif yang 
diperoleh bahwa pemahaman konsep siswa menunjukkan rata-
rata pretest siswa 8.47 dengan Standart Deviasi 1.695 dan rata-rata 
posttest siswa 10.57 dengan Standart Deviasi 2.129. hal ini
menunjukkan bahwa rata-rata pemahaman konsep sesudah
penerapan buku Jelajah Sains lebih unggul dibandingkan rata-
rata yang diperoleh sebelum penerapan Buku Jelajah Sains. 
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Pembahasan

Hal ini menjadi lebih penting mengingat bahwa ada larangan
bagi siswa untuk membawa handphone ke sekolah. Oleh karena
itu, dengan menerapkan Buku Jelajah Sains dalam bentuk fisik, 
diharapkan dapat memberikan kontribusi yang positif dalam
meningkatkan pemahaman konsep IPA siswa.
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Pembahasan

Pemahaman konsep ini dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor. 

• Pramita Rosma Aryani dkk., menunjukkan bahwa peningkatan
pemahaman konsep berhubungan dengan minat siswa dalam belajar, di 
mana pemahaman konsep yang tinggi akan mendorong minat siswa
dalam mempelajari materi tersebut

• Evi Iqlimatul Fauziyah, yang menemukan bahwa penggunaan media 
pembelajaran video dengan penekanan pada tokoh-tokoh terkait dapat
meningkatkan antusiasme siswa dalam memahami materi, terutama pada
materi Tata Surya 

• Faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi pemahaman konsep juga
ditemukan oleh Susi Susilawati, yang berpendapat bahwa tingkat
kemandirian belajar yang tinggi dapat memberikan motivasi untuk
memahami konsep-konsep IPA secara lebih mendalam
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Kesimpulan

(1) skor N-Gain pada pemahaman konsep siswa dengan
menggunakan 20 soal dari total 22 siswa atau 73,3% 
mendapatkan kategori rendah, sedangkan kelas sedang
sebanyak 8 siswa dengan persentase 26,7%. (2) Rata-rata 
Indikator meningkatkan pemahaman konsep dibuktikan
dengan perbedaan rata-rata antara skor posttes dan pretest 
untuk masing-masing indikator. Analisis juga diperoleh dengan
menggunakan uji-t berpasangan, dan ditemukan bahwa
penerapan buku Penjelajah Sains pada materi bumi dan tata
surya meningkatkan pemahaman konsep sains siswa VII-F yang 
relevan dengan hasil uji paired t-test (p = 0,000 <0,05).
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