Analisa Risiko Manual Material Handling Menggunakan Metode Recommended Weight
Limit, Job Strain Index Dan Job Safety Analysis

Risk Analysis Of Manual Material Handling Using Recommended Weight Limit, Job
Strain Index And Job Safety Analysis Method

David Dwi Rahmadhan
181020700104

Dosen Pembimbing
Boy Isma Putra, ST.,MM

Dosen Penguji 1

Wiwik Sulistyowati, ST.,MT
Dosen Penguji 2

Tedjo Sukmono, ST.,MT

Program Studi Teknik Industri
Fakultas Sains dan Teknologi
Universitas Muhammadiyah Sidoarjo
September, 2023




LEMBAR PENGESAHAN

Judul Analisa Risiko AManual Material  Handling Menggunakan  Mectode
Recommended Weight Limit, Job Strain Index Dan Job Safety Analysis

Nama Mahasiswa David Dwi Rahmadhan

NIM - 181020700104

Dosen Pengup |

Wiwik Sulistyowati, ST MT @

Dosen Penguji 2
Tedjo Sukmono, ST MT

Disetujui oleh
Dosen Pembimbing
Boy Isma Putra, ST ,MM \ |
7

Diketahui oleh

Ketua Program Studi
Tedjo Sukmono, ST MT
NIP/NIK. 205264

Dekan

Iswanto, STMMT
NIP/NIK. 207319

Tanggal Ujian Tanggal Lulus
02 September 2023 02 September 2023

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt e e e nnba e e s s ee e e s nnae e e e nnnes I
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt sttt sttt st ene s i
DAFTAR ISL .ottt ettt ettt se et st e st e besbe b e s e e be st e e esenne e iii
DAFTAR TABEL. ...t e e e e e e e e e nsreeeeans iv
DAFTAR GAMBAR ...ttt et e e et e e st e e st e e e anbe e e anreeennreeenes v
SERAT PERNYATAAN PUBLIKASI ILMIAH .....coiiiieiiiese s Vi
SERAT PERNYATAAN HAK CIPTA ..ottt vii
AADSTIAK ...ttt r e r e e ne e nneenres 1

l. o= 0T F= T [N o USSR 1

. Metode PENEIITIAN...........ooviiiiiiicee e e 2

I"I. Hasil dan Pembahasan...........ccooiiiiiii e 9
V. SIMPUIAN ..ot b et eneas 14
V. Ucapan Terima KaSiN ... 15
VI. RETEIENSE ...ttt bbb bbb 15



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Coupling MUILIPIET ..o 2
Tabel 2.2 Klasifikasi Tingkat Risiko Berdasarakan Hasil Nilai Li..........c.c.ccccoeveiiviiiiieiinennn 3
Tabel 2.3 Intensitas Penggunaan TENAJA .........uevveevereerieeieieeseeeeseeseeeesreesse e sreesseseessaessens 3
Tabel 2.4 Data Lama Waktu Penggunaan TeNAGA ..........cccueeeierieriereneniesesesieeie e 4
Tabel 2.5 Data Total Usaha PErMENIt ..........cooviiiiiiiieee e 4
Tabel 2.6 Data POSIST TANGAN.........ccciiiiiiicie et re e be et e e e ae e e sreeee s 4
Tabel 2.7 Data Laju KEIa........coveiiiieiiecie ettt sbeeae e sraenesnaesnaene s 5
Tabel 2.8 Data Lama Waktu Kerja Perhari ..o 5
Tabel 2.9 Tabel JSI MURTPHEN ......oo.oee s 5
Tabel 2.10 TingKat RISIKO (JSI) ...ccvviiiiieiicc et 6
Tabel 2.11 Skala Ukur kemungkinan (Likehood) Secara Kualitatif ..............c.cccccovvveviiiicinenns 6
Tabel 2.12 Skala Ukur Consequences Secara Kualitatif............cccccoooeviiniiiinninin e 6
Tabel 2.13 Matrik Analisis Resiko Kualitatif ............cccooviiiiiiiiiieeceseee e 6
Tabel 3.1 Hasil Pengukuran Variabel RWL...........cccooieiiiiiiieiecc s 9
Tabel 3.2 Tabel Hasil Pengolahan Faktor Pengali ............ccccocooieiiiiiii i 10
Tabel 3.3 Hasil Perhitungan Nilai RWL Dan Ll.........ccocoioiiiiiiiiiiieceseee e 10
Tabel 3.4 Hasil Pehitungan CardiovasCUlair ............ccccovveiiiienieie e 11
Tabel 3.5 Pengolahan SKor JSI MUILIPHET .........coveiiiieiicce e 11
Tabel 3.6 Analisa Risiko Dengan Metode JSA.........ooveiieii e 12
Tabel 3.7 Hasil Perhitungan Nilai RWL Dan LI Usulan Perbaikan ............c.ccccoecvvievivennennnne. 14



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Diagram AlUr PeNelitian.........ccooiiiiiiiiiieee s 8
Gambar 3.1 AKLiVitas MeNGaNQKAL .........c.cccveiiiiiiieie e 9
Gambar 3.2 Alur Proses Pekerjaan Bongkar MUAL ............ccceiveieieeneiiie e 12
Gambar 3.3 Desain Conveyor ManUAL .............cocuiiiiiiiiiiiiecee e 13
Gambar 3.4 lustrasi Usulan Perbaikan ..o 14



SURAT PERNYATAAN PUBLIKASI ILMIAH

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya

Nama Mahasiswa David Dwi Rahmadhan

NIM 181020700104

Program Studi Tekmbk Industn

Fakultas Smins dan Teknologi
DAN

Dosen Pembimbing Boy Isma Putra, ST,,MM

NIK/NIP 201193

Program Studs Tekmk Industr

Fakultas Sans dan Teknologi

MENYATAKAN bahwa, karya tulis ilmiah dengan nincian:

Judul Analisa Risiko Manual Material Handling Menggunakan Metode
Recommended Weight Limit, Job Strain Index Dan Job Safety Analysis
Kata Kunci Manual Material Handling, Recommended Weight Limit, Job Strain Inde,

Job Safety Analysis

TELAH:

I Disesuaikan dengan petunjuk penulisan di Universitas Muhammadiyah Sidoarjo Berdasarkan
Surat Keputusan Rektor UMSIDA tentang Pedoman Karya Tulis [lmizh Mahasiswa f

2 Lolos uji cek kesamaan sesuai ketentuan yang berlaku di Universitas Muhammadiyah
Sidoano
SERTA*: (

Bertanggung jawab untuk melakukan publikasi karya tulis ilmiah tersebut ke jurnal |
ilmiah/prosiding sesuai ketentuan Surat Keputusan Rektor UMSIDA tentang Pedoman Karya '
Tulis Ilmiah. Khususnya Lampiran Huruf B. I
[ Menyerahkan tanggung jawab untuk melakukan publikasi karya tulis ilmiah tersebut ke
Jurnal ilmiah/prosiding sesuai ketentuan Surat Keputusan Rektor UMSIDA tentang Pedoman
Karya Tulis llmiah khususnya Lampiran Huruf B kepada Bidang Pengembangan Publikasi
Ilmah DRPM UMSIDA

Demikian pemyataan dari saya, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya Terima Kasih

Sidoarjo, 02 September 2023
Mengetahui, Mahasiswa

Dosen Pembimbi

Boy Isma Putra, Sjj ,MM David Dwi Rahmadhan
NIP/NIK. 201193 NIM. 181020700104

*Centang salah satu.

vi

——————— e ———————— e . —

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PERNYATAAN MENGENA1 KARYA TULIS ILMIAI DAN SUMBER INFORMASI SERTA
PELIMPAHNAN HAK CIPTA

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah tugas akhir saya dengan judul “Analisa Risiko
Manual Matcrial Handling Menggunakan Metode Recommended Weight Limit, Job Strain Index
Dan Job Safety Analysis™ adalah karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing dan belum
diajukan dalam bentuk apapun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal
atau dikutip dart karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan

dalam teks dan dicantumkan dalam Daflar Pustaka di bagian akhir karya tulis ilmiah tugas akhir saya
m

| Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dani karya tulis saya kepada Universitas Muhammadiyah
| Sidoarjo

Sidoarjo, 2 ber 2023

David Dwi Rahmadhan
NIM. 181020700104

vil

YN T am

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

