LAMPIRAN - LAMPIRAN

Lampiran |
Skala Flow Akademik (FA) Dan Dukungan Sosial

Skala FA

Saya dapat berkonsentrasi saat belajar dandan mengerjakan tugas

Saat belajar dan mengerjakan tugas, saya tidak mudah terganggu dengan keadaan di sekeliling saya
Saya belajar dan mengerjakan tugas untuk mengembangkan diri

Mengerjakan tugas atau belajar memberi saya perasaan yang menyenangkan

Saya berkonsentrasi sepenuhnya ketika belajar dan mengerjakan tugas

Saya belajar dan mengerjakan tugas bukan karena dorongan orang lain

Saya belajar dan mengerjakan tugas dengan penuh kegembiraan

Saya menyadari bahwa saya juga ingin belajar dan mengerjakan tugas di waktu luang saya

Saya mampu fokus mengerjakan tugas dan belajar

Saya merasa gembira saat belajar dan mengerjakan tugas

Skala dukungan sosial

Orang tua saya memberi nasehat pada saya saat saya sedang menghadapi masalah

Orang tua saya memberikan uang sesuai kebutuhan saya

Orang tua saya kurang mempedulikan prestasi akademik saya

Saya mempunyai teman yang mau mendengarkan keluhan-keluhan saya

Saya memiliki teman yang bersedia mengajari saya bila saya tidak memahami materi pelajaran

Persahabatan saya dengan teman-teman menimbulkan perasaan bahwa mereka menyayangi saya

Orang tua saya mengarahkan saya dalam memilih jurusan studi

Orang tua saya kurang menghargai kemajuan studi saya

Orang tua saya menghargai jurusan studi yang saya pilih

Orang tua saya akan menasehati bila saya melakukan kesalahan

Saya mempunyai teman yang bersedia memberikan saran-saran untuk membantu memecahkan masalah belajar saya
Orang tua saya keberatan membelikan buku-buku penunjang pelajaran, padahal mereka mampu membelikan
Orang tua saya menyetujui kegiatan ekstra kurikuler yang saya pilih di kampus.

Teman-teman saya tidak bersedia meminjamkan catatannya pada saya

Orang tua saya kurang menghargai perjuangan saya dalam belajar, saat saya mendapat nilai jelek.
Teman-teman saya memberi saya inspirasi untuk melakukan sesuatu hal.

Teman-teman saya bersedia meminjamkan catatannya pada saya, saat tidak masuk kuliah, karena sakit
Orang tua saya bersedia memberikan fasilitas belajar, seperti laptop/komputer yang saya butuhkan

Teman-teman kuliah saya cenderung tidak mau meminjamkan uangnya pada saya, sewaktu saya berada dalam keadaan yang
mendesak

Teman-teman kuliah saya tidak bersedia mengingatkan bila ada tugas yang harus dikumpulkan

Teman-teman kuliah saya tidak bersedia menyampaikan informasi- informasi terbaru mengenai pelajaran, sehingga saya
terlambat mengetahuinya.

Saat saya membutuhkan uang, orang tua saya akan menolak memberikannya dengan berbagai alasan

Teman sekelas saya bersedia meminjamkan alat tulisnya pada saya, saat saya membutuhkannya

Dosen-dosen di kampus memberi motivasi saat saya mengalami kesulitan dalam belajar

Teman saya akan menghibur saya bila saya mendapat hasil ulangan yang buruk

Saat saya mendapat hasil ujian yang buruk, orang tua saya akan memotivasi saya untuk belajar dengan lebih baik lagi
Saya merasa kesepian di rumah karena tidak ada yang mempedulikan saya

Orang tua saya kurang peduli dengan apapun yang saya lakukan

Bila ada kabar terbaru tentang perubahan jadwal ujian, teman- teman cenderung tidak memberitahu saya

Saya tidak mempunyai teman dekat, tempat berbagi cerita

Tidak ada teman yang peduli ketika saya sakit

Ketika saya menghadapi kesulitan, teman-teman saya akan menolong saya

Teman-teman saya menghargai ide-ide saya

Orang tua saya tidak memberikan saran-saran tentang jurusan kuliah yang sebaiknya saya pilih

Dosen-dosen tidak bersedia saya tanya tentang mata kuliah yang kurang saya pahami.

Orang tua saya menghargai upaya saya dalam belajar

Teman-teman saya sering mengejek ide-ide saya.




Rekapitulasi
SKALA KUESIONER

Skala Likert
Skala FA

1 2 3 4
Saya dapat berkonsentrasi saat belajar dandan mengerjakan tugas 24 122 634 22
Saat belajar dan mengerjakan tugas, saya tidak mudah terganggu dengan keadaan di
sekeliling saya 9.8 39 415 9.8
Saya belajar dan mengerjakan tugas untuk mengembangkan diri 0 49 36.6 585
Mengerjakan tugas atau belajar memberi saya perasaan yang menyenangkan 24 268 537 171
Saya berkonsentrasi sepenuhnya ketika belajar dan mengerjakan tugas 0 171 61 22
Saya belajar dan mengerjakan tugas bukan karena dorongan orang lain 0 0 341 659
Saya belajar dan mengerjakan tugas dengan penuh kegembiraan 24 244 585 146
Saya menyadari bahwa saya juga ingin belajar dan mengerjakan tugas di waktu luang saya 0 12.2 439 439
Saya mampu fokus mengerjakan tugas dan belajar 0 9.8 61 29.3
Saya merasa gembira saat belajar dan mengerjakan tugas 0 341 585 73

Skala FA Skala Likert
1 2 3 4

Orang tua saya memberi nasehat pada saya saat saya sedang menghadapi masalah 24 146 317 51.2
Orang tua saya memberikan uang sesuai kebutuhan saya 4.9 4.9 195 70.7
Orang tua saya kurang mempedulikan prestasi akademik saya 39 341 195 7.3
Saya mempunyai teman yang mau mendengarkan keluhan-keluhan saya 24 195 39 39
ggl);?ar:qaenmiliki teman yang bersedia mengajari saya bila saya tidak memahami materi 49 122 585 244
E:;Zahabatan saya dengan teman-teman menimbulkan perasaan bahwa mereka menyayangi 0 2 488 239
Orang tua saya mengarahkan saya dalam memilih jurusan studi 341 244 22 19.5
Orang tua saya kurang menghargai kemajuan studi saya 61 22 9.8 7.3
Orang tua saya menghargai jurusan studi yang saya pilih 24 122 268 585
Orang tua saya akan menasehati bila saya melakukan kesalahan 2.4 73 268 63.4
Saya mempunyai teman yang bersedia memberikan saran-saran untuk membantu 49 171 634 146

memecahkan masalah belajar saya
Orang tua saya keberatan membelikan buku-buku penunjang pelajaran, padahal mereka

; 805 146 0 49
mampu membelikan

Orang tua saya menyetujui kegiatan ekstra kurikuler yang saya pilih di kampus. 49 195 341 415

Teman-teman saya tidak bersedia meminjamkan catatannya pada saya 439 439 122 0

O_:apg }ula(t saya kurang menghargai perjuangan saya dalam belajar, saat saya mendapat 463 293 98 146

nilai jelek.

Teman-teman saya memberi saya inspirasi untuk melakukan sesuatu hal. 73 195 61 12.2

Teman-teman saya bersedia meminjamkan catatannya pada saya, saat tidak masuk kuliah, 24 146 39 43.9

karena sakit

bOr?nr?ktua saya bersedia memberikan fasilitas belajar, seperti laptop/komputer yang saya 0 98 244 659
utuhkan

Teman-teman kuliah saya cenderung tidak mau meminjamkan uangnya pada saya, sewaktu 70.7
saya berada dalam keadaan yang mendesak '
Teman-teman kuliah saya tidak bersedia mengingatkan bila ada tugas yang harus
dikumpulkan

Teman-teman kuliah saya tidak bersedia menyampaikan informasi- informasi terbaru
mengenai pelajaran, sehingga saya terlambat mengetahuinya.

268 24 0

488 341 146 24

488 341 171 0

Saat saya membutuhkan uang, orang tua saya akan menolak memberikannya dengan 854 122 0 24
berbagai alasan
Teman sekelas saya bersedia meminjamkan alat tulisnya pada saya, saat saya

0 0 36.6 634
membutuhkannya
Dosen-dosen di kampus memberi motivasi saat saya mengalami kesulitan dalam belajar 49 268 36.6 317
Teman saya akan menghibur saya bila saya mendapat hasil ulangan yang buruk 73 293 463 171
Saat_saya mendape_lt has_ll ujian yang buruk, orang tua saya akan memotivasi saya untuk 24 195 341 439
belajar dengan lebih baik lagi
Saya merasa kesepian di rumah karena tidak ada yang mempedulikan saya 48.8 36 4.9 8.8
Orang tua saya kurang peduli dengan apapun yang saya lakukan 61 268 938 24

Bila ada kabar terbaru tentang perubahan jadwal ujian, teman- teman cenderung tidak 68.3 22 9.8 0



memberitahu saya

Saya tidak mempunyai teman dekat, tempat berbagi cerita

Tidak ada teman yang peduli ketika saya sakit

Ketika saya menghadapi kesulitan, teman-teman saya akan menolong saya

Teman-teman saya menghargai ide-ide saya

Orang tua saya tidak memberikan saran-saran tentang jurusan kuliah yang sebaiknya saya
pilih

Dosen-dosen tidak bersedia saya tanya tentang mata kuliah yang kurang saya pahami.
Orang tua saya menghargai upaya saya dalam belajar

Teman-teman saya sering mengejek ide-ide saya.
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LAMPIRAN 2 : TABULASI DATA HASIL PENELITIAN
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4| 3| 3] a| 2| 3| 4| 2| 3| 4 2| 30| 4| 4| 1 4 3| 3] 3] 1 4 4 3 1 3 1 1 3 3 3 1 1 1 1
50 3| 2| 4| 4| 2| 4| 3] a| 2 3| 31 3| 4| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 1 1 1 1
6| 3| 3| 4| 2| 4| 4| 2| 3| 4 2| 3 3| 4] 3| 2| 3| 3| 2] 1 4 4 2 1 4 1 3 1 2 2 2 1 2 1
7] 3| 3| 3| 4| 3| 4| 3] 4| 3 3| 33| 2| 2| 3| 2| 3] 2| 2| 3| 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2
8| 2| 2| 3| 2| 3| 3| 2| 2| 2 2| 23| 3| 3| 2| 2| 3| 2| 2| 3| 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 1
9| 3| 3| 4| 4| 3| 4| 3] a| 3 3| 34| 3| 4] 1 4 4| 4| 1 1 4 3 3 1 4 1 1 3 4 4 1 2 2 1
0] 4| 3| 4| 3| 4| 3| 3] 3| 4 3| 34| 3] 3| 2| 3] 3] 3| 3| 1 4 3 3 1 4 2 1 3 3 3 1 3 1 1
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