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Pendahuluan

Tingkat pendidikan SMA merupakan masa transisi dari masa
remaja menuju masa dewasa dalam masa tersebut siswa
memiliki beberapa tugas perkembangan yang diharapkan
dapat dikuasai. Pada fase ini siswa sudah mulai mengeksplorasi
terkait dengan berbagai pekerjaan

Pengambilan keputusan karir merupakan suatu proses seleksi dari
beberapa alternaftif pilihan karir yang ada berdasarkan
pemahaman diri dan pemahaman karir serta perilaku
pengambilan keputusan, Ahmad (2022)
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

Apakah terdapat hubungan anatara dukungan
sosial orang tua dan determinasi die1 terhadap
pengambilan keputusan karir pada siswa SMA?
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Metode yang digunakan merupakan metode
kuantitatit korelasional. Penelitian dilakukan
di SMA Muhammadiyah 2 Sidoarjo. Jumlah

populasi sebanyak 357 siswa dengan sampel
177 siswa yang diambil secara cluster
random sampling.
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Hasil

Analisa Deskripfif Uji Regresi Berganda

RESPONDEN ANOVA
JENIS Pengambilan Dukungan Sosial e Mode
Klgrf{EIZG KELAM | Keputusan Karir Orang Tua Determinasi Dirl 1 Sum of Squares | df | Mean Square F P
IN Jumla | Persentas | Jumla | Persentas | Jumla | Persentas . <
H: [ Regression 2.084.802 2 1.042.401 | 72.831
h e h e h e .001
Rendah [ Laki-laki 0 0% 0 0% 1 0% Residual 2.862.508 | 200 14.313
i’;rempu 0 0% 1 0% 0 0% Total 4.947.310 | 202
Jumlah 0 0% 1 0% 1 0%
Sedang | Laki-laki 62 30% 30 14% 58 28%
fgremp“ 109 | 52% 53 25% 118 | 57%
Jumlah 171 82% 83 40% 176 85%
Tinggi Laki-laki 17 8% 49 24% 20 10% .
aempt a0 | wow |75 | ose% | 11| 5% Sumban gan Afektif
Jumlah 37 18% 124 60% 31 15% Model Summary - Y
0, 0, 0,
Jumlah Responden | 208 100% 208 100% 208 100% M(l)de R R® | Adjusted R? Rl;:/IS
Ho 0.000 | 0.000 0.000 | 4.949
H, 0.649 | 0.421 0.416 | 3.783
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Pembahasan

Berdasarkan nilai regresi berganda nilai F sebesar 72,831 dengan taraf signifikansi p < .001 lebih kecil
dari 0,05. Hal in1 menunjukkan bahwa HI1 diterima artinya Dukungan Sosial Orang Tua dan Determinasi
Diri secara bersama memiliki pengaruh yang signifikan terhadap pengambilan keputusan karir.

Berdasarkan nilai koefisien regresi (R) 0,649 dan koefisien determinasi (R square) 0,421. Hal ini
menunjukkan bahwa variabel Dukungan Sosial Orang Tua dan Determinasi Dir1 secara bersama memiliki
pengaruh terhadap Pengambilan Keputusan Karir sebesar 42,1%, sedangkan 57,9% lainnya dipengaruhi

oleh variabel lain yang tidak diukur dalam penelitian 1ni.




Temuan Penting Penelitian

Dapat disitmpulkan bahwa dukungan orang tua dan determinasi dir1 dapat mempengaruhi pengambilan
keputusan karir. Dukungan orang tua dan determinasi diri juga memberikan sumbangan efektif sebesar
42,1% terhadap pengambilan keputusan karir. Berdasarkan hipotesis 1 diterima, dukungan sosial orang tua
berpengaruh positif terhadap pengambilan keputusan karir. Hipotesis 2 diterima, determinasi diri
berpengaruh positif terhadap pengambilan keputusan karir. Hipotesis 3 diterima, dukungan sosial orang tua
dan determinasi diri secara bersama berpengaruh positif terhadap pengambilan keputusan karir. Hal ini

dapat disitmpulkan bahwa semakin tinggi variabel X semakin tinggi pula variabel Y.
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Manfaat Penelitian

Manfaat Teoritis

Hasil penelitian ini dinarapkan dapat memberikan manfaat bagi
peneliti dalam memperkaya kajian ilmu psikologi

Manfaat Praktis

Bagi sekolah yaitu dapat dipergunakan dalam pembuatan
pengambilan keputusan karir bagi siswa SMA.
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