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PENDAHULUAN 

Latihan mengulang gerakan dan keterampilan melalui metode latihan pengulangan dapat meningkat
kekuatan dan mempengaruhi kecepatan smash. Latihan yang melibatkan aspek mengubah arah gerak tiba-tiba
seperti latihan bayangan dapat meningkatkan kelincahan dan koordinasi gerak Pengulangan metode pelatihan
seperti latihan bayangan, pengulangan pukulan dapat meningkatkan koordinasi gerakan, kecepatan dan daya tahan
otot. rancang bangun alat keluaran shuttlecock otomatis menggunakan motor servo berbasis arduino adalah
membantu pelatih untuk mengeluarkan shuttlecock yang digunakan untuk latihan pengulangan, dimana alat masih
menggunakan manual. 

Melihat kondisi seperti itu, penelitian ini dirancang cara mengeluarkan shuttlecock secara otomatis. 
Untuk mendukung sistem keluaran shuttlecock otomatis, diperlukan mikrokontroler Arduino Uno sebagai
pengontrol. dan motor servo untuk melepas shuttlecock akan keluar, sedangkan untuk Sensor HC-SR04 sebagai alat
bantu yang mendeteksi shuttlecock apakah masih ada atau sudah habis. Lalu ada Sensor ISD1820 yang berfungsi
sebagai alarm untuk memberi tahu melalui suara bahwa shuttlecock sudah habis dan waktu untuk mengisi ulang. Hasil
untuk pengujian shutllecock yang keluar dengan penundaan 4 detik. Cara kerja alat ini adalah dengan mengetahui kapan
untuk isi shuttlecock dan membantu mengeluarkan shuttlecock. Dengan sistem output otomatis sebagai sarana
kebugaran, diharapkan lebih memudahkan pelatih mengetahui shuttlecock telah habis dan mempersingkat waktu karena
melatih asosiasi pemain bulu tangkis tidak hanya 1 orang, oleh karena itu alat ini dibuat.

fadlyhikmatuss@gmail.com
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DIAGRAM BLOK
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Terdapat tiga bagian pada Desain perancangan hardware, yaitu: input,
mikrokontroler, dan output :

• Pada bagian input terdapat satu buah sensor sebagai input untuk
mendeteksi shuttlecock.

• Mikrokontroller Arduino Uno untuk komunikasi antar komponen 
lain atau juga sebagai pengolah data sekaligus pengontrol.

• Pada bagian output terdapat dua komponen antara lain yang
berfungsi sebagai keluaran shuttlecock dan juga sebagai pengitan
bahwa shuttlecock sudah habis
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FLOWCHART SISTEM
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Dari gambar disamping dapat dijelaskan. Dimulai dari Sensor
HC-SR04 dan Sensor ISD1820 hingga Arduino Uno. maka Sensor HC-
SR04 akan mendeteksi keberadaan shuttlecock yang kemudian diproses.
Jika tidak maka akan diproses ke sensor ISD1820 yang memberitahukan
bahwa shuttlecock kurang dari 12 biji. Jika diisi ulang, proses selanjutnya
adalah Motor Servo yang berjalan untuk mengeluarkan shuttlecock yang
diset delay selama 4 detik. Kemudian selesai.
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DESAIN RANGKAIAN
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No Arduino Port usage

1 IO 2
FT ( ISD 1820 )

2 IO 3 P-L ( ISD 1820 )

3 IO 4 P-E ( ISD 1820 )

4 IO 5 REC ( ISD 1820 )

5 IO 6 PWM ( Servo )

6 IO 8 ECHO ( HC-SR04 )

7 IO 9 TRIG ( HC-SR04 )

8 Speaker Positif SP+ ( ISD 1820 )

9 Speaker Negatif SP - ( ISD 1820 )

10 Vin VCC ( ISD 1820 )

11 Vin VCC ( HC-SR04 )

12 Vin VCC ( Servo )

13 GND GND ( ISD 1820 )

14 GND VCC ( HC-SR04 )

15 GND GND ( Servo )
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REALISASI ALAT
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HASIL PENGUJIAN 
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• Pengujian Motor Servo

Tabel disamping menunjukkan pengujian motor servo sendiri
bertujuan untuk mengatur waktu yang akan digunakan pada saat
pemeriksaan yang telah ditentukan. Pengujian motor servo dengan
percobaan derajat yaitu sama dengan 60° sehingga membuat 5 kali
percobaan. Mengapa menguji waktu lebih dalam penelitian alat
penyimpan shuttlecock karena apa yang digunakan untuk penelitian alat
ini menggunakan fokus waktu sebagai pengaruh untuk mengeluarkan
shuttlecock. Pengujian dimulai dari 3 – 10 waktu. Jika pada saat perintah
waktu akan keluar sama dengan yang diperintahkan bisa dikatakan
berhasil. Untuk penelitian, alat ini menggunakan 3 detik untuk
mengeluarkan shuttlecock dari slop.

Motor Servo Derajat Waktu Akurasi

1st Test 60° 3 detik Berhasil

2nd test 60° 5 detik Berhasil

3rd test 60° 7 detik Berhasil

4th test 60° 8 detik Berhasil

5th Test 60° 10 detik Berhasil
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HASIL PENGUJIAN 
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• Pengujian Sensor HC-SR04

Tabel disamping menunjukkan pengujian Sensor HC-SR04
yang bertujuan untuk mengatur jarak antara shuttlecock dengan sensor.
Pengujian Sensor HC-SR04 dengan 5 kali percobaan.mengapa menguji
jarak lebih dalam penelitian alat penyimpan shuttlecock karena
digunakan untuk fokus deteksi jarak shuttlecock habis. Serta bisa
menunjukkan hasil yang sesuai dengan perintah

Pengujian Jumlah shuttlecocks ( pcs ) Sensor HC-SR04 ( cm ) Akurasi

1st Test 5 25 Baik

2nd Test 4 28 Baik

3rd Test 3 31 Baik

4th Test 2 34 Baik

5th Test 1 37 Baik
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HASIL PENGUJIAN 
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• Pengujian Sensor ISD1820

Tabel disamping menunjukkan pengujian Sensor ISD1820
yang bertujuan sebagai alarm. Pengujian ini dilakukan 5 kali
percobaan karena percobaan untuk alarm bahwa shuttlecock telah
habis dan Sensor ISD1820 menunjukkan hasil yang sesuai dengan
perintah yang diinginkan

Sensor ISD1820

Jumlah shuttlecocks 

( pcs )
Jarak Shuttlecock

( cm )
Kondisi Akurasi

1 st Test 5 25 Tidak berbunyi baik

2 st Test 4 28 Tidak berbunyi baik

3 st Test 3 31 Tidak berbunyi baik

4 st Test 2 34 Tidak berbunyi baik

5 st Test 1 37 berbunyi baik
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HASIL PENGUJIAN 
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• Pengujian Keseluruhan Alat

Pada tabel disamping adalah tabel keseluruhan dari
perancangan alat keluaran shuttlecock otomatis menggunakan Servo
Motor, pengujian keseluruhan dilakukan dengan menggunakan 12
shuttlecock dimana jarak terbaca dari HC-SR04 Nilai sensor adalah 4cm
jika penutupnya penuh dan 37 cm jika penutupnya habis. Untuk
ISD1820 Sensor, jika Sensor HC-SR04 terbaca nilai 37 cm atau habis
maka Sensor ISD1820 akan berbunyi dan dan sebaliknya. Kemudian
untuk hasil Motor Servo jika Sensor HC-SR04 mendeteksi shuttlecock
habis atau jarak 37 cm maka Motor Servo tidak akan terbuka dan
sebaliknya jika Sensor HC-SR04 kurang mendeteksi dari 37 cm maka
Motor Servo akan terbuka.

Jumlah
shuttlecocks ( pcs )

Sensor HC-SR04
( cm )

Motor Servo
(60° )

Sensor ISD1820 Deskripsi

1 37 Menutup Berbunyi Berhasil

2 34 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

3 31 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

4 28 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

5 25 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

6 22 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

7 19 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

8 16 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

9 13 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

10 10 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

11 7 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil

12 4 Membuka Tidak Berbunyi Berhasil
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KESIMPULAN
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Berdasarkan hasil pengujian yang telah dilakukan yang meliputi proses perancangan dan pengujian alat, dapat
disimpulkan bahwa :

1. Shuttlecock bisa keluar otomatis dengan baik, tesnya adalah dilakukan dengan menggunakan 12 shuttlecock
dimana shuttlecock dapat keluar satu persatu dengan menggunakan motor servo sudut 60 derajat. Jika delay 4
detik, motor servo akan menutup kembali secara otomatis.

2. Sensor HC-SR04 Pembacaan sensor dapat mendeteksi keberadaan shuttlecock di tempat penyimpanan slop
atau shuttlecock, pengujian juga dilakukan dengan menggunakan 12 biji shuttlecock.

3. Hasil Sensor ISD1820 dapat menyala dan memberikan peringatan saat shuttlecock habis.
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