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Pendahuluan
Prestasi Belajar merupakan hasil usaha yang dilakukan dalam menghasilkan
perubahan yang dinyatakan untuk menujukkan kemampuan penvapaian dalam
hasil belajar , dengan konteks pengetahuan,pengalaman dan keterampilan .Hal ini
akan membentuk kepribadian yang miliki oleh siswa juga akan memperluas sebuah
wawasan (Susant dkk.,2017). 

Berdasarkan survey awal wawancara dengan beberapa subjek yang menunjukkan
adanya permasalahan berkenaan dengan prestasi belajar siswa jurusan elektro
industry yang tergolong rendah hal ini dibuktikan dari hampir 50% tidak memenuhi
standar prestasi belajar yang sudah ditentukan oleh pihak sekolah.

Peneliti yang dilakukan oleh Kurniwati (2018) menunjukan bahwa siswa pada 
umumnya memperlihatkan sikap kurang bersemangat serta kurang siap dalam
mengikuti pelajaran sehingga suasana kurang aktif, dan kurang memiliki strategis
dalam menyelesaikan tugas yang diberikan oleh guru  selain itu kurangnya
berinteraksi antara walikelas dengan siswa .
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

Tujuan dalam penelitian ini untuk menjelaskan

hubungan efikasi diri dengan prestai belajar pada 

siswa jurusan elektro indutsri SMK YPM 8 

Sidoarjo.
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Metode
Metode/jenis penelitian

- Menggunakan jenis peneltian kuantitatif korelasional . Digunakan untuk
mengungkap hubungan antara efikasi diri dengan prestasi belajar pada 
siswa.

Populasi 

- Seluruh siswa jurusan teknik elektro industry SMK YPM 8 Sidoarjo yang 
berjumlah 129 siswa.

Sampel

- Meliputi 129 siswa yang diantara kelas 10,11,12 yang dimana berjenis laki-
laki. Pemilihan subjek ini menggunakan teknik sampling jenuh. 
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Teknik Pengumpulan data 
- Skala efikasi diri : 

Guna mendapatkan gambaran efikasi diri pada siswa maka digunakan skala efikasi diri. 
Skala efikasi diri ini diadopsi dari penelitian sebelumnya yang disusun oleh wiranita (2017) 
dengan melihat teori efikasi diri yang dikembangkan oleh albert bandura (1997) dengan
model penskalaan likert . Memiliki nilai realibilitas 0,825.

- Skala prestasi belajar :

Untuk mengukur prestasi belajar pada siswa dengan menggunakan nilai raport dari masing
masing siswa yang diambil dari sekolah.

Teknik Analisi Data 

- Teknik analisis data pada penelitian ini menggunakan teknik uji korelasi pearson’s product 
moment dengan bantuan JASP 0.14.1.0 . 



6

Hasil

Uji asumsi

1.) Uji Normalitas

Menujukkan bahwa data berdistribusi normal diketahui nilai shapiro-Wilk 0,981 dengan sig = 0.072 

>0,05 yang artinya data tersebut normal . 

Shapiro-Wilk Test for Bivariate Normality

Shapiro-Wilk P

Efikasi Diri - Prestasi Belajar 0.981 0.072
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2. Uji Linieritas

ANOVA Table
Sum of 

Squares
df Mean Square F Sig.

Prestasi Belajar * 

Efikasi Diri

Between 

Groups

(Combined) 277.564 85 3.265 1.695
.02

9

Linearity 0.047 1 0.047 .024
.87

7

Deviation from 

Linearity
277.518 84 3.304 1.714

.07

7

Within Groups 82.863 43 1.927

Total 360.428 128

Pada hasil uji linieritas menunjukkan bahwa sig pada Deviation From Linierity sebesar 0,077 > 0.05, 

Maka dapat disimpulkan bahwa efikasi diri dan prestasi belajar memiliki hubungan yang linear.
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3. Uji Hipotesis

Pearson's Correlations

Pearson's r p

Efikasi Diri - Prestasi Belajar 0.362 < .001

*p < .05, ** p < .01, *** p < .001

Dapat diartikan hasil analisis koefisien korelasi (rxy) diperoleh nilai sebesar dengan signifikansi (p) 

<.001.<0.05 Dengan ini dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan efikasi diri dengan prestasi belajar. 

Sehingga ha ini menyatakan bahwa hipotesis dan penelitian ini di terima. 
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Pembahasan

• Menurut Aprilianti dkk (2021) Efikasi diri memiliki peran besar
dalam kesuksesan siswa menjalankan pembelajaran. Ketika
siswa siswa memiliki efikasi diri yang tinggi maka siswa akan
mudah untuk meningkatkan prestasi belajar dan akan mudah
untuk melakukan proses pembelajaran.

• Prestasi belajar yang rendah jika tidak diatasi akan berdampak
negative terhadap proses pembelajaran siswa termasuk
dengan sisi psikologisnya yang tidak sejalan dengan potensi
yang dimilikinya , sehingga memerlukan startegis yang tepat
untuk mengatasi prestasi belajar siswa yang rendah yaitu
dengan meningkatkan efikasi diri ( Sawitri dkk., 2018)
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Temuan Penting Penelitian

• Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan positif anatar efikasi
diri dengan prestasi belajar yang dilakukan pada siswa SMK YPM 8 Sidoarjo yang 
berpengaruh semakin tinggi efikasi diri maka semakin tinggi prestasi belajarnya
begitu pula sebaliknya jika semakin rendah efikasi diri maka semakin rendah pula 
prestasi belajarnya. 

• Implikasi dari hasil penelitian ini adalah temuan yang dapat dijadikan referensi 
untuk mengatasi prestasi belajar melalui pengembangan efikasi diri pada siswa. 
Hasil penelitian ini dapat dijadikan landasan sebagai upaya pihak sekolah
menengah kejuruan untuk meningkatkan rasa percaya diri atas dirinya serta
diharapkan pihak sekolah untuk meningkatkan prestasi belajar siswa. Di mana 
guna untuk meningkatkan itu maka perlu ada kegiatan – kegiatan yang 
digunakan untuk meningkatkan efikasi diri seperti mengembangkan keahlian dan 
mencari feedback positif , self talk positif.  
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Manfaat Penelitian

Penelitian semacam ini perlu dilakukan karena dapat
memberikan informasi mengenai bagaimana tingkat

efikasi diri mempengaruhi prestasi belajar siswa .  
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