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Pendahuluan
Hasil belajar merupakan alat ukur tingkat

keberhasilan siswa dalam memahami suatu

materi pembelajaran.

Hasil belajar kognitif sebagai

acuan mencapai tujuan

pendidikan.

Hasil penelitian Programme For

International Student Assesment (PISA)

2019, hasil belajar di Indonesia pada

ranah kognitif menduduki urutan akhir,

yaitu urutan akhir dari 69 negara yang

dinilai, yaitu urutan ke- 62, 61, dan 63.

Media pembelajaran memegang peranan

yang penting dalam meningkatkan hasil

belajar siswa. 

Media Pop Up Book merupakan sebuah

buku yang dapat menyajikan gambar-

gambar yang indah dan menarik serta

dapat ditegakkan

Hasil dari beberapa penelitian terbukti

bahwa dengan menggunakan media

pembelajaran Pop Up Book memberikan

pengaruh yang signifikan dalam

meningkatkan hasil belajar siswa.

Pada penelitian ini memfokuskan pada

hasil belajar kognitif, dengan

menggunakan materi dan objek penelitian

yang berbeda dari penelitian sebelumnya.

Di SDN Celep Sidoarjo, hasil belajar yang diperoleh

siswa masih rendah. Hasil ulangan harian siswa kelas 5 

pada pembelajaran IPA, nilai rata-rata yang didapatkan

oleh siswa masih dibawah KKM yaitu KKM 75
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Pertanyaan Penelitian (rumusan masalah)

Bagaimana pengaruh penggunaan media Pop Up 

Book terhadap hasil belajar kognitif siswa kelas V 

SDN Celep Sidoarjo?
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Metode

Jenis penelitian : kuantitatif pre-eksperimen. 

Desain pada penelitian ini yaitu One grup pretest-

posttest, dan dapat digambarkan sebagai berikut: 

O1   X  O2

Populasi dan Sampel

Populasi pada penelitian ini yaitu siswa kelas 5 SDN

Celep Sidoarjo yang berjumlah 25 siswa. Dan

sampel yang digunakan yaitu sampel jenuh.

Sumber Data

Sumber data pada penelitian ini diperoleh dari nilai

pretest dan Posttest siswa pada penggunaan media 

Pop Up Book.

Instrumen

Instrumen penelitian yang digunakan berupa soal

kognitif dengan kategori tes tulis yang telah

dilakukan uji validitas dan reabilitas,

Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data menggunakan teknik tes

tulis sebelum dan sesudah dilakukan pembelajaran

dengan menerapkan media Pop Up Book.

Teknik Analisis Data

Data nilai siswa pada pretest dan posttest dianalisis

menggunakan rumus N-Gain:

Normal Gain = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑜𝑠𝑡 𝑇𝑒𝑠𝑡 − 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑟𝑒 𝑇𝑒𝑠𝑡

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 − 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑟𝑒 𝑇𝑒𝑠𝑡

Nilai yang diperoleh dikategorikan menggunakan

kriteria interpretasi skor :

N-Gain Kriteria

g > 0,7 Tinggi

0,3 ≤ g ≤ 0,7 Sedang

0 < g < 0,3 Rendah
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Hasil dan Pembahasan
Pelaksanaan penelitian di SD Negeri Celep Sidoarjo kelas V pada

pembelajaran IPA dengan menggunakan media Pop Up Book materi

Perubahan Kalor.

Sampel Pretest Posttest N-Gain Kategori

Rata-rata 61.92 89.12 0.72 Tinggi

pretest
posttest

61,92

89,12

Hal tersebut menunjukkan bahwa penggunaan media Pop Up Book dalam

pembelajaran berpengaruh baik dan dapat membantu meningkatkan hasil

belajar siswa dengan desain media Pop Up Book yang menarik yang

menampilkan gambar-gambar indah dan dapat bergerak, serta memberikan

efek yang menarik disetiap halamannya, sehingga siswa sangat senang,

antusias, aktif, dan bersemangat pada saat proses pembelajaran.

Ketercapaian dari 4 indikator hasil belajar kognitif siswa yang

dihitung menggunakan rumus N-Gain menurut Hake :

No.
Indikator

hasil belajar

Pretest Posttest
N-Gain

Rata-rata Rata-rata

1. Mengingat 15,2 29,12 0,91

2. Memahami 8 20,76 0,80

3. Menerapkan 11,62 20,77 0,74

4. Menganalisis 11,76 16,76 0,62

Jumlah 46,58 87,41 3,07

Rata-rata 11,64 21,85 0,76

0,91
0,8

0,74

0,62
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Hasil dan Pembahasan

Indikator mengingat memiliki peningkatan paling tinggi

yaitu diperoleh hasil N gain 0,91 termasuk pada kategori

sangat tinggi, hal tersebut dapat terjadi dikarenakan

pada proses pembelajaran semua siswa sangat antusias

untuk mengamati dan mempelajari materi-materi

perubahan kalor yang terdapat dalam media Pop Up

Book, sehingga siswa dapat mengingat dan

mendeskripsikan tentang pengertian kalor, suhu, dan

wujud benda.

Pada soal indikator mengingat siswa diberikan beberapa

pilihan dan siswa dapat menunjukkan salah satu

pengertian tentang kalor, suhu dan wujud benda, serta

siswa menunjukkan wujud-wujud benda yang sesuai

dengan sifatnya. Hasil jawaban siswa pada indikator

mengingat rata-rata semua benar dan memiliki skor

pencapaian yang tinggi dibandingkan dengan indikator

lainnya, karena aspek mengingat merupakan aspek

yang mendasar dimana siswa dituntut untuk mengenali

atau memahami tanpa harus mengerti.

Pada indikator memahami diperoleh hasil N gain 0,80

pada kategori tinggi. Hal tersebut menunjukkan bahwa

siswa memahami dan mengerti tentang materi

perubahan kalor. Tingginya pencapaian pada indikator

memahami karena tingkat berpikir siswa pada indikator

ini masih berada pada tingkatan rendah yaitu dengan

aktivitas memahami atau mengetahui dengan melihat

gambar-gambar dan penjelasannya tentang materi

perubahan kalor yang ada pada media Pop Up Book.

Pada soal indikator mengingat, siswa harus mampu

menentukan jenis perubahan wujud benda yang terjadi

pada suatu gambar, dan menentukan jenis perubahan

wujud benda yang sesuai dengan peristiwa perubahan

wujud benda yang disajikan pada soal. Hasil dari

jawaban siswa pada indikator ini rata-rata benar,

sehingga dapat dinyatakan bahwa siswa mampu

memahami, dan mengerti tentang materi perubahan

kalor meliputi tentang suhu dan perubahan wujud benda.

1 2
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Hasil dan Pembahasan

Indikator menerapkan diperoleh hasil N gain 0,74 pada

kategori tinggi, menunjukkan siswa mampu menerapkan

atau mengaplikasikan hasil belajarnya dalam kehidupan

sehari-hari. Pencapaian yang tinggi pada indikator

menerapkan terjadi karena pada proses pembelajaran

siswa sangat antusias dan tertarik pada gambar-gambar

peristiwa perubahan wujud benda yang terdapat dalam

Pop Up Book, sehingga siswa mudah memahami dan

dapat memberikan contoh peristiwa perubahan wujud

benda yang terjadi dalam kehidupan sehari-harinya.

Pada soal indikator menerapkan siswa harus mampu

menunjukkan contoh-contoh perubahan wujud benda

yang sesuai dengan ketentuannya, dan menentukan

pasangan yang tepat antara kegiatan dan perubahan

wujud benda yang sesuai dalam sebuah tabel. Hasil dari

jawaban sebagian besar siswa benar, namun sebagian

kecil siswa masih belum mampu membedakan macam-

macam peristiwa perubahan wujud benda dalam

kehidupan sehari-hari.

Pada indikator menganalisis memperoleh hasil N gain

0,64 pada kategori rendah, menunjukkan peserta didik

belum mampu menganalisis perubahan kalor terhadap

suhu dan wujud benda. Aktivitas siswa pada indikator

menganalisis dalam proses pembelajaran yaitu

menganalisis gambar-gambar proses kalor yang dapat

merubah suhu dan wujud benda yang terdapat dalam

media Pop Up Book.

Pada soal indikator menganalisis siswa harus mampu

menganalisis peristiwa-peristiwa yang terjadi dalam

kehidupan sehari-hari dan menyimpulkan perubahan

suhu dan wujud benda karena kalor pada peristiwa

tersebut. Hasil dari jawaban siswa rata-rata kurang

maksimal, hal tersebut tersebut terjadi karena kurangnya

minat siswa dalam membaca soal-soal tentang analisis,

sehingga siswa tidak dapat memberikan kesimpulan

pada soal tersebut..

3 4
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Temuan Penting Penelitian

Hasil belajar sebelum diberikan treatment menggunakan media pembelajaran Pop Up Book hasil

belajar awal Pretest tergolong rendah dengan nilai rata-rata 61,92 sedangkan untuk data hasil nilai

Posttest pada hasil belajar dengan menggunakan media Pop Up Book yaitu nilai rata-rata sebesar

89,12 tergolong kriteria sangat baik, dan dapat disimpulkan bahwa nilai yang diperoleh siswa

mengalami kenaikan. Hasil perhitungan N-Gain yang telah dilakukan diperoleh hasil keseluruhan

sebesar 0,72 termasuk dalam kategori tinggi. Hal tersebut menunjukkan bahwa penggunaan

media Pop Up Book dalam pembelajaran berpengaruh baik dan dapat membantu meningkatkan

hasil belajar siswa.
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Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data penelitian dan pembahasan terkait penggunaan media Pop Up Book pada siswa kelas V SDN

Celep Sidoarjo diperoleh kesimpulan bahwa melalui penggunaan media Pop Up Book memberikan pengaruh yang baik dan

dapat membantu siswa dalam meningkatkan hasil belajar pada pembelajaran IPA materi perubahan kalor, hal ini dibuktikan dari

hasil nilai Pretest dengan nilai rata-rata 61,92 sedangkan untuk data hasil nilai Posttest nilai rata-rata sebesar 89,12 yang

artinya terdapat perbedaan yang signifikan antara rata-rata nilai sebelum dengan rata-rata sesudah proses pembelajaran

dengan menggunakan media Pop Up Book. Hasil perhitungan N-Gain yang telah dilakukan diperoleh hasil keseluruhan sebesar

0,72 tergolong dalam kategori tinggi. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa media Pop Up Book memberikan pengaruh

yang tinggi terhadap hasil belajar siswa pada materi perubahan kalor kelas V SDN Celep Sidoarjo.
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Manfaat Penelitian

Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh 

penggunaan media Pop Up Book terhadap hasil 

belajar kognitif yang diperoleh siswa kelas V SDN 

Celep Sidoarjo.
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