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Pendahuluan

Perkembangan media sosial saat ini menjadi wadah untuk 
memenuhi kebutuhan komunikasi penggunanya. Adanya 
teknologi canggih media sosial para penggunanya pun dapat 
secara up to date mengikuti perkembangan informasi 
dibelahan dunia manapun salah satu platformnya adalah 
instagram.

Dalam aplikasi Instagram, banyak sekali akun yang berfungsi 
menjadi media komersil, media infomasi, media edukasi dan 
bahkan media massa online. Salah satu fungsi sebagai media 
bertukar informasi, yaitu curhat online. Di media sosial, pola 
curhat biasanya dibuat oleh seseorang untuk mencari 
dukungan bagi dirinya sendiri (Ary Wicaksana & Rudy, 2021).
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

Bagaimana resepsi/pemaknaan khalayak terhadap masalah 
dalam beberapa konten tentang pacar yang ditampilkan pada 
akun instagram @cerminlelaki?
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Metode

Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan 
metode analisis resepsi teori encoding-decoding. Penelitian
deskriptif kualitatif merupakan penelitian yang pengumpulan
datanya menggunakan kata-kata dan gambar. Dimana data 
tersebut diperoleh dari hasil wawancara, dokumentasi, foto, 
video, catatan pribadi dan dokumentasi lainnya.

Teknik pengumpulan data yang dilakukan peneliti yaitu dengan
observasi konten-konten instagram @cerminlelaki yang memiliki 
paling banyak komentar dengan pemaknaan yang beragam 
dari followers. Wawancara kepada subjek yang telah dipilih 
sesuai dengan kriteria dengan menggunakan google form. Dan 
dokumentasi berupa foto.
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Metode
 Analisis data pada penelitian ini menggunakan teori Encoding-

Decoding Stuart Hall, yaitu menggambarkan tiga posisi khalayak 
dalam mengkonstruksikan pesan, yakni posisi dominan hegemoni, 
negosiasi, dan oposisi.

 Posisi dominan hegemoni : dalam klasifikasi ini pesan dipahami oleh 
khalayak secara apa adanya dan menurut tanda dominan yang 
dibangun dari awal pemroduksi atau pengirim pesan. Dalam arti 
tertentu, audiens setuju dengan isi pesan. 

 Posisi Oposisional : Pada posisi ini khalayak menolak atau tidak setuju 
terhadap pesan atau kode yang disampaikan oleh pengirim pesan 

 Posisi Negosiasi : khalayak menerima kode yang diberikan oleh 
pembuat atau pengirim pesan. Namun disisi lain pula, khalayak juga 
dapat memilih makna lain yang sesuai atau tidak untuk diri sendiri
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Hasil

Pada penelitian ini pemahaman informan terhadap konten 
akun @cerminlelaki menunjukan pada hasil yang bagus dan 
positif

Informan dari penelitian ini berada pada posisi negotiated. Hal 
ini karena perbedaan dari latar belakang dan pengalaman 
khalayak sehingga memiliki persepsi dan interpretasi yang 
berbeda.
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Pembahasan

Stuart Hall berpendapat bahwa resepsi terbentuk dari
beberapa indikator yaitu persepsi, pemikiran, preferensi, dan
interpretasi,

Teori yang digunakan pada penelitian ini adalah teori
encoding-decoding,

Teori encoding-decoding mendorong munculnya interpretasi 
teks yang berbeda selama proses penerapan dan penerimaan.
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Temuan Penting Penelitian

 Adanya akun @cerminlelaki merupakan salah satu fenomena
baru pada media sosial, meskipun akun telah dibuat sejak tahun
2018 namun akun @cerminlelaki adalah akun mengawali curhat
online yang membahas tentang rumah tangga khususnya laki-laki.

 Pada akun @cerminlelaki ditemukan bahwa meskipun akun 
tersebut diperuntukkan untuk lelaki namun mayoritas pengikut 
adalah wanita. Wanita tersebut mengikuti akun @cerminlelaki 
dengan jangka yang cukup lama dengan berbeda alasan. 
Terdapat alasan bahwa memang menyukai konten yang 
ditampilkan, terdapat pula alasan mempelajari dan mengatasi 
dalam hal berumah tangga
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Manfaat Penelitian
a) Manfaat teoritis : Penelitian ini mampu menjadi rujukan bagi peneliti

komunikasi dengan metode reception analysis terhadap konten
dalam media sosial dan dapat memberikan kontribusi di bidang ilmu
komunikasi, khususnya dalam bidang media studies.

b) Manfaat Praktis : Penelitian ini mampu menjadi masukan pembaca
untuk memperkaya tema mengenai interpretasi khalayak terhadap
konten-konten curhat para lelaki yang ditampilkan melalui akun
@cerminlelaki
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