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WHY SHOULD WE CARE?
Hipertensi masih menjadi masalah kesehatan utama hingga level pelayanan primer

GLOBAL
1,28 MIlIAR
orang hidup
dengan hipertensi

Belum mengetahui
dirinya hipertensi

= 46%

Penyebab utama kematian,
akibat dari penyakit
kardiovaskular

WHO 2023 I GBD 2021

INDONESIA

Hipertensi masih
termasuk Penyakit
Tidak Menular
(PTM) dengan
prevalensi tinggi

Kelompok lansia
memiliki risiko
paling tinggi
mengalami
hipertensi

SKI 2023

JAWA TIMUR

Hipertensi masih
termasuk 10
besar penyakit
terbanyak di jawa
timur

Dinkes Jatim, 2024

PUSKESMAS WONOAYU

LANSIA WANITA
765

Data SKILAS
(pelayanan primer)

Belum pernah
dianalisis
hubungan IMT
dengan hipertensi



RESEARCH GAP
Penelitian ini mengisi kekosongan penelitian sebelumnya



LANDASAN TEORI
Hubungan IMT dengan Hipertensi pada Lansia 

Kelebihan berat badan meningkatkan risiko hipertensi melalui berbagai mekanisme fisiologis



Hubungan Indeks Massa Tubuh (IMT) dengan Kejadian Hipertensi pada Lansia

KERANGKA BERPIKIR



METODE PENELITIAN



HASIL PENELITIAN 
Hubungan Indeks Massa Tubuh (IMT) dengan Kejadian Hipertensi pada Lansia Wanita (n = 765)



PEMBAHASAN
Interpretasi Hasil Utama Penelitian



KESIMPULAN DAN SARAN



KETERBATASAN PENELITIAN 
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