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Abstract. The age range of 0-6 years represents a “golden period” of brain development, highly responsive to stimulation 

that shapes cognitive, socio-emotional, and physical fundations. A key cognitive aspect for children aged 4-5 is 

recognizing colour patterns-including classification, grouping, AB-AB/ABC-ABC patterning, and colour seriation. 

Addressing this requires concrete. Engaging learning media suites to the characteristics of early childhood. A “Big 

Book”-characterized by large dimensions, simple illustrations, appealing colours, and easy to read text is effective 

for group instruction. This medium supports storytelling methods by visualizing abstract concepts concretely and 

fostering imagination. This study aimed to produce a Big Book titled “Kisah Dodo dan Pola Warna” (The Story of 

Dodo and Colour Patterns). The Big Book was designed using Canva through five stages: (1) Defining learning 

objectives, (2) Selecting the story topic, (3) Determining the page count, (4) Developing a coherent storyline, and 

(5) Designing the layout, colours, typography, and illustrations. The resulting medium meets eraly childhood 

education (PAUD) standards and is expected to enhance logical thinking, problem solving skills, and the 

understanding of cause and effect relationships through enjoyable colour pattern activities. 
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Abstrak. Masa usia 0–6 tahun merupakan periode emas perkembangan otak yang sangat responsif terhadap stimulasi untuk 

membentuk fondasi kognitif, sosial-emosional, dan fisik. Salah satu aspek kognitif penting pada anak usia 4–5 tahun 

adalah mengenal pola warna, meliputi klasifikasi, pengelompokan, pola AB-AB/ABC-ABC, dan seriasi warna. Hal 

ini membutuhkan media pembelajaran konkret dan menarik yang sesuai karakteristik anak usia dini. Big Book 

merupakan buku berukuran besar dengan ilustrasi gambar sederhana, warna menarik, dan teks mudah dibaca, 

sehingga efektif untuk pembelajaran klasikal dengan banyak siswa. Media ini mendukung metode bercerita untuk 

memvisualisasikan konsep abstrak secara konkret dan menumbuhkan imajinasi. Penelitian ini bertujuan 

menghasilkan Big Book Kisah Dodo dan Pola Warna. Big Book dirancang melalui Canva dengan lima tahap: (1) 

Menentukan tujuan pembelajaran yang akan dicapai, (2) Menentukan topik cerita, (3) Menentukan banyaknya 

halaman Big Book, (4) Membuat alur cerita secara runtut, dan (5) Merancang layout, warna, huruf, serta gambar. 

Media yang dihasilkan memenuhi kriteria pembelajaran PAUD dan diharapkan mampu meningkatkan kemampuan 

berpikir logis, memecahkan masalah, serta memahami sebab-akibat melalui aktivitas pola warna yang 

menyenangkan. 

Kata Kunci – Pendidikan Anak Usia Dini; Perkembangan Kognitif; Pola Warna; Media Pembelajaran; Big Book  

 

I. DESKRIPSI PRODUK  

Masa pertumbuhan dan perkembangan otak anak yang paling baik dimulai sejak lahir hingga usia sekitar 6 

tahun. Masa ini disebut sebagai usia emas karena pada masa itulah otak mengalami perkembangan sel yang sangat 

mudah sekali menyerap informasi dan sangat responsive terhadap stimulasi. Pengalaman yang positif dan stimulasi 

yang tepat dapat membentuk fondasi penting untuk perkembangan kognitif, emosional, sosial dan fisiknya di masa 

depan. 

Pendidikan untuk anak-anak berusia 0 hingga 8 tahun memiliki karakter yang berbeda dibandingkan dengan 

anak-anak yang berusia di atasnya sehingga perlu ada perhatian khusus dalam pendekatannya [1]. Berbeda dengan 

Suyanto, pada UU RI Nomor 20 Pasal I ayat 14 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, Pendidikan Anak 

Usia Dini adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun 

yang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan 

jasmani dan rohani sehingga anak mempunyai kesiapan dalam memasuki pendidikan pada tingkat selanjutnya. 

Keberhasilan anak dalam menangani konflik di masa kanak-kanak bisa menentukan keberhasilan mereka dalam 

kehidupan sosial ketika dewasa [2]. 
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Pendidikan anak usia dini merupakan tahap awal pembentukan manusia. Sel otak pada anak sejak usia 0 sampai 

dengan 1 tahun pertama, sel-sel otak pada anak atau neuron akan berkembang sangat pesat [3]. Otak pada anak-

anak akan berkembang 80% sampai usia 8 tahun [4]. 

Ruang lingkup pertumbuhan yang sesuai dengan usia anak mencakup elemen nilai-nilai agama dan moral, 

perkembangan fisik motorik, kognitif, kemampuan berbahasa, interaksi sosial-emosional serta seni [5]. Dalam segi 

perkembangan kognitif, kemampuan dan pencapaian yang diinginkan untuk anak adalah anak dapat berpikir logis, 

berpikir secara kritis, mampu memberikan alasan, dapat memecahkan masalah dan mengenali hubungan sebab akibat 

dalam proses pemecahan masalah yang dihadapi [6]. Anak memerlukan rangsangan yang sesuai seperti melalui 

permainan atau kegiatan yang menyenangkan [7]. 

Aspek-aspek perkembangan tersebut saling terintegrasi dan saling berkaitan antara perkembangan satu dengan 

yang lainnya. Sehingga aspek-aspek tersebut tidak bisa berkembang secara mandiri. Dari berbagai aspek 

pertumbuhan yang ada, perkembangan kognitif merupakan salah satu faktor krusial yang perlu ditingkatkan demi 

kemampuan berpikir anak. Proses kognisi meliputi berbagai aspek persepsi, ingatan, pikiran, symbol, penalaran, 

dana pemecahan masalah [8]. Oleh karena itu, pengembangan kognitif merupakan bagian yang sangat krusial 

untuk ditingkatkan, karena melalui proses ini anak bisa mendapatkan ketrampilan berpikir, menemukan solusi, dan 

meningkatkan kemampuan logika yang akan bermanfaat dalam tahap perkembangan mereka yang berikutnya. 

Pola adalah salah satu konsep matematika yang harus dipelajari oleh anak usia dini. Pola adalah urutan yang 

dapat berisi angka, warna, objek, suara, bentuk atau gerakan yang berulang-ulang[9]. Pendapat lain mengatakan 

bahwa pola merupakan kegiatan mencari urutan yang bisadiprediksi, di mana pola yang awal berinteraksi dengan 

pola lainnya secara berulang[10]. 

Dari dua sudut pandang tersebut, dapat disimpulkan bahwa pola adalah kegiatan yang melibatkan pengaturan 

angka, objek, warna, suara, serta bentuk atau gerakan yang urutannya dapat diprediksi dan ditampilkan secara 

berulang dalam urutan yang serupa. 

Prinsip-prinsip dalam mengajarkan pola kepada anak-anak usia dini adalah sebagai berikut: 

1. Pola dapat berupa numerik dan non-numerik, sebuah pola bisa berisi angka yang berulang atau meliputi bentuk, 

suara, warna, serta posisi. 

2. Anak-anak mengeksplorasi pola pada 4 tahap yaitu, mengenali, menjelaskan, mengembangkan serta membuat 

pola mereka sendiri. 

3. Pola dibagi menjadi pola yang berulang, pola yang bertingkat, dan pola mengenai hubungan. 

4. Pola yang berulang dengan kesulitan bervariasi mengandung dua elemen inti seperti warna dan angka atau 

beberapa pola lainnya[11]. 

Ruang lingkup yang perlu dicapai dalam aspek kognitif pada anak usia 4-5 tahun salah satunya yaitu tentang 

mengenal pola warna. Tingkat pencapaian perkembangan tentang warna anak usia 4-5 tahun antara lain: (1) 

mengklasifikasikan benda berdasarkan warna; (2) mengklasifikasikan objek ke dalam kategori warna yang serupa, 

jenis warna yang sama, atau kelompok yang berpasangan dengan dua variasi; (3) mengenal pola (warna) AB-AB 

dan ABC-ABC; dan (4) mengurutkan benda berdasarkan 5 seriasi warna. Peraturan Menteri tersebut dapat 

disimpulkan bahwa kemampuan kognitif mengenal warna anak usia 4-5 tahun harus dapat mencakup kelima hal 

tersebut, yang bertujuan agar anak mampu mengetahui pengetahuan umum dan sains, konsep warna, ukuran, 

bentuk dan pola, konsep bilangan, lambang bilangan dan huruf [12]. 

Peran guru dalam merangsang anak untuk mengenal pola warna sangatlah penting. Pengenalan pola warna 

dapat dilakukan oleh guru melalui pemilihan aktivitas yang menarik, mudah, dan menyenangkan untuk anak serta 

tentunya dapat membantu mengembangkan kemampuan kognitif anak dalam memahami pola warna. Melatih anak 

melalui berbagai aktivitas dan media tersebut dapat mendorong kemampuan mereka untuk mengenal pola warna 

juga membantu anak untuk berpikir logis. 

Untuk mencapai keberhasilan dalam memahami pola warna, maka perlu media pembelajaran yang sesuai 

dengan kemampuan yang ingin dicapai. Dengan adanya media pembelajaran yang sesuai dan tepat, penyampaian 

materi pembelajaran akan lebih efektif karena membantu memvisualisasikan suatu konsep dari materi 

pembelajaran yang bersifat verbal [13]. Selain media pembelajaran yang sesuai, perlu didukung dengan metode 

pembelajaran yang tepat agar materi atau pesan bisa tersampaikan dengan baik. 

Metode bercerita merupakan salah satu metode pembelajaran yang sering digunakan guru untuk 

menyampaikan pesan dan nilai-nilai yang terkandung dalam cerita. Cara penyampaian pesan yang menarik, 

menyenangkan dan sangat efektif digunakan dalam pembelajaran anak usia dini. Dongeng adalah sebuah cerita 
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fiktif atau karangan, namun cerita itu selain bisa berupa khayalan atau karangan, bisa juga berasal dari kejadian 

nyata [14]. Keduanya memiliki tujuan yang sama yaitu menyampaikan pesan. Selain untuk menambah kosa kata 

bahasa pada anak, metode bercerita juga bermanfaat untuk melatih imajinasi anak. Untuk mendukung metode 

bercerita dalam pembelajaran anak usia dini perlu adanya media yang sesuai. 

Dalam bahasa latin media berasal dari kata medius yang merupakan bentuk plural dari medium yang secara 

harfiah mengacu pada sesuatu yang berfungsi sebagai jembatan atau penghubung. Dalam proses pembelajaran 

media dapat membantu siswa dalam memahami pembelajaran, serta mampu mengangkat minat serta motivasi 

siswa dalam proses pembelajaran [15]. 

Media pembelajaran di PAUD terdiri atas 3 jenis yaitu lembar kerja anak (LKA), alat peraga pembelajaran 

(APP), alat permainan edukatif (APE) [16]. Proses pembuatan media pembelajaran ini dilakukan melalui tiga 

langkah atau tahapan pengembangan. Tiga tahapan tersebut meliputi desain, prinsip-prinsip media pembelajaran, 

dan evaluasi [17]. 

Big Book merupakan sebuah media pembelajaran yang memiliki karakteristik khusus baik itu dari segi ukuran 

buku, gambar dan tulisan yang dibuat lebih besar dari buku cerita pada umumnya. Pada media pembelajaran big 

book ini, di dalamnya memiliki ciri-ciri khusus seperti penuh dengan warna warni, gambar menarik [18]. Big book 

termasuk dalam kategori buku bergambar. Penggunaan buku bergambar ini sangat bermanfaat bagi pembelajaran 

anak-anak. Dengan memanfaatkan buku bergambar, anak dianggap mampu melakukan permainan simbolik, yang 

berfungsi memberikan pembelajaran yang menyenangkan dan memberikan imajinasi atau visualisasi dalam usaha 

untuk meniru sesuai dengan kenyataannya [19]. 

II. ISI PRODUK 

Big book Kisah Dodo dan Pola Warna ini merupakan produk dengan desain yang menarik. Dengan ukuran 

yang besar, big book ini bisa dijadikan sebagai media pembelajaran di kelas dengan jumlah siswa yang banyak. 

Beberapa karakter dari big book adalah ukuran bukunya dibuat lebih besar dari buku cerita pada umunya. Gaya 

tulisan yang mudah dibaca anak dan teksnya sederhana. Ilustrasi gambar yang sederhana, tidak rumit dan tidak 

mengalihkan perhatian dati maksud teks. Hal ini bertujuan agar pada saat pembelajaran dengan siswa yang cukup 

banyak semuanya bisa terjangkau untuk melihat materi atau ceirta yang ada pada big book. 

Big book ini didesain menggunakan platform Canva yang dapat menggabungkan teks dan gambar. Berikut 

tahapan penyusunan big book Kisah Dodo dan Pola Warna : 

1. Menentukan tujuan pembelajaran yang akan dicapai 

2. Menentukan topik cerita 

3. Menentukan banyaknya halaman Big Book 

4. Membuat alur cerita secara runtut 

5. Setelah semua bahan siap, Big Book didesain melalui platform Canva. Pada tahap ini dilakukan perancangan 

layout, warna, jenis huruf dan penetapan elemen/gambar. 



4 | Page 

 

Copyright © Universitas Muhammadiyah Sidoarjo. This preprint is protected by copyright held by Universitas Muhammadiyah Sidoarjo and is distributed under the 

Creative Commons Attribution License (CC BY). Users may share, distribute, or reproduce the work as long as the original author(s) and copyright holder are 

credited, and the preprint server is cited per academic standards. 

Authors retain the right to publish their work in academic journals where copyright remains with them. Any use, distribution, or reproduction that does not comply 

with these terms is not permitted. 

Berikut desain Big Book Kisah Dodo dan Pola Warna 
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