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PENDAHULUAN
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Indonesia merupakan salah satu negara yang terdampak dari terpaparnya virus
Covid-19. Berbagai upaya pemerintah telah dilakukan dalam menangani pandemi di
bidang pendidikan. Saat ini Indonesia telah dinyatakan bebas dari pandemi Covid-19,
siswa sudah melaksanakan pembelajaran dengan normal. Akan tetapi, akibat dari
adanya pandemi, motivasi belajar siswa menurun dikarenakan siswa terlalu lama
melaksanakan belajar secara daring. Pembelajaran secara daring atau sering kali
disebut pembelajaran jarak jauh (PJJ) sangat berbeda dengan pembelajaran tatap
muka secara langsung. Pembelajaran daring memiliki pengaruh terhadap motivasi
belajar siswa.



PENDAHULUAN

Selama melakukan kegiatan belajar dirumah, siswa tidak dapat bersosialisasi secara
langsung dengan lingkungan sekitar, teman sebaya, dan gurunya. Keterbatasan
interaksi siswa dengan guru mengakibatkan motivasi belajar menurun, karena
informasi yang diperoleh siswa juga sangat sedikit. Terlebih lagi siswa hanya berfokus
pada menghafal materi dan minimnya kreasi guru dalam menggunakan model
pembelajaran yang inovatif. Oleh karena itu, siswa akan mudah merasa bosan dan
tidak aktif dalam pembelajaran, sehingga sangat penting mengajak siswa melakukan
pembelajaran di luar kelas.
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PENDAHULUAN

Motivasi secara umum didefinisikan sebagai proses yang merangsang perilaku kita
atau menggerakkan kita untuk bertindak. Perilaku siswa yang termotivasi adalah
memiliki sikap energik, terarah, dan gigih. Motivasi tidak hanya melibatkan siswa
pada kegiatan akademik saja, motivasi juga penting untuk menentukan pengetahuan
yang akan dipelajari siswa dari sebuah kegiatan pembelajaran atau seberapa jauh
siswa memahami informasi yang telah disajikan.
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PENDAHULUAN

Salah satu model pembelajaran yang dapat mempengaruhi motivasi belajar siswa adalah
model pembelajaran Inquiry. Berbagai permasalahan siswa adalah selama pembelajaran
daring, siswa tidak dapat bersosialisasi secara langsung dengan lingkungan sekitar, teman
sebaya, dan gurunya, pembelajaran berfokus menghafal materi, kurangnya kreativitas guru
dalam menggunakan model pembelajaran, sehingga siswa mudah merasa bosan dan kurang
aktif dalam pembelajaran. Pembelajaran secara inkuiri digunakan agar siswa dapat dengan
bebas mengembangkan konsep yang dipelajarinya, bukan hanya materi yang dicatat
kemudian dihafalkan. Selain itu, strategi pembelajaran inkuiri dapat meningkatkan
pemahaman konsep dan motivasi belajar karena siswa berpartisipasi aktif dalam melakukan
eksperimen. Oleh karena itu, sebagai bentuk upaya dalam mengatasi permasalahan-
permasalahan siswa tersebut, yaitu menggunakan model pembelajaran Inquiry berbasis
Outdoor Learning.
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PENDAHULUAN

Model pembelajaran Inquiry merupakan kegiatan pembelajaran yang memusatkan keaktifan
siswa dalam menemukan konsep-konsep materi sesuai dengan masalah yang telah diberikan.
Model pembelajaran Inquiry mengajak siswa untuk mendapatkan pengalaman secara
langsung dalam memecahkan masalah dengan cara menemukan konsep-konsep dari masalah
tersebut. Tetapi akan sangat menarik apabila model pembelajaran Inquiry dapat
digabungkan dengan metode pembelajaran Outdoor Learning yang nantinya akan diterapkan
untuk meningkatkan motivasi belajar siswa. Outdoor Learning mengajak siswa untuk belajar
diluar kelas secara langsung di lingkungan terbuka dan dapat menggunakan panca indera
yang dimiliki untuk mengamati, merasakan, mendengar, dan mencium. Lingkungan di sekitar
sekolah dapat dimanfaatkan dengan maksimal sebagai media sekaligus sumber belajar,
sehingga siswa merasakan secara langsung wahana belajar yang lebih luas dan lebih nyata.



RUMUSAN MASALAH

Berdasarkan permasalahan diatas, penulis melakukan sebuah penelitian
rumusan masalah sebagai berikut :

▪ Apakah penggunaan model pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning
berpengaruh terhadap motivasi belajar siswa pada pembelajaran IPA kelas IV SDN
Grabagan?

▪ Seberapa besar pengaruh model pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning
terhadap motivasi belajar siswa pada pembelajaran IPA kelas IV SDN Grabagan?

7



METODE PENELITIAN

• Jenis penelitian :Kuantitaif Eksperimen

• Design Penelitian :Pre-Experimental Design

• Bentuk desain pre-experimental :One Group Pretest –Posttest Design

• Penelitian ini dilakukan di SDN Grabagan

• Populasi :Seluruh siswa kelas V yang berjumlah 23 siswa

• Teknik pengambilan sample :Sampling Jenuh
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Validitas dan Reliabilitas Data



Validitas dan Reliabilitas Data

Untuk menguji reliabilitas instrumen
peneliti menggunakan metode Alpha
Cronbanch‘s, didapatkan hasil
perhitungan reliabilitas menunjukan nilai
0,8. Berdasarkan kategori reliabilitas
koefisien Alpha Cronbanch‘s berada di
rentang nilai 0,8 > 0,60. Artinya
instrumen angket Pretest-Posttest
dinyatakan reliabel dan memiliki tingkat
reliabilitas tinggi.

Hasil validitas isi (construct validity) dalam
perhitungan menggunakan rumus korelasi
Pearson Product Moment dengan bantuan
aplikasi SPSS 25. Ketentuan dalam
perhitungan validitas adalah jika nilai sig <
0,413 maka dinyatakan tidak valid, jika sig >
0,4 13 maka dinyatakan valid. Dari
perhitungan dengan SPSS 25 gambar diatas
didapatkan hasil bahwa rhitung > rtabel.
Sehingga disimpulkan bahwa soal nomor 1
sampai 25 valid sehingga layak untuk
digunakan dalam penelitian.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan grafik di samping, terlihat setiap
siswa dari keseluruhan siswa mengalami
peningkatan yang berbeda – beda pada Pretest
dan Posttestnya. Pada Pretest menunjukkan
nilai terendahnya 46 dan nilai tertingginya 83.
Sedangkan pada Posttest siswa untuk nilai
terendahnya berada pada angka 57 dan untuk
nilai tertingginya mencapai 94. Dari hasil
tersebut menunjukkan bahwa pada terdapat
perbedaan sebelum diberikannya pemberlakuan
sebelum dan sesudah diberikannya
pemberlakuan terhadap hasil yang diperoleh
siswa.
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ANALISIS DATA
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Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan uji normalitas Shapiro Wilk karena sampel yang digunakan
(<100) atau sebanyak 23 siswa. Oleh karena itu, nilai signifikasi dari uji normalitas yaitu sebesar 0,365
untuk nilai Pretest dan 0,353 untuk nilai Posttest. Kriteria pengambilan keputusan dari Shapiro Wilk
adalah apabila Sig. > 0,05 maka dikatakan data berdistribusi normal, sedangkan apabila Sig. < 0,05
maka data berdistribusi tidak normal. Kesimpulan dari perhitungan tersebut yakni nilai Pretest 0,365 >
0,05 maka dikatakan berdistribusi normal dan nilai Posttest 0,353 > 0,05 maka diartikan berdsitribusi
normal.

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Pretest 0.150 23 0.197 0.955 23 0.365

Posttest 0.129 23 .0200* 0.954 23 0.353



ANALISIS DATA
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Hasil dari perhitungan Uji-t diatas diperoleh bahwa nilai signifikasi sebesar 0,000 dan sedangkan
taraf dari signifikasi yaitu sebesar 0,05. Oleh karena itu, hasil yang diperoleh adalah 0,000 < 0,05
maka terdapat perbedaan signifikan sebelum diberi perlakuan dan sesudah diberi perlakuan. Hal
ini terjadi karena adanya perlakuan penerapan model pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor
Learning dalam proses pembelajaran pada siswa. Sehingga dapat disimpulkan bahwa penerapan
model pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning terdapat pengaruh terhadap motivasi
belajar siswa pada pembelajaran IPA kelas V SDN Grabagan.

Paired Samples Test

Mean

Std. 

Deviation

Std. Error 

Mean t df Sig. (2-tailed)

Pretest - Posttet

-12.08696 7.40953 1.54499 -7.823 22 0.000



ANALISIS DATA

11,95455 rata-rata selisih d

7,409533 st. deviasi

1,613401 effect cohens

Cohen’s d Interpretasi

0,8 < d < 2,0 Besar

0,5 < d < 0,8 Sedang

0,2 < d < 0,5 Kecil

Hasil uji effect size diinterpretasikan berdasarkan klasifikasi Cohen’s

Dari data di samping dalam penelitaian ini
Effect Size’s dengan bantuan Ms. Excel
mendapatkan hasil 1,613. Nilai Posttest mengalami
kenaikan dan apabila 0,8 < 1,613 < 2,0
menunjukkan bahwa ada pengaruh yang besar
dalam Pengaruh model pembelajaran Inquiry berbasis

Outdoor Learning terhadap motivasi belajar siswa

pembelajaran IPA kelas V SDN Grabagan.



PEMBAHASAN

Berdasarkan hasil penelitian dan berbasiskan pada hasil analisis data, dapat dipastikan bahwa adanya
peningkatan motivasi belajar IPA setelah diberikan perlakuan saat pembelajaran berupa model
pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning. Berdasarkan hasil perhitungan Uji Paired
Sample T-Test terdapat pengaruh secara signifikan model pembelajaran Inquiry berbasis
Outdoor Learning terhadap motivasi belajar siswa pembelajaran IPA kelas V SDN Grabagan.
Sedangkan rumusan masalah besar pengaruh hasil perhitunganEffect Size’s dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh model pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning terhadap motivasi
belajar siswa pembelajaran IPA kelas V SDN Grabagan dengan kategori besar. Hal ini disebabkan
karena pada saat proses pembelajaran, siswa diarahkan pada berbagai aktivitas yang memuat sintaks
model pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning.
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PEMBAHASAN

• Pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning dapat diartikan sebagai model pembelajaran yang
memanfaatkan lingkungan sekitar sebagai sumber belajar dan siswa dapat mempelajari tentang
fenomena alam secara langsung untuk menemukan konsep pembelajaran sesuai materi (Nurani et al.,
2018). Model pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning menghadapkan siswa untuk
menghubungkan antara teori pelajaran dengan kenyataan di lapangan. Dengan menerapkan model
ini, siswa mendapat pengalaman belajar yang bekerja sesuai dengan ide atau konsep pembelajaran
melalui aktivitas belajar di luar kelas. Dengan demikian, siswa mampu menarik kesimpulan dan
mampu memahami secara mendalam tentang materi yang sedang dipelajari (Nurani et al., 2018).

• Kegiatan pembelajaran dengan menggunakan model Inquiry berbasis Outdoor Learning akan menjadikan
proses pembelajaran lebih bermakna dan menarik bagi siswa, karenakan di dalam model tersebut dapat
menghasilkan produk akhir yang dapat meningkatkan motivasi belajar siswa terhadap pembelajaran IPA.
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MANFAAT PENELITIAN
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Secara Teoritis

Manfaat penelitian ini dapat dilakukan dengan tujuan untuk memberi gambaran pengaruh dari model pembelajaran

Inquiry, khususnya kombinasi model pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning terhadap motivasi belajar siswa.

Secara Praktis

Manfaat bagi guru adalah hasil penelitian ini dapat dijadikan pertimbangan yang berkaitan dengan upaya guru dalam

mengembangkan model pembelajaran model pembelajaran Inquiry berbasis Outdoor Learning di sekolah dasar. Selain itu,

siswa akan mengenal model pembelajaran tersebut sehingga diharapkan siswa lebih antusias dalam belajar dan dapat

termotivasi mencapai hasil belajar yang optimal.
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