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Pendahuluan

Prestasi belajar siswa pada mata pelajaran Informatika di SMP YAPENAS
Gempol masih tergolong rendah. Kondisi ini dipengaruhi oleh proses
pembelajaran yang masih didominasi metode ceramah atau teacher-centered,
sehingga siswa cenderung pasif dan kurang memiliki kesempatan untuk
berpikir kritis maupun memecahkan masalah secara mandiri. Padahal, mata
pelajaran Informatika membutuhkan kemampuan berpikir logis, analitis,
dan pemecahan masalah. Oleh karena itu, diperlukan model pembelajaran
yang lebih inovatif dan berpusat pada siswa. Model Problem Based Learning
(PBL) dipilih karena mampu melatih kemampuan berpikir kritis melalui
penyelesaian masalah nyata, sedangkan media Zep Quiz digunakan untuk
menciptakan suasana belajar yang lebih menarik melalui konsep gamifikasi.
Integrasi kedua komponen tersebut diharapkan mampu meningkatkan
prestasi belajar siswa.
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)
• Bagaimana prestasi belajar siswa kelas VII SMP YAPENAS Gempol

sebelum dan sesudah penerapan model Problem Based Learning (PBL)

berbantuan media Zep Quiz pada mata pelajaran Informatika?

• Apakah penerapan model Problem Based Learning (PBL) berbantuan

media Zep Quiz berpengaruh secara signifikan terhadap prestasi belajar

siswa kelas VII SMP YAPENAS Gempol?

• Seberapa besar peningkatan prestasi belajar siswa setelah diterapkan

model Problem Based Learning (PBL) berbantuan media Zep Quiz pada

mata pelajaran Informatika?
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Metode

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain One
Group Pretest-Posttest Design. Subjek penelitian terdiri atas 25 siswa
kelas VII SMP YAPENAS Gempol. Proses penelitian diawali dengan
pemberian pretest untuk mengetahui kemampuan awal siswa, kemudian
dilanjutkan dengan penerapan model Problem Based Learning
berbantuan Zep Quiz selama tiga kali pertemuan. Setelah seluruh
perlakuan diberikan, siswa mengikuti posttest untuk mengukur
peningkatan hasil belajar. Instrumen penelitian berupa 10 soal pilihan
ganda yang telah dinyatakan valid dan reliabel. Data dianalisis
menggunakan statistik deskriptif dan inferensial melalui uji normalitas
serta Paired Sample t-Test menggunakan program SPSS.



5

Hasil

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan prestasi belajar siswa
setelah diterapkan model Problem Based Learning berbantuan Zep Quiz.
Nilai rata-rata siswa meningkat dari 60,32 pada saat pretest menjadi
81,36 pada saat posttest, sehingga terjadi peningkatan sebesar 21,04 poin.
Selain itu, ketuntasan belajar klasikal yang pada awalnya 0% meningkat
menjadi 100% setelah perlakuan diberikan. Hasil uji hipotesis
menggunakan Paired Sample t-Test menunjukkan nilai signifikansi
sebesar 0,000, yang lebih kecil dari 0,05, sehingga dapat disimpulkan
bahwa penerapan model Problem Based Learning berbantuan Zep Quiz
memberikan pengaruh yang signifikan terhadap prestasi belajar siswa.



6

Tabel 1. Perbandingan Nilai Pretest dan Posttest
Indikator Pretest Posttest Peningkatan

Nilai Rata-rata 60,32 81,36 +21,04

Ketuntasan

Belajar

0% 100% +100%

Standar Deviasi 4,97 4,23 Menurun

Interpretasi:

Terjadi peningkatan nilai rata-rata sebesar 21,04 poin, ketuntasan belajar meningkat menjadi 100%, 

dan standar deviasi menurun sehingga kemampuan siswa menjadi lebih merata
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Diagram Batang Nilai Rata-rata
• Perbandingan Nilai Rata-rata

Hasil pretest dan posttest siswa:
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Tabel 2. Hasil Uji Hipotesis
Uji Statistik Hasil

t hitung -46,477

Sig. (2-tailed) 0,000

α 0,05

Keputusan Ha diterima

Interpretasi:

Nilai signifikansi 0,000 < 0,05, sehingga

terdapat pengaruh yang signifikan dari

penerapan Problem Based Learning (PBL)

berbantuan Zep Quiz terhadap prestasi

belajar siswa.
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Diagram Alur Hasil Penelitian
Pretest

Nilai rata-rata = 60,32

│

▼

Penerapan Model

Problem Based Learning

+

Zep Quiz

(3 Pertemuan)

│

▼

Posttest

Nilai rata-rata = 81,36

│

▼

Peningkatan

21,04 poin

Sig. = 0,000

(Ha diterima)



10

Pembahasan
Peningkatan prestasi belajar yang diperoleh menunjukkan bahwa penerapan
model Problem Based Learning mampu mendorong siswa untuk lebih aktif
dalam menganalisis, berdiskusi, dan menyelesaikan permasalahan yang
berkaitan dengan materi Informatika. Penggunaan media Zep Quiz juga
memberikan pengalaman belajar yang lebih menyenangkan melalui unsur
gamifikasi sehingga mampu meningkatkan motivasi dan keterlibatan siswa
selama proses pembelajaran. Selain meningkatkan nilai rata-rata, penelitian ini
juga menunjukkan penurunan standar deviasi dari 4,97 menjadi 4,23, yang
mengindikasikan bahwa kemampuan siswa menjadi lebih merata. Hasil tersebut
membuktikan bahwa pembelajaran tidak hanya meningkatkan prestasi belajar
secara umum, tetapi juga membantu mengurangi kesenjangan kemampuan
antarsiswa di dalam kelas.



11

Temuan Penting Penelitian
Temuan utama penelitian ini menunjukkan bahwa integrasi Problem Based Learning
dengan media Zep Quiz terbukti efektif dalam meningkatkan prestasi belajar siswa
pada mata pelajaran Informatika. Penerapan pembelajaran berbasis masalah yang
dipadukan dengan media kuis digital mampu meningkatkan kemampuan berpikir
komputasional, memperkuat pemahaman konsep, serta mendorong siswa untuk lebih
aktif dalam proses pembelajaran. Selain itu, elemen gamifikasi pada Zep Quiz
berhasil meningkatkan motivasi, antusiasme, dan partisipasi siswa sehingga
pembelajaran menjadi lebih interaktif, menyenangkan, dan berpusat pada siswa.
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Manfaat Penelitian

Penelitian ini memberikan manfaat secara teoritis maupun praktis. Secara
teoritis, hasil penelitian dapat menjadi referensi mengenai efektivitas penerapan
Problem Based Learning berbantuan media digital dalam meningkatkan prestasi
belajar siswa. Secara praktis, penelitian ini memberikan alternatif bagi guru
untuk menerapkan model pembelajaran yang lebih inovatif dan interaktif. Bagi
siswa, penerapan model ini dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis,
kemampuan memecahkan masalah, serta hasil belajar. Sementara itu, bagi
sekolah, hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan dalam
mengembangkan pembelajaran berbasis teknologi, sedangkan bagi peneliti
selanjutnya dapat dijadikan referensi untuk mengembangkan penelitian serupa
dengan cakupan yang lebih luas.
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