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Pendahuluan
▪ Pendidikan karakter menjadi fondasi dalam membentuk moral, spiritual, dan

perilaku siswa di tengah perkembangan era digital dan melemahnya nilai sosial
budaya.

▪ program 7 Kebiasaan Anak Indonesia Hebat: bangun pagi, beribadah,
berolahraga, makan sehat, gemar belajar, bermasyarakat, dan tidur cepat
strategi pembiasaan karakter melalui kegiatan sehari-hari.

▪ Integrasi nilai Islam dilakukan melalui kegiatan pembiasaan salat berjamaah,
membaca Al-Qur'an, doa harian, dan kegiatan.
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)
1. Bagaimana implementasi program 7 Kebiasaan Anak Indonesia Hebat

berdasarkan nilai-nilai keislaman pada siswa kelas IV di SD Muhammadiyah 3
Pandaan?

2. Apa saja faktor pendukung dan hambatan dalam implementasi program 7
Kebiasaan Anak Indonesia Hebat berbasis nilai-nilai keislaman?
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Pembahasan
▪ Pendekatan & Jenis: Kualitatif, studi kasus

▪ Subjek Penelitian: Kepala sekolah, guru kelas IV, siswa kelas IV

▪ Teknik Sampling: purposive sampling

▪ Pengumpulan Data:

1) observasi sistematik(terstrukstur) 

2) wawancara semi terstruktur

3) studi dokumentasi

▪ Analisis Data: model Miles & Huberman (reduksi, penyajian, kesimpulan)

▪ Uji Keabsahan: triangulasi sumber dan metode serta member check.
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Hasil
Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan 7 Kebiasaan Anak Indonesia Hebat
telah berjalan secara konsisten dan terintegrasi dalam budaya sekolah.

Implementasi Kebiasaan dalam Praktik:

Bangun pagi

Beribadah

Berolahraga

Makan sehat dan bergizi

Gemar belajar

Bermasyarakat

Tidur cepat

→ kedisiplinan hadir tepat waktu, salat dhuha, dan muroja'ah

→ salat berjamaah, doa bersama, hafalan doa dan hadis

→ PJOK, senam, serta kegiatan ekstrakurikuler

→ program Sekolah Sehat dan edukasi gizi

→ keaktifan siswa dan pemanfaatan media pembelajaran

→ kegiatan sosial dan gotong royong

→ edukasi pentingnya istirahat dan pemantauan jurnal harian

siswa
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Pembahasan
▪ Pembiasaan karakter telah menjadi bagian dari budaya sekolah yang didukung

integrasi nilai-nilai keislaman.

▪ Sekolah aktif membentuk karakter melalui keteladanan guru, pembiasaan rutin,
dan penguatan keagamaan dalam setiap kegiatan.

▪ Pembiasaan berulang mendorong tumbuhnya disiplin, tanggung jawab,
kepedulian sosial, dan kesadaran spiritual siswa.

▪ Penggunaan Buku Jurnal 7 Kebiasaan Anak Indonesia Hebat menjadi sarana
pemantauan kebiasaan siswa baik di sekolah maupun di rumah.

▪ Kendala seperti perbedaan pola asuh dan konsistensi di rumah diatasi melalui kerja
sama dengan orang tua, kegiatan parenting, memberikan motivasi dan
penguatan karakter secara berkelanjutan.
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Temuan Penting Penelitian
▪ Penerapan 7 Kebiasaan Anak Indonesia Hebat berbasis nilai-nilai keislaman telah

berhasil membentuk perilaku disiplin siswa.

▪ Implementasi program memperkuat kesadaran moral dan spiritual melalui proses
pembiasaan yang dilakukan secara konsisten dalam budaya sekolah.

▪ Nilai-nilai keislaman ditanamkan pada setiap kebiasaan melalui ibadah
berjamaah, pembiasaan doa, kegiatan sosial, serta penguatan adab Islami.

▪ Siswa tidak hanya menjalankan kebiasaan secara rutin, tetapi juga memahami
makna keagamaan di balik setiap aktivitas yang dilakukan.
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Manfaat Penelitian
Penelitian ini memberikan manfaat teoritis dan praktis dalam pengembangan
pendidikan karakter berbasis nilai keislaman di sekolah dasar, yaitu:

▪ Hasil penelitian dapat dijadikan referensi bagi sekolah dalam mengembangkan
program pembiasaan karakter yang terintegrasi dengan nilai-nilai keagamaan.

▪ Penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan evaluasi dan penguatan
penerapan 7 Kebiasaan Anak Indonesia Hebat dalam membentuk karakter siswa
yang disiplin, religius, bertanggung jawab, dan peduli sosial.
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