
UNIVERSITAS 
MUHAMMADIYAH 

SIDOARJO

Pengaruh Media Tiktok Terhadap
Tingkat Pemahaman Gen Z Pada Materi 
PAI di Sekolah SMK Telkom Sidoarjo

Oleh:
M. Ahnaf Haqqoni Yafi

Nurdyansyah
Progam Studi Pendidikan Agama Islam
Universitas Muhammadiyah Sidoarjo

Mei, 2026



2

Pendahuluan
• Perkembangan teknologi digital menjadikan TikTok sebagai media 

yang banyak digunakan Generasi Z, termasuk berpotensi
dimanfaatkan dalam pembelajaran karena sesuai dengan
karakteristik belajar yang visual dan interaktif.

• Pembelajaran PAI di SMK Telkom Sidoarjo masih cenderung
menggunakan metode konvensional sehingga pemahaman siswa
terhadap materi shalat, terutama bacaan dan gerakan, belum
optimal.

• Perlu adanya inovasi dalam pembelajaran Pendidikan Agama Islam 
(PAI) dengan memanfaatkan media digital seperti TikTok sebagai
sarana pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik Generasi Z. 
Melalui penyajian materi dalam bentuk video edukatif yang visual, 
audio, dan interaktif, penggunaan TikTok diharapkan dapat
meningkatkan ketertarikan siswa serta membantu meningkatkan
pemahaman terhadap materi PAI, khususnya bacaan dan gerakan
shalat.
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

1. Bagaimana penerapan media tiktok bisa membantu siswa
dalam meningkatkan pemahaman terkait bacaan dan 
Gerakan shalat

2. Apakah pemahaman materi PAI pada bab shalat meningkat
setelah menggunakan media belajar tiktok, yang di ukur
melalui pretest dan Posttest berupa ujian tulis. 
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Metode
1. Jenis dan Pendekatan Penelitian

Penelitian menggunakan metode kuantitatif pra-eksperimental
dengan desain One Group Pretest–Posttest, melibatkan 39 siswa
Generasi Z kelas X SMK Telkom Sidoarjo untuk mengukur pengaruh
media TikTok terhadap pemahaman materi shalat.

2. Teknik Pengumpulan Data
Data dikumpulkan melalui pretest dan posttest menggunakan
instrumen materi PAI bab shalat untuk mengukur pemahaman siswa
berdasarkan ketepatan gerakan dan bacaan shalat.

3. Teknik Analisis Data
Analisis data menggunakan SPSS versi 26 melalui uji normalitas dan 
Paired Sample T-Test untuk mengetahui pengaruh penggunaan
TikTok terhadap pemahaman siswa sebelum dan sesudah perlakuan.
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Hasil
• Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan

pemahaman siswa setelah penggunaan media TikTok dalam
pembelajaran PAI. Rata-rata nilai pretest sebesar 82,82 
meningkat menjadi 92,69 pada posttest, dengan kenaikan 9,87 
poin. Hasil Paired Sample T-Test menunjukkan nilai signifikansi
0,000 (< 0,05), sehingga terdapat perbedaan signifikan antara
nilai sebelum dan sesudah perlakuan.

• deviasi standar menurun dari 10,50 menjadi 7,68, yang 
menunjukkan pemahaman siswa menjadi lebih merata setelah
pembelajaran menggunakan TikTok. Dengan demikian, media 
TikTok terbukti berpengaruh signifikan terhadap peningkatan
pemahaman siswa pada materi shalat.
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Pembahasan
• Peningkatan hasil belajar tersebut menunjukkan bahwa TikTok 

efektif digunakan sebagai media pembelajaran karena sesuai
dengan karakteristik Generasi Z yang cenderung menyukai
pembelajaran visual, interaktif, dan singkat (microlearning). 
Visualisasi gerakan dan bacaan shalat melalui video 
membantu siswa memahami materi secara lebih mudah
dibanding metode ceramah konvensional. 

• Temuan ini juga sejalan dengan penelitian sebelumnya yang 
menyatakan bahwa media digital interaktif dapat
meningkatkan motivasi, keterlibatan, dan hasil belajar siswa. 
Selain meningkatkan rata-rata nilai, penggunaan TikTok juga 
memperkecil perbedaan pemahaman antar siswa sehingga
pembelajaran menjadi lebih merata dan inklusif.
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Temuan Penting Penelitian

• Penelitian menunjukkan bahwa media TikTok efektif
meningkatkan pemahaman siswa Generasi Z terhadap materi
shalat dalam pembelajaran PAI melalui konten video pendek
yang interaktif, visual, dan berbasis microlearning. 

• Hasil analisis menunjukkan peningkatan nilai rata-rata yang 
membuktikan adanya pengaruh signifikan penggunaan TikTok 
terhadap pemahaman siswa. Peningkatan terlihat pada 
ketepatan bacaan, gerakan, dan keselarasan bacaan serta
gerakan shalat, sehingga TikTok terbukti menjadi alternatif
media pembelajaran digital yang relevan dengan karakteristik
belajar Generasi Z.
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Manfaat Penelitian
• Penelitian ini bermanfaat sebagai referensi dalam pengembangan

metode pembelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI) yang lebih inovatif
dan sesuai dengan karakteristik Generasi Z melalui pemanfaatan media 
digital seperti TikTok. 

• Hasil penelitian diharapkan dapat membantu guru dalam menerapkan
strategi pembelajaran yang lebih interaktif untuk meningkatkan
pemahaman siswa, khususnya pada materi shalat. Selain itu, 

• penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan bagi sekolah dalam
mengembangkan pembelajaran berbasis teknologi serta mendorong
penelitian lanjutan terkait penggunaan media sosial sebagai sarana
pembelajaran.
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