
BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI

Tanggal : Jum'at, 24 April 2026

Jam : 10:30

Tempat : Lab Psikodiagnostik

Telah dilaksanakan ujian Skripsi

Judul :
PENGARUH ANTARA KEMATANGAN EMOSI DENGAN AGRESIVITAS VERBAL
PADA SISWI SMK X SIDOARJO

Nama : DINDA IVANKA AZIS

Nim : 222030100051

Prodi : PSIKOLOGI

Bidang : PSIKOLOGI KLINIS

Dengan Hasil :

Disetujui dengan perbaikan / penyempurnaan
Jangka Waktu Perbaikan 7 Hari

Perbaikan / penyempurnaan yang harus dilakukan adalah : (kalau diperlukan dapat ditulis dilembar
terpisah)

No Nama Dosen Jabatan

1 Widyastuti, M.Psi., Psikolog Ketua Penguji

2 Effy Wardati Maryam, S.Psi., M.Si. Penguji 1

3 Lely Ika Mariyati, S.Psi. M.Psi. Psikolog Penguji 2

Mengetahui,
Kaprodi

Ghozali Rusyid Affandi, S.Psi., MA.

Sidoarjo, 24 April 2026

Ketua Sidang

Widyastuti, M.Psi., Psikolog



LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nim : 222030100051

Nama : DINDA IVANKA AZIS

Prodi : PSIKOLOGI

No Tanggal Logbook Jenis Revisi
Gaya

Penulisan
Naskah Catatan

1
Sabtu, 19
April 2025

1. Prevalensi untuk perilaku agresif pada siswa SMA
2. Dimensi/aspek perilaku agresif 3. Survey awal
perilaku agresif 4. Definisi, dimensi/aspeknya
kematangan emosional

Judul
Tidak ada
revisi

Tidak ada

perlu
memperjelas
konteks
penelitian

2
Kamis, 15
Mei 2025

1. penambahan judul agar spesifik dan penambahan
kata siswi pada judul 2. melakukan survei awal 3.
penambahan peneliti pendahulu

Pendahuluan

Sistematika
penulisan
belum lengkap
dan bersistem
baik

Analisis dan
sintesis belum
sistematis,
dan masih
berulang-
ulang

koreksi sesuai
hasil diskusi

3
Selasa, 24
Juni 2025

1. menjelaskan situasi yg memunculkan fenomena
(var Y) jelas, 2. ?prevalensi menurut penelitian
pendahulu jelas, 3. ?menjelaskan konsep var Y, 4.
?menjelaskan konstruk var Y, 5.memilih ?kerangka
teori yang digunakan 6. ?variabel x yang dipilih
berdasarkan kerangka teori

Pendahuluan

Sistematika
penulisan
belum lengkap
dan bersistem
baik

Analisis dan
sintesis belum
sistematis,
dan masih
berulang-
ulang

tambahkan
yang belum
ada dari hasil
diskusi

4
Jum'at, 04
Juli 2025

1. Meperbaiki proposal dengan mencari dinamika
antar variabel 2. Menambahkan kerangka teori sesuai
dengan variabel 3. Menambahkan konstruk dari
variabel Y dan aspeknya

Pendahuluan

Sistematika
penulisan
belum lengkap
dan bersistem
baik

Analisis dan
sintesis belum
sistematis,
dan masih
berulang-
ulang

koreksi sesuai
dengan hasil
diskusi

5
Senin, 07
Juli 2025

1. Memperbaiki proposal dengan mencari definisi
teori dari Agresivitas verbal 2. Menambahkan
prevalensi dari sertiap variabel 3. Menambahkan
dampak dari agresivitas verbal, urgent untuk diteliti 4.
Mencari aspek dari skala kematangan emosi 5.
Melengkapi yang kurang dari proposal

Metode
Penelitian

Tidak ada
revisi

Analisis dan
sintesis belum
sistematis,
dan masih
berulang-
ulang

revisi sesuai
dengan hasil
diskusi

6
Sabtu, 01
November
2025

-melengkapi pendahuluan, - hipotesis, - alat ukur
blueprint, - uji data tryout - memperbaiki daftar
pustaka

Hasil dan
Pembahasan

Sistematika
penulisan
belum lengkap
dan bersistem
baik

Analisis dan
sintesis belum
sistematis,
dan masih
berulang-
ulang

sesuaikan
dengan hasil
diskusi

7
Jum'at, 06
Februari
2026

Pendahuluan - Kesenjangan penelitian: bisa dijelaskan
dengan menyebutkan penelitian pendahulu apa, seperti
kerangka teori yang digunakan itu apa; - sesuai
dengan kesepakatan: dirubah pengaruh x ke y pada;
tujuannya untuk mengetahui pengaruh; hasil juga
analisa regresi; sehingga kesenjangan penelitiannya
pada analisa data (dari penelitian korelasional menjadi
penelitian kausal)

Hasil dan
Pembahasan

Sistematika
penulisan
belum lengkap
dan bersistem
baik

Analisis dan
sintesis belum
sistematis,
dan masih
berulang-
ulang

sesuaikan
dengan hasil
diskusi

8
Jum'at, 13
Februari
2026

Metode - Tambahkan uji coba terpakai dengan data
penelitian - Analisa data dituliskan menggunakan
analisa regresi Hasil - Analisa data regresi; analisa
prasyarat sudah sesuai dengan analisa korelasi

Metode
Penelitian

Tidak ada
revisi

Tidak ada
sesuaikan
dengan hasil
diskusi

9
Jum'at, 20
Februari
2026

HASIL DAN PEMBAHASAN - Ditambahkan Uji
linieritas - Menghapus nilai koefisien - Menghapus
Uji hipotesis - Menambahkan keerbatasan penelitian -
sesuaikan lagi dengan hipotesis yang baru, pengaruh

Hasil dan
Pembahasan

Tidak ada
revisi

Analisis dan
sintesis belum
sistematis,
dan masih
berulang-
ulang

sesuaikan
dengan hasil
diskusi



10
Selasa, 03
Maret 2026

lengkapi lampiran utk blueprint, skor mentah
pengambilan data, output analisa data

Hasil dan
Pembahasan

Tidak ada
revisi

Tidak ada
sesuaikan
dengan hasil
diskusi

Sidoarjo, 09 Mei 2026

Mengetahui,

Dosen Pembimbing

Widyastuti, M.Psi., Psikolog

* Lembar bimbingan ini telah diperiksa dan divalidasi oleh Dosen Pembimbing dan dapat digunakan sebagai bukti yang sah
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