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Pendahuluan
• Pembelajaran matematika di Sekolah Dasar bertujuan

mengembangkan kemampuan berpikir logis, analitis, dan
pemecahan masalah. Namun, masih banyak siswa kelas IV
yang mengalami kesulitan memahami konsep bangun datar
sehingga berdampak pada rendahnya motivasi dan hasil
belajar.

• Salah satu solusi yang dapat diterapkan adalah pendekatan
etnomatematika melalui permainan tradisional engklek.
Permainan ini mengandung unsur bangun datar dan pola yang
relevan dengan materi pembelajaran. Oleh karena itu,
penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan
etnomatematika berbasis permainan engklek terhadap
pemahaman dan hasil belajar matematika siswa kelas IV.
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

• Bagaimana penerapan pendekatan etnomatematika melalui

permainan tradisional engklek dalam pembelajaran matematika materi

bangun datar pada siswa kelas IV Sekolah Dasar?

• Apakah terdapat pengaruh penerapan etnomatematika berbasis

permainan tradisional engklek terhadap pemahaman konsep

matematika siswa kelas IV?

• Apakah penerapan etnomatematika melalui permainan engklek dapat

meningkatkan hasil belajar matematika siswa kelas IV?
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Metode
• Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain

pra-eksperimental tipe one group pretest-posttest design. Penelitian
dilakukan pada satu kelompok siswa kelas IV SDN Pademonegoro
tahun ajaran 2025/2026 yang berjumlah 23 peserta didik, dipilih
melalui teknik purposive sampling.

• Prosedur penelitian meliputi pemberian pretest untuk mengetahui
kemampuan awal, pemberian perlakuan berupa pembelajaran
etnomatematika melalui permainan engklek, dan pemberian
posttest untuk mengetahui peningkatan hasil belajar.

• Instrumen penelitian divalidasi menggunakan Aiken’s V melalui
penilaian ahli, serta diuji reliabilitasnya dengan koefisien Cronbach’s
Alpha (≥ 0,70) menggunakan SPSS Statistics 25. Analisis data meliputi
uji normalitas sebagai prasyarat, uji hipotesis menggunakan paired
sample t-test atau uji Wilcoxon, serta perhitungan N-gain untuk
mengetahui tingkat peningkatan hasil belajar peserta didik.
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Hasil dan Pembahasan
• Penelitian dilaksanakan pada 5–7 Februari 2026 di SDN 

Pademonegoro dengan melibatkan 23 siswa kelas IV (8 laki-laki
dan 15 perempuan). Hasil pretest menunjukkan rata-rata nilai
siswa masih rendah dengan mean 45,22 (nilai terendah 30 dan 
tertinggi 60), serta sebagian besar belum mencapai KKM 70.

• Setelah diterapkan pembelajaran etnomatematika melalui
permainan tradisional engklek selama dua pertemuan, hasil
posttest menunjukkan peningkatan yang signifikan. Nilai rata-
rata meningkat menjadi 86,52 dengan skor terendah 70 dan 
tertinggi 100. Seluruh siswa mengalami peningkatan hasil belajar.
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Hasil dan Pembahasan

• Uji normalitas menunjukkan data tidak berdistribusi normal (Sig. 
pretest 0,017 dan posttest 0,027 < 0,05). Hasil uji hipotesis
menunjukkan nilai Sig. (2-tailed) 0,000 < 0,05, yang berarti
terdapat perbedaan signifikan antara hasil belajar sebelum dan 
sesudah perlakuan.

• Perhitungan N-Gain memperoleh rata-rata 0,6558 yang 
termasuk kategori sedang (0,30 ≤ g < 0,70). Dengan demikian, 
penerapan permainan tradisional engklek berbasis
etnomatematika terbukti efektif meningkatkan hasil belajar
matematika siswa kelas IV SDN Pademonegoro dengan kategori
peningkatan sedang.
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Temuan Penting Penelitian

Temuan penting dari artikel ini menunjukkan bahwa penerapan
pendekatan etnomatematika melalui permainan tradisional
engklek mampu meningkatkan pemahaman konsep bangun
datar dan hasil belajar matematika siswa kelas IV Sekolah Dasar.
Pembelajaran yang mengintegrasikan unsur budaya lokal
membuat proses belajar lebih menarik, kontekstual, dan
bermakna sehingga meningkatkan motivasi peserta didik. Selain
berdampak pada peningkatan aspek kognitif, pendekatan ini
juga membantu menumbuhkan apresiasi siswa terhadap
budaya lokal dalam kegiatan pembelajaran.



8

Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian ini adalah memberikan alternatif strategi
pembelajaran matematika yang lebih inovatif dan
kontekstual melalui penerapan etnomatematika berbasis
permainan tradisional engklek. Penelitian ini juga membantu
guru dalam meningkatkan hasil belajar serta pemahaman
konsep bangun datar pada siswa sekolah dasar, sekaligus
melestarikan dan mengenalkan budaya lokal dalam proses
pembelajaran.
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