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Pendahuluan

Prestasi akademik merupakan indikator pentiEgldalam menilai
0

keberhasilan proses pembelajaran siswa sekolah dasar karena tidak
hanya mencerminkan kemampuan kognitif siswa, tetapi iugha
menggambarkan efektivitas sistem pembelajaran di sekolah. Di era
dig{ital saat ini, perkembangan teknologi membawa perubahan besar
dalam dunia pendidikan, salah satunya melalui peningkatan penggunaan
gadget di kalangan siswa sekolah dasar. Gadget dapat dimanfaatkan
sebagai sarana pendukung pembela#'aran karena memberikan akses
informasi yang luas, meningkatkan fleksibilitas belajar, serta
memungkinkan siswa belajar secara mandiri dan interaktif. Namun,
Eenggunaan adget yang tidak terkontrol berpotensi mengganggu

onsentrasi dan menurunkan motivasi belajar siswa. Oleh karena itu,
perlu dilakukan kajian untuk mengetahui hubungan antara penggunaan
gadget dan prestasi akademik, khususnya pada siswa kelas 5 yang
ol capaian belajar tinggi di SDIT Insan Cendekia Krian.
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Pertanyaan Penelitian (Rumusan Masalah)

» Apakah terdapat hubungan antara penggunaan gadget dan prestasi
akademik siswa kelas 5 SDIT Insan Cendekia Krian yang memiliki
capaian belajar tinggi?
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Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif asosiatif. Populasi

nenelitian ini adalah siswa kelas 5 SDIT Insan Cendekia Krian dengan
jumlah sampel sebanyak 24 siswa, yang dipilih menggunakan teknik
hurposive sampling. Data penggunaan gadget diperoleh melalui
angket tertutup sebanyak 25 butir pernyataan dengan skala Likert,
sedangkan data prestasi akademik diperoleh dari dokumentasi nilai
rapor pada mata pelajaran inti. Analisis data dilakukan

menggunakan statistik deskriptif dan regresi linier sederhana
dengan bantuan aplikasi SPSS.
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Hasil

Tabel 1. Descriptive Statistics Tabel 2. Tests of Normality
N Minimum |[Maximum [Mean Std. Deviation Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
B_Indonesia 24 90 94 01.04 1.268 Statistic  |df Sig. Statistic df Sig.
B_Inggris 24 90 96 93.96 1.756 X_TOTAL |.163 24 .098 941 24 169
Matematika 24 88 93 89.50 1.474 Y 109 24 200" 952 24 306
IPA_ L 24 89 94 91.29 1.756 *. This is a lower bound of the true significance.
Valid N (listwise) 24 a. Lilliefors Significance Correction

Tabel 3. Coefficients?

Model lUnstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
1 (Constant)  |91.026 1.678 54.231 .000
X_TOTAL 1010 040 054 255 .801

a. Dependent Variable: Y
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prestasi akademik siswa kelas 5 SDIT Insan Cendekia Krian berada pada
kategori tinggi dengan rentang nilai yang relatif homogen. Uji validitas
dan reliabilitas menunjukkan bahwa instrumen penelitian dinyatakan
valid dan reliabel, serta data berdistribusi normal. Hasil uji regresi linear
sederhana menunjukkan bahwa penggunaan gadget memiliki arah

hubungan positif terh

adap prestasi akademik, namun tidak berpengaruh

secara signifikan secara statistik. Hal ini ditunjukkan oleh nilai signifikansi
sebesar 0,801 yang lebih besar dari 0,05. Temuan ini menunjukkan

bahwa penggunaan g

adget bukan merupakan faktor utama yang

menentukan perbedaan prestasi akademik pada siswa dengan capaian

belajar tinggi. Faktor
pembelajaran, serta c

lain seperti motivasi belajar, peran guru, metode

ukungan orang tua memiliki kontribusi yang lebih

dominan terhadap ca

S

paian akademik siswa.
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Temuan Penting Penelitian

Prestasi akademik siswa kelas 5 SDIT Insan Cendekia Krian berada
pada kategori tinggi dan relatif homogen. Analisis regresi
mengindikasikan adanya hubungan positif antara penggunaan gadget
dan prestasi akademik, namun pengaruh tersebut sangat kecil dan
tidak signifikan secara statistik. Hal ini menunjukkan bahwa
penggunaan gadget bukan merupakan faktor utama yang menentukan
prestasi akademik pada siswa dengan capaian belajar tinggi.
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Manfaat Penelitian

Dengan dilakukannya penelitian ini memberikan pemahaman bahwa
penggunaan gadget pada siswa dengan capaian belajar tinggi tidak
berpengaruh signifikan terhadap prestasi akademik. Hasil penelitian
ini dapat menjadi bahan pertimbangan bagi sekolah, guru, dan
orang tua dalam mengarahkan serta mengawasi penggunaan
gadget agar tetap mendukung proses pembelajaran.
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